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 हहॊदी शब्द सॊसाधन 

 

शब्द-सॊसाधक भें सायणी (Table) फनाना 

 कें द्रीम हहॊदी प्रलशऺण सॊस्थान तथा हहॊदी लशऺण मोजना की हहॊदी टॊकण/शब्द सॊसाधन ऩयीऺा के 
प्रथभ प्रश्न ऩत्र भें तीन प्रश्न क्रभश: सायणी, ऩत्र तथा हस्तरेि होत ेहैं। महद आऩ इन प्रश्नों को भॊगर पोंट 
भें टाइऩ कय यहे हैं तो पोंट साइज 12 यिना चाहहए, अन्म पोंट भें काभ कयत ेसभम 14 से 16 तक 
सुववधानुसाय पोंट साइज यिा जा सकता है। सबी प्रश्न लसॊगर राइन/ऑटो स्ऩेस भें ही टाइऩ ककए जाने 
चाहहए। इन प्रश्नों को टाइऩ कयने के लरए कें द्रीम हहॊदी प्रलशऺण सॊस्थान/हहॊदी लशऺण मोजना की ऩयीऺाओॊ के 
दृप्टटगत कुछ तनमभ तनधायरयत ककए गए हैं। महाॉ उप्ल्रखित ववधध इन्हीॊ तनमभों ऩय आधारयत है। 
 
सायणी टाइऩ कयने की विचध 
 
 सायणी टाइऩ कयत ेसभम हभें इस फात का ध्मान यिना होगा कक उसका फामाॉ व दामाॉ भाप्जयन तथा 
ऊऩय व नीच ेका भाप्जयन सभान हो। सवयप्रथभ Microsoft Word िोरें औय Page Layout भेन्मू ऩय प्क्रक 
कयें। अफ नीच ेहदमा गमा डॉमराग फॉक्स हदिाई देगा। इसभें Page Setup ऩय प्क्रक कयें। 

 इसभें ऊऩय व नीच ेतथा दामाॉ व फामाॉ भाप्जयन By Default (स्वत् तनधायरयत) होता है। महद आऩकी 
सायणी डडपॉल्ट भाप्जयन भें सवुवधाजनक रूऩ भें सभाहहत हो सकती हो तो आऩ बफना भाप्जयन फदरे डडपॉल्ट 
भाप्जयन सेहटॊग का प्रमोग कय सकत ेहैं। उल्रेिनीम है कक सायणी फनात ेसभम ऊऩय व नीच ेका भाप्जयन तथा 
फामाॉ व दामाॉ भाप्जयन सभान होना चाहहए। 
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प्रथभ चयण 
 

► सायणी का शीषयक टाइऩ कयें। 

► एॊटय कुॉ जी को दो फाय दफाएॉ। 

► सायणी भें इकाई (जैसे हजायों भें) होने ऩय उसे टाइऩ कयें। 

► Microsoft Word भें Insert भेन्मू ऩय प्क्रक कयें, 

     तत्ऩश्चात Table ऩय प्क्रक कयें औय आवश्मकता के अनुसाय 

     Columns व Rows सेरेक्ट कयके अऩनी पाइर भें टेफर 

     Insert कय सकत ेहैं।  

 

अथिा 

►   सायणी कॉरभों के शीषयक टाइऩ कयें। एक कॉरभ से दसूये कॉरभ भें जाने के लरए Tab कुॉ जी का प्रमोग   
     कयें। 
 
►   प्रत्मेक कॉरभ की सबी भदें टाइऩ कयने के उऩयाॊत ही दसूये कॉरभ की भदें टाइऩ कयें।  

► Table भेन्मू भें Insert Table. . . ववकल्ऩ ऩय  
      प्क्रक कयें, अफ साभने हदमा गमा डॉमराग 
   फॉक्स हदिाई देगा। 
 
► डॉमरॉग फॉक्स भें Number of columns भें  
   सायणी के कॉरभों की सॊख्मा टाइऩ कयें तथा  
   Number of rows  को फदरने की आवश्मकता  
   नहीॊ है। तत्ऩश्चात ्OK फटन ऩय प्क्रक  
   कयें। 
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द्वितीम चयण 
 
► सायणी के शीषयक को सेरेक्ट कय सेंटय एराइनभेंट रगाएॉ। महद शीषयक फोल्ड हो तो फोल्ड, अॊडयराइन हो 
तो अॊडयराइन तथा फोल्ड औय अॊडयराइन दोनों होने ऩय फोल्ड औय अॊडयराइन कयें, जैसा कक नीच ेदशायए गए 
उदाहयण से स्ऩटट है : 
 

ववलबन्न पसरों का वषयवाय वववयण 

ववलबन्न पसरों का वषयवाय वववयण 

विसबन्न पसऱों का िषािाय विियण 

विसबन्न पसऱों का िषािाय विियण 

 
► इकाई को सेरेक्ट कयके दामाॉ एराइनभेंट रगाएॉ। 
 
► महद कॉरभ शीषयक व भदें शब्दों भें हों अथवा कॉरभ शीषयक अॊकों भें औय भदें शब्दों भें हों तो फामाॉ 
एराइनभेंट रगाएॉ।  
 
► महद कॉरभ शीषयक शब्दों भें हों तथा भदें अॊकों भें हों अथवा कॉरभ शीषयक व भदें अॊकों भें हों तो सेंटय 
एराइनभेंट रगाएॉ।  
 
► ध्मान यिें कक इकाई के नीच ेही इकाई होनी चाहहए। 
 
► ऩूयी सायणी को सेरेक्ट कयें। 
 
► Microsoft Word भें Design भेन्मू ऩय प्क्रक कयें। 
 
► अफ Draw Borders ववकल्ऩ ऩय प्क्रक कयें। 
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► प्क्रक कयने के फाद साभने हदमा 
गमा डॉमरॉग फॉक्स हदिाई देगा :  

►डॉमरॉग फॉक्स के Preview ववॊडो भें नीच ेके तीन फटनों भें से दाएॉ व फाएॉ फटनों ऩय प्क्रक कयें, प्जससे 

सायणी भें दी गई दाईं व फाईं ओय की िड़ी येिाएॉ हट जाएॉगी। सायणी के फीच भें महद िड़ी येिाएॉ हैं तो इन्हें 

यिें, महद िड़ी येिाएॉ नहीॊ हैं तो इन्हें हटा दें। इसी Preview वव ॊडो भें फाईं ओय प्स्थत फटनों भें से सफसे ऊऩय 

औय सफसे नीच ेवारे फटनों ऩय प्क्रक कयें।  
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► सायणी को कागज़ के भध्म 
भें राने के लरए  Page  Layout 

भेन्मू भें Page Setup ऩय 
प्क्रक कयें। 
 

► Layout फटन ऩय प्क्रक कयें  
 
 
 
 
 
 
► Vertical alignment भें 
Center सेरेक्ट कयें।  
 
 
► OK ऩय प्क्रक कयें।  

► Style फॉक्स भें डफर येिा का चमन कयने के ऩश्चात प्रीव्मू वव ॊडों भें फाएॉ प्स्थत फटनों भें सफसे ऊऩय औय 
सफसे नीच ेवारे फटनों ऩय प्क्रक कयने ऩय सायणी की सफसे ऊऩय वारी तथा सफसे नीच ेवारी राइन डफर 
राइन फन जाएगी। OK फटन ऩय प्क्रक कयें। 
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सायणी के ननम्नसरखखत दो भानक स्िरूऩ हैं :  

1. 

2. 
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1.   सिााचधक टेस्ट भैच खेरने िारे खखराडडम़ों की सूची 

 
2.     ऩेइचचॊग ओरॊवऩ ॊक 2008 
 

 

देश का नाभ गोल्ड लसल्वय ब्रॉन्ज कुर 
चीन 
अभयीका 
रूस 
बब्रटेन 
जभयनी 
ऑस्रेलरमा 
साउथ कोरयमा 
जाऩान 
बायत 

51 
36 
23 
19 
16 
14 
13 
9 
1 

21 
38 
21 
13 
10 
15 
10 
6 
0 

28 
36 
28 
15 
15 
17 
8 

10 
2 

100 
110 
72 
47 
41 
46 
34 
25 
3 

खखराडी का नाभ देश जस्थनत टेस्ट भैच 
एरन फॉडयय 
स्टीव वॉग 
कवऩर देव 
सुनीर गावस्कय 
जावेद लभमाॊदाद 
ववववमन रयचडयस 
हीरी 
ग्राहभ गूच 
डवेवड गॉवय 

ऑस्रेलरमा 
ऑस्टेलरमा 
बायत 
बायत 
ऩाककस्तान 
वेस्टइॊडीज 
ऑस्रेलरमा 
इॊलरैंड 
इॊलरैड 

फैर्टसभैन 
फैर्टसभैन 
ऑरयाउॊ डय 
फैर्टसभैन 
फैर्टसभैन 
फैर्टसभैन 
ववकेटकीऩय 
फैर्टसभैन 
फैर्टसभैन 

156 

132 

131 

125 

124 

121 

119 

118 

116 

भानक स्वरूऩ के अनुसाय दी गई सायखणमों का अभ्मास कयें : 
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3.     भैनचसे्टय याषरकुर खेर 
 

 

देश का नाभ स्वणय ऩदक यजत ऩदक काॊस्म ऩदक कुर 
केन्मा 
स्काटरै्ड 
जभैका 
फहाभास 
भरेलशमा 
नाइजीरयमा 
लसॊगाऩुय 

04 
04 
04 
04 
03 
03 
02 

08 
07 
06 
00 
05 
02 
01 

04 
16 
05 
04 
11 
08 
03 

16 
27 
15 
08 
19 
13 
06 

 
 
 

4.    याषरीम आम औय प्रनत व्मजक्त आम की ि वद्ध दय 
 

(प्रततशत भें) 

 

अवधध ऩॊचवषीम मोजना याटरीम आम प्रतत व्मप्क्त आम 
1951-56 
1956-61 
1961-66 
1966-69 
1969-74 
1974-79 
1979-80 
1980-85 
1985-90 
1990-95 

ऩहरी 
दसूयी 
तीसयी 
तीन वावषयक 
चौथी 
ऩाॊचवीॊ 
वावषयक 
छठी 
सातवीॊ 
आठवीॊ 

3.6 
3.9 
2.3 
3.7 
3.3 
4.9 
1.0 
5.4 
5.8 
5.6 

1.7 
1.9 
0.1 
1.4 
0.9 
2.6 
1.2 
3.2 
3.6 
3.8 
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5.    प्रभुख गैय-अकादसभक ऩद़ों का विियण 

 
6.    विसबन्न अनुबाग़ों से पे्रवषत ऩत्ऱों का विियण 
 

 
 
 

क्र.सॊ. ऩद का नाभ वेतनभान गे्रड वेतन ऩदों की सॊख्मा 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

प्रशासतनक अधधकायी 
रेिा अधधकायी 
कामायरम अधीऺक 
उच्च शे्रणी लरवऩक 
अवय शे्रणी लरवऩक 
स्टाप काय ड्राइवय 
दफ्तयी 
एभ.टी.एस. 

15600-39100 
9300-34800 
9300-34800 
5200-34700 
5200-34700 
5200-20200 
5200-20200 
5200-20200 

6600 
4600 
4200 
2400 
1900 
1900 
1800 
1800 

01 
01 
07 
43 
54 
01 
11 
98 

क्र.सॊ. अनुबाग अॊगे्रजी भें हहॊदी भें द्ववबाषी 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

सधचवारम 
नीतत 
तकनीकी 
अनुसॊधान 
प्रलशऺण 
प्रशासन 
स्थाऩना 
रेिा 

05 
09 
05 
10 
05 
23 
04 
02 

700 
360 
244 
312 
288 
180 
106 
104 

01 
08 
07 
06 
04 
04 
03 
02 
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7.          पीपा कऩ अॊक तासरका 
 
 

 

क्र.सॊ. टीभ भैच गोर अॊक 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

हॉरैंड 
अजेंटीना 
जभयनी 
कोरयमा 
ब्राजीर 
कनाडा 
ऑस्रेलरमा 
जभैका 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

18 
16 
14 
12 
08 
08 
06 
04 

09 
08 
07 
06 
04 
04 
03 
02 

8.          प्रभुख याज्म़ों के साऺयता दय 
का दशकीम अॊतय 

 
(प्रततशत भें) 

क्रभ सॊख्मा याज्मों के नाभ 1991 का 
साऺयता दय 

2001 का 
साऺयता दय 

अॊतय 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

हहभाचर प्रदेश 
ऩॊजाफ 
याजस्थान 
बफहाय 
उत्तय प्रदेश 
भध्म प्रदेश 
आॊध्र प्रदेश 
अरुणाचर प्रदेश 

63.94 
58.51 
38.55 
37.49 
40.71 
44.67 
44.09 
41.59 

77.13 
69.95 
61.03 
47.53 
57.36 
64.11 
61.11 
54.74 

13.19 
11.45 
22.48 
10.04 
16.65 
19.44 
17.02 
13.15 




