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�बोध पाठमाला  

��तावना 

 

 सरकार� कामकाज म� राजभाषा �हदं� के �योग को बढ़ावा देने के �लए आव�यक है �क सभी 

अ�धकार�/कम�चार� �हदं� भाषा का अपे��त �तर का �ान �ा�त कर ल�। इसी उ�दे�य से राजभाषा 

�वभाग अ�य �यास� के साथ-साथ �हदं� के �श�ण-��श�ण के काय� को गभंीरता से कर रहा है। 

राजभाषा �हदं� को सचूना और �ौ�यो�गक� के मा�यम से और बढ़ावा देन ेके �लए राजभाषा �वभाग ने 

सी-डके, पणुे के सहयोग स ेल�ला �हदं� �बोध, �वीण एवं �ा� नामक �हदं� भाषा �श�ण पकेैज सीडी 

के �प म� उपल�ध करा �दए ह� और अब ये पैकेज इटंरनेट पर भी उपल�ध ह�। क� � सरकार के �हदं� 

भाषा सीखने के इ�छुक सभी अ�धकार�/कम�चार� इस स�ुवधा का �न:श�ुक लाभ उठा रहे ह�।  

 

 भाषा �श�ण म� पा�य-प�ुतक� का बहुत मह�व है इ�सलए जहा ँ एक ओर हम सचूना 

�ौ�यो�गक� से जुड़कर अ�याधु�नक तर�क� से �हदं� �श�ण के काय� को �ारंभ कर चुके ह�, वह�ं यह 

भी आव�यक है �क हम पा�य-प�ुतक� का �तर ऊँचा करते रह�। क� ��य �हदं� ��श�ण सं�थान ने भी 

भाषा�वद�, राजभाषा �वभाग के व�र�ठ अ�धका�रय� और अपने अ�धका�रय�/ कम�चा�रय� के सहयोग स े

इस �दशा म� काय� करना �ारंभ कर �दया है। इस कड़ी क� �थम ��त�ुत नई �बोध पाठमाला का यह 

सं�करण है। इसी �कार �वीण तथा �ा� पाठमाला को भी शी� सशंो�धत कर �दया जाएगा।  

  

 म� इस काय� से जुड़ ेहुए सभी अ�धका�रय� और कम�चा�रय� को ध�यवाद देना चाहँूगा िज�ह�न े

�हदं� भाषा के �व�वध आयाम� के साथ-साथ वत�मान वै�वीकरण को �यान म� रखते हुए �बोध 

पा�य�म क� इस पाठमाला को उपयोगी और सम-साम�यक बनाने म� �वशेष योगदान �दया है।  

  

 मझुे �व�वास है �क यह प�ुतक �हदं� सीखने और �सखाने वाल� के �लए बहुत उपयोगी �स�ध 

होगी।  

 

 

नई �द�ल�        मदन लाल ग�ुता 

जुलाई, 2006         संय�ुत स�चव, भारत सरकार 
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�बोध पाठमाला  

आमुख 

 

 भाषा हमारे �वचार� क� अ�भ�यि�त और सं�ेषण का मा�यम है। भारतीय सं�वधान के 

अन�ुछेद 343(1) म� देवनागर� �ल�प म� �ल�खत ‘�हदं�’ को संघ क� राजभाषा के �प म� मा�यता 

�दान क� गई है।  

 

 �हदं� �श�ण योजना �वारा सन 1955 स े�हदं�तर भाषा-भाषी अ�धका�रय�/कम�चा�रय� को �हदं� 

का काय�साधक �ान एव ंद�ता �दान करने का काय� सफलतापवू�क �कया जा रहा है ता�क संघ का 

अ�धका�धक सरकार� काम राजभाषा �हदं� म� करन ेम� आसानी से हो सके। �बोध, �वीण एवं �ा� 

नामक तीन पा�य�म� के मा�यम से �हदं� भाषा के �श�ण-��श�ण का काम देश के कोन-ेकोने म� 

�नय�मत, अंशका�लक और प�ाचार पा�य�म आ�द काय��म� �वारा सचंा�लत �कया जा रहा है। इन 

पा�य�म� म� भाषा �श�ण के चार� सोपान�- बोधन, भाषण, वाचन और लेखन को मह�ा द� गई है।   

 

 संसद�य राजभाषा स�म�त क� �सफा�रश� के आधार पर समसाम�यक और आधु�नक �वषय� को 

�यान म� रख कर, तीन� पा�य�म� का पनुल�खन �कया गया है। नव�न�म�त �बोध पा�य�म जनवर�, 

2006 से लाग ू�कया गया है। इस पा�य�म म� ��श�ाथ� भाषा का �ारं�भक �ान एवं �यवहार सरल 

और सबुोध भाषा म� सीखत ेह�।   

 

 �थम पा�य�म ‘�बोध’ को �ाथ�मक �तर के समक� माना गया है। इस पा�य�म का 

म�ुय उ�दे�य ��श�ा�थ�य� को भाषा �ान के साथ-साथ भाषा �यवहार क� ओर उ�मखु करना है।  

इसका पहला सोपान देवनागर� �ल�प तथा मानक वत�नी का अ�यास कराना है, तदपुरांत ��श�ा�थ�य� 

को सामा�य बातचीत �वारा अपने आस-पास के प�रवशे से संबं�धत बोलचाल क� �हदं� �सखाना है। 

इस पा�य�म म� �व�भ�न मं�ालय�/काया�लय� क� जानकार�, देश क� सा�ंकृ�तक ग�त�व�धय� म� तीज-

�योहार, शाद�-�ववाह, पय�टन के साथ-साथ �ान-�व�ान क� उपलि�धय� एवं समसाम�यक �वषय� को 

शा�मल �कया गया है। ��श�ा�थ�य� को वा�य संरचनाओं का �ान, नई एवं �वभा�वक अ�भ�यि�तय� 

के मा�यम स ेचरणब�ध तर�के स े देन ेका �यास �कया गया है।  अ�भ�यि�तय� म� द� होने के 

उपरांत भाषा संबंधी �यापक जानकार� �दान करने हेत ुपरूक पाठ रखे गए ह�। प�र�श�ट के अतंग�त 

�य�ुत नेमी �ट�प�णया ँ��श�ा�थ�य� को सामा�य काया�लयीन �ान क� ओर से ले जाने का एक लघ ु

�यास है।  

 

 �हदं� ��श�ण के आध�ुनक�करण के प�र�े�य म� क� ��य �हदं� ��श�ण सं�थान �वारा 

राजभाषा �वभाग के सहयोग से �हदं� भाषा ��श�ण को भी कं�यटूर�कृत �कया गया है तथा 

नव�न�म�त भाषा पा�य�म� के आधार पर सी-डके, पणुे के सहयोग से �हदं� �श�ण के �लए ल�ला 

�बोध, ल�ला �वीण तथा ल�ला �ा� सॉ�टवेयर� का �वकास करवाया गया है। आज इन सॉ�टवेयर� 

�वारा अ�ंेजी तथा 14 भारतीय भाषाओं के मा�यम से इंटरनेट पर �न:श�ुक �हदं� सीखी जा सकती 

है, साथ ह� �बोध �तर क� �हदं� सीखने क� स�ुवधा मोबाइल फ़ोन पर भी �चप के मा�यम स े

उपल�ध है। सचूना �ौ�यो�गक� का भरपरू �योग करते हुए क� ��य �हदं� ��श�ण सं�थान एव ं



 क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

राजभाषा �वभाग ने सी-डके, पणुे के सहयोग से भाषा के तीन� पा�य�म� - �बोध, �वीण तथा �ा� 

के �लए ऑनलाइन पर��ा �णाल� का भी �वकास कर �लया है तथा वष� 2009-2010 से सी-डके, पणुे 

के सहयोग से देश के �व�भ�न ��श�ण क� �� पर तीन� पा�य�म� क� ऑनलाइन पर��ाओं का 

आयोजन सफलतापवू�क �कया जा रहा है। उ�मीद क� जाती है �क राजभाषा �वभाग एवं क� ��य �हदं� 

��श�ण सं�थान के इन �यास� से �हदं� सीखने वाल� क� सं�या म� उ�रो�र व�ृ�ध होगी और 

राजभाषा �हदं� के �चार-�सार को बल �मलगेा।  

 

 ‘�बोध’ पा�य�म का नवीन सं�करण आपके हाथ� म� है। इसको और बेहतर एवं उपयोगी 

बनाने क �लए आपके अ�भमत और सझुाव� का �वागत है।  

 

                                                   
नई �द�ल�         (डॉ० जय�काश कद�म) 

माच�, 2013                                                  �नदेशक 



 

 

�बोध पाठमाला  

भू�मका 

 

 �बोध का नया पा�य�म आपके सम� ��ततु है। �बोध पा�य�म के इस नवीन सं�करण 

को चार भाग� म� बाँटा  गया है– वण�माला �ान एवं अ�यास, �श�ण �बदं ुपर आधा�रत पाठ, परूक 

पाठ और प�र�श�ट।  

 

 �बोध क� पा�य�म साम�ी के �थम भाग म� देवनागर� �ल�प तथा लखेन अ�यास से प�रचय 

कराया गया है। �हदं� भाषा का �ान अिज�त करने क� �दशा म� कदम बढ़ाने से पवू� आपके �लए यह 

उ�चत रहेगा �क आप पठन व लखेन का अ�यास कर�। जब आप देवनागर� �ल�प से पणू�त: प�र�चत 

हो जाते ह� तो आपके �ा�यापक तरंुत पाठ� का अ�यास आरंभ करवा सकते ह�। आप पाठ� के साथ-

साथ लेखन अ�यास जार� रख सकते ह�। �ल�प �ान अिज�त करने के साथ-साथ आपको उ�चारण का 

भी �यान रखना होगा। आपको श�द� तथा वा�य� के सट�क उ�चारण का �ान पाठ� म� समा�हत 

मौ�खक अ�यास �वारा होगा। भाग-2 (पाठ स०ं 26 से 48) इस सं�करण का सबसे मह�वपणू� �ह�सा 

है। पाठ� का �म इस �कार �नि�चत �कया गया है �क ��श�ाथ� �याकर�णक �ि�ट से उतरो�र भाषा 

का सम�ुचत �ान अिज�त करता चले। ��येक पाठ एक नई संरचना�मक प�ध�त से आपका प�रचय 

कराता है। तथा�प सभी पाठ� म� भाषा क� नैस�ग�कता को अ�ु�ण बनाए रखा गया है। प�रणामत: 

सभी पाठ� म� आपको अ�त�र�त वा�य संरचनाएँ तथा �वाभा�वक अ�भ�यि�तया ँ �ि�टगोचर ह�गी। 

पाठ� क� साम�ी इस तरह से रखी गई है �क आपको वा�त�वक �ान �ा�त हो सके और इसके �लए 

��येक पाठ के मौ�खक अ�यास �दए गए ह�।  

 

 आपके �ा�यापक पाठ� म� �दए गए �व�ततृ अ�यास� तथा �वाभा�वक पठन ���या �वारा 

आपको पाठ� क� जानकार� द�ग।े आप पाठ� को बेहतर ढंग से समझ सक�  इसके �लए �ा�यापक श�द� 

अथवा वा�यांश� क� सां�कृ�तक व �याकर�णक प�ृठभ�ूम से प�रचय कराएंग।े ��येक पाठ म� आए 

क�ठन श�द� से भी आपका प�रचय कराया जाएगा। पाठ समाि�त के उपरांत पाठ� म� आई श�द 

संरचना, पया�यवाची, �वलोमाथ�क श�द�, महुावर� इ�या�द स ेवा�य बनवाए जाएगँ।े �ा�यापक बाद म� 

दो या तीन बार पाठ का पठन कर�ग ेता�क ��श�ा�थ�य� म� भाषा संबधंी धारा�वा�हता का �वकास हो 

सके।  

 

 �ा�यापक मौ�खक अ�यास इस तरह से करवाएगँे ता�क सभी ��श�ा�थ�य� क� उसम� 

सहभा�गता बनी रहे। �पांतरण अ�यास म� रेखां�कत श�द� या वा�यांश� के बजाय �ा�यापक, 

यथाव�यक इसी �कार के अ�य बहुत स ेश�द� का �योग कर सकते ह� िजसम� वा�य� क� संरचना 

बदल� जा सके। प�ुतक म� �दए गए श�द मा� सकेंता�मक ह�। �ा�यापक आव�यकतानसुार श�द� म� 

फेरबदल कर सकते ह�। मौ�खक अ�यास भाग नीरस काय�कलाप न बनकर एक अथ�पणू� सं�ेषण होना 

चा�हए। �ा�यापक दो-दो ��श�ा�थ�य� के समहू बनाएगँे और उ�ह� पाठ� म� �दए गए सझुावानसुार 

वाता�लाप का अ�यास कराएँग।े वाता�लाप का उ�दे�य ��श�ा�थ�य� को धारा�वाह �प से �हदं� म� 

बोलना �सखाना है तथा अ�भ�यि�त को सहज बनाना है। �ा�यापक ��श�ा�थ�य� को माग�दश�न भी 

द�गे ता�क वे �वयं मौ�खक अ�यास कर� और व ेक�ा के बाद भी इसका अ�यास जार� रख सक� ।  



 क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

 

 पाठ समाि�त के उपरांत ��श�ाथ� अ�यास पिु�तका म� द� गई ��नावल� के अनु�प अ�यास 

कर सकते ह�। ��नाव�लया ँ�श�ण का साधन ह� पर��ण का मा�यम नह�।ं अत: क�ा म� ��नाव�लय� 

पर चचा� क� जा सकती है तथा �ा�यापक बाद म� इ�ह� �लखवाएगँ।े अ�यास पिु�तका म� ‘यो�यता 

�व�तार’ शीष�क के तहत �वतं� अ�भ�यि�त के �लए अ�यास �दए गए ह� इनका क�ा म� मौ�खक �प 

से अ�यास �कया जा सकता है। त�प�चात ्��श�ा�थ�य� को �वयं वा�य बनाने के �लए �ो�सा�हत 

�कया जाना चा�हए। यहा ँभी म�ुय बल भाषा के रचना�मक �योग पर होना चा�हए। ��श�ा�थ�य� को 

भाषा संबंधी �यापक जानकार� हो सके इसके �लए प�ुतक म� तीन परूक पाठ भी �दए गए ह�, जो 

केवल भाषा सीखने के अ�यास के �लए ह�। प�र�श�ट म� कुछ उपयोगी वा�यांश/ वा�य �दए गए ह�। 

��श�ाथ� उनका अ�यास और �योग कर सकते ह�।  
 

 हम सभी ��श�ा�थ�य� के �लए सखुद अनभुव क� कामना करते ह�।  

 

    �ो० वी० रा० जग�नाथन 
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क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  
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�बोध पाठमाला  

 

पाठ - 1 

वण�माला 

 �हदं� वण�माला म� कुल 52 वण� ह�, िजनम� से �न�न�ल�खत 13 वण� �वर ह� और 39 

�यंजन ह� :-    

�वर-   अ आ  इ  ई  उ  ऊ   ऋ  ए  ऐ  ओ  औ 

अन�ुवार और �वसग�- अ ं अ: 

�यंजन-   क ख ग घ ड. 

    च  छ ज झ  ञ 

    ट ठ ड ढ ण 

    त थ द ध न 

    प फ ब भ म 

    य  र ल व 

    श ष स ह 

संय�ुत �यंजन  � � � � 

अ�त�र�त �यंजन  ड़ ढ़ 

आगत �व�नया ँ
*
 - ख़, ज़, फ़ 

�ट�पणी:-  

*अरबी-फारसी/अं�ेजी से �ह�द� म� पाँच �व�नयाँ आई ह�। क़ ख़ ग़ ज़ फ़। इनम� दो �व�नया ँ

क़ ग़ उ�चारण के �तर पर �ह�द� म� अनुकू�लत हो गई ह�, अतः इनका तब तक  लेखन �हदं� 

म� अ�नवाय� नह�ं है जब तक उदू� के उ�चारण का �वशेष �प से उ�लेख करना आव�यक न 

हो। शेष तीन� �व�नय� म� से ख़ �ह�द� म� खपने क� ���या म� है। ज़ फ़ अपना अि�त�व 

खोने या बनाए रखने के �लए संघष�रत ह�।   
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क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

 

पाठ -2 

श�दकोश वण��म 
 

 श�दकोश� म� वण��म इस �कार होता है :- 

 

�वर  अं   अ ँ अः अ  आ इ ई उ ऊ ऋ

 ए ऐ ओ औ  

 

 

�यंजन क �  ख ग घ ड. 

 च छ ज �  झ ञ  

 ट ठ ड ड़ ढ  ढ़  ण 

 त � थ द ध न 

 प फ ब भ म 

 य र ल व 

 श ष स  ह 

 

संयु�त �यंजन � � � � 

 

अ�त�र�त �यंजन    ड़     ढ़ 

 

आगत �व�नयाँ *        ख़      ज़    फ़  
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�बोध पाठमाला  

 

पाठ - 3 

         �यंजन� के उ�चारण �थल 

 अघोष 

Unvoiced 

और/and 

अ�प�ाण 

Unaspirated 

अघोष 

Unvoiced 

और/and 

महा�ाण 

Aspirated 

घोष 

Voiced 

और/and 

अ�प�ाण 

Unaspirated 

घोष 

Voiced 

और/and 

महा�ाण 

Aspirated 

अ
न
ु न
ा�स

क
  

N
a
s
a
l 

कं�य 

Gutturals 

ताल�य 

Palatals 

मूध��य 

Cerebrals 

दं�य 

Dentals 

ओ��य 

Labials 

अंत:�थ 

�यंजन/अध� �वर 

Semi-vowels 

उ�म वण� 

Sibilants 

महा�ाण 

Aspirated 

संयु�त �यंजन 

Conjunct 

Cosnsonant 

क 

ka 

च 

cha 

ट 

ta 

त 

ta 

प 

pa 

य 

ya 

 

श 

sha 

ह 

Ha 

� 

ksha 

ख 

kha 

छ 

chha 

ठ 

tha 

थ   

tha 

फ    

pha 

र 

ra 

 

ष   

sha 

 

 -         

� 

tra 

 

ग 

ga 

ज 

ja 

ड 

da 

द 

da 

ब 

ba 

ल 

la 

 

स 

sa 

 

-       

�# 

jna* 

घ 

gha 

झ 

jha 

ढ 

dha 

ध   

dha 

भ 

bha 

व 

va/wa 

 

 

-           

 

- 

� 

shra 

ड. 

na 

ञ 

na 

ण 

na 

न 

na 

म 

ma 

-     

 

 

 

- 

 

- 

# �हदं� म� इसका उ�चारण �य के �प म� �कया जाता है।  

* रोमन वण�माला म� इसे gya भी �लखा जाता है।  
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क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

 

पाठ - 4 

�वर लेखन अ�यास 

अ            

आ            

इ            

ई            

उ            

ऊ            

ऋ            

ए            

ऐ            

ओ            

औ            

अ ं            

अ:            
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�बोध पाठमाला  

 

पाठ-5 

�यंजन लेखन अ�यास 

 

क            

 

ख            

 

ग            

 

घ            

 

ड़            

 

 

 

 

 

च            

 

छ            

 

ज            

 

झ             

 

ञ            
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क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

 

ट            

 

ठ            

 

ड            

 

ढ            

 

ण            

 

 

त            

 

थ            

 

द            

 

ध            

 

न            

 

 

प            

 

फ            

 

ब            

 

भ            

 

म            
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�बोध पाठमाला  

 

य            

 

र            

 

ल            

 

व            

 

श            

 

ष            

 

स            

 

ह            

 

 

�            

 

�            

 

�            

 

�            

 

 

ड़            

 

ढ़            
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क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

 

पाठ – 6  

श�द रचना – 1 

दो अ�र� को �मलकर : 

 क + ल = कल   

 ख + ग = खग   

 ग + ज = गज   

 घ + र = घर   

 ड. -- इस वण� से कोई भी श�द �ारंभ नह�ं होता।   

 च + ख = चख   

 छ + त = छत   

 ज + ल = जल   

 झ + ट = झट   

 ञ -- इस वण� से कोई भी श�द �ारंभ नह�ं होता।   

 ट + प = टप   

 ठ + ग = ठग   

 ड + र = डर   

 ड़ -- इस वण� से कोई भी श�द �ारंभ नह�ं होता।   

 ढ + क = ढक   

 ढ़ -- इस वण� से कोई भी श�द �ारंभ नह�ं होता।   

 ण -- इस वण� से कोई भी श�द �ारंभ नह�ं होता।   

 त + न = तन   

 थ + ल = थल  

 द + र = दर   

 ध + न = धन   

 न + ल = नल   

 प + ग = पग   
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�बोध पाठमाला  

 

 फ + ल = फल   

 ब + ल = बल   

 भ + य = भय   

 म + न = मन   

 य + � = य�   

 र + थ = रथ   

 ल + ट = लट   

 व + न = वन   

 श + त = शत  

 ष + ट = षट   

 स + � = स�   

 � + म = �म   

 ह + म = हम   

 � + य = �य   

 � + य = �य   

 � - �बना मा�ा के इससे श�द आरंभ नह�ं होता है।   
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क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

 

पाठ – 7 

श�द रचना – 2 

तीन अ�र� को �मलकर : 

 अ + ल + ख = अलख  

 क + ल + श = कलश  

 ख + न + क = खनक  

 ग + र + ल = गरल  

 घ + ट + क = घटक  

 च + म + क = चमक  

 छ + त + र = छतर  

 ज + न + क = जनक  

 झ + ल + क = झलक  

 ट + ह + ल = टहल  

 ठ + स + क = ठसक  

 ड + ग + र = डगर  

 त + र + ल = तरल  

 थ + प + क = थपक  

 द + म + क = दमक   

 ध + व + ल = धवल  

 न + म + क = नमक 

 प + ल + क = पलक  

 फ + स + ल = फसल  

 ब + च + त = बचत  

 भ + र + त = भरत  

 म + ट + र = मटर  

 य + व + न = यवन  
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�बोध पाठमाला  

 

 र + म + न = रमन  

 ल + व + ण = लवण  

 व + च + न = वचन  

 श + ह + द = शहद  

 स + ड़ + क = सड़क  

     ह      +     व     +     न         =        हवन       
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क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

 

पाठ – 8  

श�द रचना – 3 

चार अ�र� को �मलकर : 

 अ + र + ह  + र =  अरहर   

 क + ट + ह + ल = कटहल  

 क + र + त + ल =  करतल   

 क + ल + क + ल =  कलकल 

 क + ल + र + व =  कलरव  

 ग + र + द + न = गरदन  

 त + र + क + श =  तरकश   

 द + ल + द + ल = दलदल  

 न + ट + ख + ट = नटखट  

 प + त + झ + ड़ = पतझड़  

 प + न + घ + ट =  पनघट   

 ब + र + त + न = बरतन  

 म + ल + म + ल = मलमल  

 श + र + ब + त = शरबत  

 स + र + ग + म = सरगम  

ह + ल + च + ल =  हलचल       
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�बोध पाठमाला  

 

पाठ – 9  

वण��म अनुसार श�द  

 

 

अंग अंबर अतः अब आग इधर ईख 

उधर ऊपर  ऋण एक ऐनक ओस औरत 

कंठ खग गरम घर च�दन चटपट  छल 

जड़  जय  झलक टमटम ठग डर ढक  

तट थल दस धन नगर पंच प� 

पर  फल  बटन  भवन मन यश रण 

रस लहर वन शहर सब हम हल 
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क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

 

पाठ – 10  

अ�यास - वा�य रचनाएँ  

 

घर चल।     ---------------------------------------------------------- 

जल भर।     ---------------------------------------------------------- 

फल चख।    ---------------------------------------------------------- 

अमर घर चल ।    ---------------------------------------------------------- 

अजय फल चख।    ---------------------------------------------------------- 

मदन जल भर।    ---------------------------------------------------------- 

पनघट पर जल भर।   ---------------------------------------------------------- 

कलश सर पर रख।    ---------------------------------------------------------- 

मदन अब घर चल।   ----------------------------------------------------------  

जल भर कर घर चल।   --------------------------------------------------------- 
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�बोध पाठमाला  

 

पाठ – 11  

�वर और उनक� मा�ाओ ंतथा �यंजनो पर  

मा�ा लगाने क� �व�ध  

 

अ  क् + अ क 

आ T क् + आ का 

इ  ि◌ क् + इ �क 

ई ◌ी क् + ई क� 

उ ◌ु क् + उ कु 

ऊ ◌ू क् + ऊ कू 

ऋ ◌ृ क् + ऋ कृ 

ए ◌े क् + ए के 

ऐ ◌ै क् + ऐ कै 

ओ ◌ो क् + ओ को 

औ ◌ौ क् + औ कौ 

अ ं ◌ं क् + अ ं कं 

अ: 

 

: 

 

क् + अ: 

 

क: 
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क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

 

पाठ – 12  

मा�ा स�हत �यंजन  

(बारह खड़ी) 

 

अ  आ  इ  ई  उ  ऊ  ए  ऐ  ओ  औ अ ं अ:  ऋ 

  ◌ा   ि◌   ◌ी   ◌ु   ◌ू   ◌े   ◌ै   ◌ो   ◌ौ  ◌ं  :  ◌ृ  

क का �क क� कु कू के कै को कौ कं क: कृ 

ख खा �ख खी ख ु ख ू ख े ख ै खो खौ ख ं ख:  

ग गा �ग गी गु गू गे गै गो गौ गं ग: ग ृ

घ घा �घ घी घु घू घे घै घो घौ घं घ: घ ृ

च चा �च ची च ु च ू च े च ै चो चौ च ं च: - 

छ छा �छ छ� छु छू छे छै छो छौ छं छ: - 

ज जा िज जी जु जू ज े ज ै जो जौ ज ं ज: - 

झ झा �झ झी झु झू झ े झ ै झो झौ झ ं झ: - 

ट टा �ट ट� टु टू टे टै टो टौ टं ट: - 

ठ ठा �ठ ठ� ठु ठू ठे ठै ठो ठौ ठं ठ: - 

ड डा �ड डी डु डू ड े ड ै डो डौ ड ं ड: - 

ढ ढा �ढ ढ� ढु ढू ढे ढै ढो ढौ ढं ढ: - 

त ता �त ती तु तू ते तै तो तौ तं त: त ृ

थ था �थ थी थ ु थ ू थ े थ ै थो थौ थ ं थ:  

द दा �द द� द ु द ू दे दै दो दौ दं द: � 

ध धा �ध धी ध ु ध ू ध े ध ै धो धौ ध ं ध: ध ृ
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न ना �न नी नु नू ने नै नो नौ नं न: न ृ

प पा �प पी पु पू पे प ै पो पौ पं प: प ृ

फ फा �फ फ� फु फू फे फै फो फौ फं फ:  - 

ब बा �ब बी बु बू बे ब ै बो बौ बं ब: ब ृ

भ भा �भ भी भु भू भे भ ै भो भौ भ ं भ: भ ृ

म मा �म मी मु मू मे म ै मो मौ म ं म: म ृ

य या �य यी यु यू ये यै यो यौ यं य: - 

र रा �र र� � � रे रै रो रौ रं र: - 

ल ला �ल ल� लु लू ले ल ै लो लौ ल ं ल: ल ृ

व वा �व वी वु वू वे व ै वो वो वं व: व ृ

श शा �श शी शु शू श े शै शो शौ शं श: - 

ष षा �ष षी षु षू षे ष ै षो षौ षं ष: - 

स सा �स सी सु सू से स ै सो सौ स ं स: स ृ

ह हा �ह ह� हु हू हे है हो हौ हं ह: �  

� �ा �� �ी �ु �ू �े � ै �ो �ौ � ं �: - 

� �ा �� �ी � ु � ू � े � ै �ो �ौ � ं �: - 

� �ा �� �ी � ु � ू � े � ै �ो �ौ � ं �: - 
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क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

 

पाठ – 13 

     आ – का 

दो अ�र� को �मलाकर:  

 

आम  काम  काल  काका काला    

खाना   खास  गाना  गारा  घाव घाटा  

चार  चाचा  छाछ  छाता  जाल  जाला  झाड़ 

टाट  ठाठ  डाक  डाका  ढाल    

ताज  ताज़ा  थाना  दाल  दाना    

धान  धागा  नाम  नाना  पाप  पाला   

फाग  बाल  बाला  बाबा  भार  भाड़ा   

माल   माला  मामा माता  याद  रात  राजा  

लाल  लाला  वात वाम  शाम    

शाला  सात  सारा  हाल     

�ार  �ास  �ान  

 

    

तीन अ�र� को �मलाकर :  

 

कागज़  कारण  गायब  गणना  छपना छलावा  जगना 

जमाव  जहाज  टालना  टाइप  टाइम  ठगना  डटना  

डराना  ढालना  तपना  तालाब  थकना  थमना थामना  

दबना दबाव  द�ता  नाचना  पढ़ना भारत  भावना  

महान  लगाम  लड़का  शासन  हमला  हमारा   

 

चार अ�र� को �मलाकर :  

 

आदतन  कारगर  कामगार  कारागार  

छरहरा  जकड़ना  तापमान  दरबार  

दरवाज़ा  समाचार  सदाचार  सराहना  
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पाठ – 14 

इ – �क 

दो अ�र� को �मलाकर : 

  

�कला  क�व  छ�व  �दन  �दल  �दशा  �नशा  �भ�ा 

�म�  य�द  र�व  �वदा  �व�ध  �वष  �श�ा   

 

तीन अ�र� को �मलाकर : 

 

�कधर  �खलना  �खलाना  �गनना  �गरना  ज�टल   

िजधर  त�कया  तथा�प  द�लया  �मलना  मा�लक  �वराम  

�वलास  �वशाल  �वषय  �वहग  �व�हत  �वहार  स�चव  

 

चार अ�र� को �मलाकर : 

 

�खसकना �ख�सयाना  �गर�गट  �कस�लए  �दगंबर  

�दसंबर  �वच�लत  �वधायक  �वल�ण  श�नवार  �सतंबर  
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पाठ – 15 

ई  – क� 

दो अ�र� को �मलाकर: 

 

खीर  खीरा  गीला  चीनी  चीता  चील  चीर  चीरा  

ट�का  ठ�क  ठगी  तभी  दह�  दानी  द�द�  द�प  

नीला  नानी  पीला  भाभी  मीरा  रानी  वाणी  वीर  

शील  शीशा  शाह�  ह�रा      

 

तीन अ�र� को �मलाकर : 

 

छतर�  छपाई  छमाह�  छलनी  तीसरा  द�नता  द�वान  

पढ़ाई   बगीचा  भीगना  भीषण  मछल�  मदार�  मालती  

रा�गनी  राजीव  लकड़ी  लक�र  लड़क�  लड़ाई �लखाई  

�वनती  �शकार�  शीतल  हठ�ला     

 

चार अ�र� को �मलाकर : 

 

�छपकल�  जनवर�  तरतीब  फरवर�  बागवानी  

भयभीत  राजनी�त वीरवार  शहनाई  हड़बड़ी  
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पाठ – 16  

उ  – कु   

 

दो अ�र� को �मलाकर : 

 

कुल  खरु  खशु  गुट  गुड़ गुण  घुन  

चनु  चपु  तुम  धनु  मध ु मनु   

शुक  शुभ  सुख  सुधा     

 

तीन अ�र� को �मलाकर : 

 

क�णा खदुाई  खलुना  गुलाब  चटुक�  चनुाव  

जुलाई  टुकड़ा  दकुान द�ुनया  दयालु भावुक  

�भ�ुक  मुरार�  सुखद  सुर�भ    

 

चार अ�र� को �मलाकर : 

 

खरुदरुा  गुनगुन  गुमसुम  झुरमुट  ठुकराना  दभुा�षया  

बुधवार   भुगतान  मुख�रत  मुशायरा  म�णपुर�  मुसीबत  
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पाठ – 17  

ऊ – कू   

 

दो अ�र� को �मलाकर : 

 

कूप  खूब  खून  गूल  शु�  घूम  चूक  चूड़ी  

चूना  चूरा  चूल  चूहा छूट  जून  झूठ  झूला  

टूट  ठंूठ  डूब  ढंूढ तूल थूक  दरू  धूल  

नूर  पूत  फूल  बूट  भूल  मूल  �प  लूट  

शूल  सूत  हूक हूल     

 

तीन अ�र� को �मलाकर : 

 

 गूलर  घूमर  जूझना  ज़�र  झूमर  झूलना  दसूरा  पूतना  

 फूलना  भूषण  मूख�  �ठना  �पक    

 

चार अ�र� को �मलाकर : 

 

अवधूत  आभूषण  खरबूजा  भवभूत  यमदतू  राजदतू  लूटपाट  
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पाठ – 18  

ए – के  

 

दो अ�र� को �मलाकर : 

 

केला  केश  खेल  जेल  तेल  देना  देवी  

देर�  बेर  भेष  मेल  मेला  रेल  लेना  

शेष  सेना  सेम  सेब     

 

तीन अ�र� को �मलाकर : 

 

अनेक  आदेश  �दनेश  देवता  देवेश  नरेश  �नदेश  

बसेरा  महेश  रमेश  सुरेश  सवेरा    

 

चार अ�र� को �मलाकर : 

 

अनुदेश  थानेदार  दानेदार  दावेदार  देशवासी  

देवालय  देवाशीष  देवासुर  �नदेशक  भरपेट  

लेनदेन  वासुदेव  सेनाप�त    
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पाठ – 19  

ऐ – कै 

 

दो अ�र� को �मलाकर : 

 

कैसा  खैर  चैन  छैला  दैव  पैसा   

फैला  बैर  भैया  मैना  रैना  रैल�  शैल�  

 

तीन अ�र� को �मलाकर : 

 

कैलाश  गवैया  तैयार  दै�नक  नै�तक  

मै�थल�  रवैया  शैशव  सै�नक   
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पाठ – 20  

ओ – को 

 

दो अ�र� को �मलाकर : 

 

कोख  कोप  कोरा कोष  खोल  गोरा  गोल  घोल  

चोर  छोले  ज़ोर  ठोस  ढोल  तोता  थोड़ा  धोखा  

नोक  फोटो  बोल  भोग  मोह  योग  रोग  रोम  

लोच  लोप  लोभ  शोध  सोना  सोम  �ोभ   

 

तीन अ�र� को �मलाकर : 

 

आयोग  कटोर�  कोमल  कोयल  खोखला  गोमती  जोड़ना  

ठोकर  तोड़ना  �नरोग पोटल�  फोड़ना  बोलना  बोतल  

मोड़ना  रोचक  रोशनी  लोचन  सोखना  सोचना   

 

तीन अ�र� को �मलाकर : 

 

कोमलता   �नयोजन  भोजपुर�  �मजोरम  

रोचकता  रोज़गार  सोमवार   
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पाठ – 21  

औ – कौ 

 

दो अ�र� को �मलाकर : 

 

कौआ कौन  गौर  ठौर पौ� 

बौर  मौन  शौक  सौदा  सौर  

 

तीन अ�र� को �मलाकर : 

 

कौशल  गौरव  चौखट  चौरस  नौकर  भौ�तक  

मौ�लक  रौनक  शौक़�न  सौरभ    
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पाठ – 22  

अं – कं 

 

1. म� म� ह� 

 

2. अंत  अंश  अंधा  एवं  कंघा  कंस  कांता खंड  गंध  

      घंटा  चंदा  दंगा  दंड  दंभ  दंश  नींव  बंद  ब�त  

      मं�ी  मंद  म�ने  शांत  संत  सायं  �सहं �हदं�   

 

3. अंधकार आतं�कत  आनं�दत खंडहर  घेराबंद�  तटबंध  

      दैनं�दनी नीलकंठ  परंपरा ��यंवदा  रोमांचक  लंबोदर 

      संकलन  संचालन संतुलन  संपादक  संसद�य   

      �सकंदर  सुंदरता सुगं�धत    

 

4. अंगर�क  कंपायमान पारंप�रक पोरबंदर  बंदरगाह  सेहराबंद�  सौरमंडल  

 

5. अंधकारमय  अपारंप�रक परंपरागत संवेदनशील  
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क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

 

पाठ – 23  

अँ – कँ चं��बदं ु(अनुना�सक) 

 

 

1. आँख   आँच  काँसा चाँद�  

 

  टाँग साँचा  साँस 

 

2. काँपना   कँुवर चाँदनी भँवर  

 

 साँभर  हँसना  हँ�सया हाँकना 

 

 

�ट�पणी:  �न�न�ल�खत श�द� से अनु�वार और च�ं�बदं ुका अंतर पहचान� : 

 

हँस  (हँसना) हंस  (प�ी) 

अँगना (आँगन)  अंगना (सु�दर नार�)  

चाँद  (चं�मा) चांद (गंजा �सर) 
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पाठ – 24  

अः – कः �वसग�  

 

1.  अतः  

2.  �ातः  

3.  अंतःपुर  

4.  फलतः  

5.  अंतःपुरवासी  

6.  �ायः  

7.  �वतः  

8.  �न�कष�तः  

9.  �मशः  

10.  अंततः  

11.  सारांशतः 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

32 
 

क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

 

पाठ – 25 

संयु�त �यंजन 

क्  +    क  =  �क -  प�का  ............ 

ख +  य  = �य - मु�य  ............. 

ग ् +  य  = �य - यो�य  ............. 

घ ् +  न  = �न - �व�न  ............. 

च ् +  च  = �च - क�चा  ............ 

ज ् +  य  = �य - रा�य  ............ 

� +  ठ  = �ठ - �च�ठ�  ............ 

� + र  = � - रा��  ............ 

� +  य  = �य - पा�य  ............ 

� +  ड  = �ड - अ�डा  ............ 

� +  ढ  = �ढ - ग�ढा  ............. 

� +  य  = �य - धना�य  ............ 

त ् +  त  = � - भ�ा  ............ 

थ ् +  य  = �य - त�य       ............ 

� +  य  = �य - �व�या  ............ 

ध ् +  य  = �य - अ�ययन ........... 

न ् +  न  = �न - अ�न  ........... 

प ् +  य  = �य - �यास  ........... 

फ् +  त  = �त - द�तर  ........... 

ब ् + द  = �द - श�द  ........... 

भ ् + य  = �य - अ�यास ............ 

म ् + ब  = �ब - अ�बर  ............ 

य ् + य  = �य - श�या  ............. 
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र + य = य� - काय�  ............ 

ल ् + ल = �ल - म�लाह  ........... 

व ् + य = �य - �यवहार ............ 

श ् + य = �य - �याम  ............ 

ष ् + ट = �ट - न�ट  ............ 

स ् + स = �स - �ह�सा  ........... 

� + न = �न - �च�न  ............ 

� ् + य = �य - ल�य  ........... 

 

कुछ अ�य �म��त संयु�त �यंजन  

अ +  प ्+   र ्+ आ +  � + न ्+  अ  - अपरा�न  .............. 

क् +  अ +  र ्+ म ्+ अ   - कम�      ............... 

क् +   र ्+  अ +  म ्+ अ   - �म    ............... 

प ्+  ऊ  + र ्+  व ्+  आ + � + न ्+  अ - पूवा��न    ............... 

ब ्+   र ्+  अ +  � + म ्+  आ  - ��मा  ............... 

व ्+  ऋ +  � +  ध ्+  अ   - व�ृध  ............... 
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भाग - 2  

�श�ण पाठ  
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पाठ – 26  

क�ा म� 

 

(�ा� यापक का क�ा म� �वेश। सभी �श�ाथ� नम� कार करते ह�।) 

�ा� यापक : नम� कार, म� �हदं� �ा� यापक हँू। मेरा नाम गोपाल वमा� है। आपका नाम  

     � या है? 

क�वता   : मेरा नाम क�वता है।   

�ा� यापक : आप कहाँ काम करती ह�? 

क�वता   : म� गहृ मं�ालय म� काम करती हँू।  

�ा� यापक : आप �कस पद पर काम करती ह�? 

क�वता   : म� सहायक के पद पर काम करती हँू।   

�ा� यापक : आप कहाँ रहती ह�? 

क�वता   : म� गाँधी नगर म� रहती हँू।   

�ा� यापक : आप यहाँ कैसे आती ह�? 

क�वता   : म� बस से आती हँू।  

�ा� यापक : आपका नाम � या है? 

अहमद   : मेरा नाम अहमद है।  

�ा� यापक : आप कहाँ काम करते ह�? 

अहमद   : म� क� ��य लोक �नमा�ण �वभाग म� काम करता हँू।  

�ा� यापक : आप �कस पद पर काम करते ह�? 

अहमद   : म� अ�भयंता के पद पर काम करता हँू।  

�ा� यापक : आप कहाँ रहते ह�? 

अहमद   : म� �तलक नगर म� रहता हँू।   

�ा� यापक : आप यहाँ कैसे आते ह�? 

अहमद   : म� � कूटर से आता हँू। कभी कभी बस से भी आता हँू।   

�ा� यापक : अ� छा कल �मलते ह�। नम� कार।   

सभी     : नम� कार।    
 

 

 

 

 

 

म� ...............हँू। 

म� ................रहता/रहती हँू। 

आप..................करते/करती ह�?  
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श� दाथ� :   

�ा� यापक Lecturer/Professor 

गहृ मं�ालय Ministry of Home Affairs 

अ�भयंता  Engineer 

क� ��य लोक �नमा�ण �वभाग  C.P.W.D 

पदनाम   Name of Post 

सहायक    Assistant

 

सां� कृ�तक �ट� पणी: 

नम� कार – अ�भवादन का तर�का। इसम� दोन� हाथ जोड़कर “नम� कार" कहा जाता है। 

नम� कार के �लए �हदं� म� “नम� त"े का भी �योग �कया जाता है।   
 

� याकर�णक �ट� प�णयाँ : 

 

सव�नाम पुि� लंग � �ी�लगं 

म� रहता हँू।  रहती हँू।  

आप रहते ह�।  रहती ह�।  

 

म�/आप तथा हँू/ह� का पुि� लंग और � �ी�लगं दोन� म� �योग �कया जाता है।   
 

बोध �� न : 
 

1. गोपाल वमा� कौन ह�? 

2. क�वता कहाँ काम करती है? 

3. क�वता �कस पद पर काम करती है? 

4. अहमद कहाँ काम करता है? 

5. अहमद कहाँ रहता है? 
 

 

मौ�खक अ� यास  

� थानापि� त अ� यास : 

1. म� गीता हँू।  

      (सरला, राजेश, राघवन, जावेद, स�रता) 

2. म� भारतीय हँू।  

(जापानी, चीनी, �सी, नेपाल�) 

3. म� �हदं� भाषी हँू।   

(अं�ेजी, त�मल, �सी, बंगला, मलयालम) 
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4. म� गांधी नगर म� रहता/रहती हँू।  

(सु� तानपुर, पटेल नगर, अल�गंज, �फ़रोजाबाद) 

5. म� एक � कूल म� काम करता/करती हँू।  

(दकुान, अ� पताल, द�तर, फै� टर�) 

 

�पांतरण अ� यास : 

नमूना : मेरा नाम सरला है।  

  मेरा नाम है सरला।  

   (राघव, गीता, क�वता, �मोद) 

 

�ट� पणी : (सहायक ��या पर अ�धक बल देकर वा� य बदला जा सकता है ले�कन अथ� नह� ं

    बदलता।) 

 

प�रचय : क�ा म� सब ��श�ाथ� अपना प�रचय द�गे।   

    (मेरा नाम, पता, टेल�फ़ोन नं०) 

 

नमूना  : म� गोपाल हँू, म� �द� ल� म� रहता हँू। मेरा पता .................................. है।   

     मेरा टेल�फ़ोन नं० ....................... है। म�......................भाषी हँू।  

 

� थानापि� त अ� यास : 

1. कमला जी, आप कहाँ रहती ह�? 

(सुशीला जी, गीता जी, शीला जी, राधा जी) 

2. कमला जी, आप कहाँ काम करती ह� ? 

(सुशीला जी, गीता जी, शीला जी, राधा जी) 

3. अहमद जी, आप कहाँ रहते ह�? 

(राघवन जी,  अशोक जी, गौरव जी, डे�वड साहब) 

4. अहमद जी, आप कहाँ काम रहते ह�?  

(राघवन जी,  अशोक जी, गौरव जी, डे�वड साहब) 

5. आप बंगाल� ह�? 

(पंजाबी, गुज़राती, त�मल भाषी, बंगला भाषी) 

6. आप अ� यापक ह�? 

(इंजी�नयर, डॉ� टर, वक�ल, सरकार� अ�धकार�, �ो�ामर) 
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�� नो� तर :“जी हा”ँ और “जी नह�ं” का �योग करते हुए उ� तर द�िजए।   

1. आप अ� यापक ह�? 

जी हा,ँ म� अ� यापक हँू।  

(इंजी�नयर, डॉ� टर, वक�ल, सरकार� अ�धकार�, �ो�ामर) 

2. जी नह�,ं म� अ� यापक नह�ं हँू।   

म� इंजी�नयर हँू।   

 (सहायक, टंकक, आशु�ल�पक) 

संवाद – छा� पर� पर �न� न�ल�खत �� न� पर बातचीत कर�गे ।  

1. आप कहाँ काम करते ह�? (करना) 

(रहना/पढ़ना) 

2. आपका टेल�फ़ोन नं० � या है? 

(नाम, पता) 
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पाठ - 27  

�दनचया�  
 

अंज�ल  :  नम� ते, � या आप आजकल इस बस से नह�ं आती?ं 

शीला   :  नह�ं, आजकल म� अपनी सहेल� राधा के साथ कार से आती हँू।  

अंज�ल  :  � या राधा आपके साथ ह� रहती है ? 

शीला   :  हाँ, हम दोन� यहाँ साथ ह� रहती ह�।  

अंज�ल  :  इससे �मलो। यह मेरा छोटा भाई �दनेश है।  

शीला   :  �दनेश, तुम भी नौकर� करते हो? 

�दनेश  :  नह�ं, म� अभी नौकर� नह�ं करता। म� बी०ए० म� पढ़ता हँू।  

अंज�ल  : शीला, आप राधा के साथ कभी घर आइए।   

शीला   : आजकल म� सारा �दन बहुत � य� त रहती हँू, सारा �दन कैसे बीतता है, पता ह�  

    नह�ं चलता।  

अंज�ल  : आप सारा �दन � या करती ह�? 

शीला   : म� सुबह छह बजे उठती हँू, थोड़ी देर पाक�  म� टहलती हँू। घर आकर नहाती हँू।         

    उसके बाद ना� ता बनाती हँू।   

अंज�ल  : म� भी अपनी माँ के साथ घर के काम म� मदद करती हँू।   

शीला   : ना� ता करने के बाद म� नौ बजे काया�लय के �लए �नकलती हँू।  

अंज�ल  : � या आप दोपहर का खाना साथ लाती ह�? 

शीला   : नह�ं, म� दोपहर म� कै� ट�न म� खाती हँू। कभी इडल�, दोसा तो कभी �सफ�  फल  

   खाती हँू।  

अंज�ल  : आप शाम को घर कब जाती ह�? 

शीला   : म� शाम को कं�यूटर सीखती हँू, इस�लए देर से घर जाती हँू।   

 

श� दाथ� : 

आजकल   now-a-days   दोपहर का खाना  lunch 

सहेल�   friend (lady)   मदद   help 

भाई    brother   फल    fruit  

नौकर�    service   खाना   food/meal 

� य� त   busy    ना� ता   breakfast 

पूजा   worship   कभी-कभी   sometimes 

अ� सर   often    रोज़   daily 

हमेशा   always 

 

हम ..............रहते/रहती ह�। 

तुम .............रहते/रहती हो।  
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� याकर�णक �ट� पणी : ��या “रहना” के �प म� सव�नाम के साथ प�रवत�न इस �कार होता है।   

 

सव�नाम पुि� लंग � �ी�लगं 

हम/आप रहते ह�।  रहती ह�।  

तुम रहते हो।   रहती हो।  

 

�ट� पणी : “हम” (� �ी�लगं) के साथ बोलचाल क� �हदं� म� पुि� लंग �प "रहते ह�” का ह� �योग 

आम तौर पर �कया जाता है।  
 

सां� कृ�तक �ट� पणी :  “इडल�/दोसा” �मुख द��ण भारतीय � यंजन ह�।  

 

बोध �� न :  

1. शीला �कसके साथ रहती है? 

2. �दनेश � या करता है? 

3. शीला दोपहर का खाना कहाँ खाती है? 

4. शीला शाम को � या सीखती है? 

5. शीला सुबह �कतने बजे उठती है? 

6. राधा काया�लय कैसे जाती है? 

 

मौ�खक अ� यास 

 

� थानापि� त अ� यास : 

1. आप कहाँ  काम करते ह�? (काम करना) 

(रहना, जाना, पढ़ना, नौकर� करना) 

2. हम दोन� डाक �वभाग म� ह�।   

(टेल�फ़ोन �वभाग, ब�क, कॉलेज़, �नदेशालय) 

3. तुम कहा ँखेलते/खेलती हो? (खेलना) 

(पढ़ना, जाना, रहना) 

4. हम कभी-कभी शतरंज खेलते ह�।   

(रोज़, हमेशा, आजकल) 

5. � या तुम हॉक� खेलते/खलेती हो? 

(��केट, फुटबाल, टे�नस) 
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�पांतरण अ�यास : 

दोन� रेखां�कत श� द� के �लए �म से �� न बनाइए।   

नमूना : राघव शाम को बाजार जाता है।   

1. राघव शाम को कहा ँजाता है।   

2. राघव कब बाजार जाता है? 

1. सुंदरम सुबह द�तर जाता है।   

2. राधा शाम को मं�दर जाती है।   

3. वे दोन� रात को कै� ट�न म� खाती ह�।   

4. शीला शाम को पाक�  म� खेलती है।   

5. भा� कर दोपहर को पु� तकालय म� पढ़ता है।  
 

संवाद : 

 छा� पर� पर �� नो� तर �वारा अपने शौक के बारे म� बात� कर�। हॉक� खेलना, उप� यास 

पढ़ना, �फ़� म देखना, �च� बनाना आ�द श� द� का �योग कर�।  

नमूना : 1. आप � या खेलते ह�? 

 म� हॉक� खेलता हँू।   

  2. आप ट�०वी० पर � या देखते ह�? 

  म� ट�०वी० पर �फ� म देखता हँू।  
 

� थानापि� त अ� यास : 

1. म� � कूटर से द�तर जाता/जाती हँू।  

(कार, बस, �ेन, साइ�कल) 

2. हम बाजार जाते ह�।   

(� कूल, द�तर, अ� पताल, कॉलेज़, ब�क) 

3. राधा जी, आप यहाँ काम करती ह�? (काम करना) 

(पढ़ना, खेलना, पढ़ाना, रहना) 

4. हम दोन� एक ह� क�ा म� पढ़ते ह�।    

(हम लोग, वे दोन�, गोपाल और मोहन, राधा और शीला, आप दोन�) 

5. गीता और सीता, तुम लोग पु� तक पढ़ती हो? 

(उप� यास, कहानी, क�वता, नाटक, लेख) 

6. म� यहाँ �हदं� सीखता/सीखती हँू।  

(संगीत, त�मल, �ाइ�वगं) 
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�पांतरण अ� यास :  

नमूना :  म� द�तर � कूटर से जाता हँू।   

  म� द�तर � कूटर से नह�ं जाता।  

1. म� कॉलेज़ बस से जाता हँू।  

2. हम घर कार से जाते ह�।  

3. आप द�तर � कूटर से जाते ह�? 

4. तुम � कूल पैदल जाते हो? 

�ट� पणी : �न� य वत�मान काल म� �नषेधा� मक वा� य� म� सहायक ��या ‘हँू, है, हो, ह�’ का 

लोप हो जाता है।  
 

�� नो� तर अ� यास : 

 �� येक �� न के उ� तर “जी हाँ” और “जी नह�ं” म� द�िजए। पु�ष� के �लए “करते ह�” 

तथा म�हलाओं के �लए “करती ह� ” का �योग कर�।  

1. �या आप रेल मं�ालय म� काम करते ह�? 

(� टेट ब�क, �व�ध मं�ालय, एन०ट�०पी०सी०, जीवन बीमा �नगम) 

2. � या आप गांधी नगर म� रहते ह�? 

(गोरखपुर, हैदराबाद, पटेल नगर, बेस�ट नगर) 

3. � या आप डाक �वभाग म� ह�? 

(इलाहाबाद ब�क, र�ा मं�ालय, एम०ट�०एन०एल०, हथकरघा बोड�) 

4. � या आप कॉलेज़ म� पढ़ाते ह�? (कॉलेज़ म� पढ़ाना) 

(दकुान म� काम करना, खेती करना, शतरंज खेलना, �हदं� �सनेमा देखना) 
 

सवंाद: 

  ��श�ाथ� एक-दसूरे से अपनी �दनचया� के बारे म� बात कर�गे ।   

  (उठना, नहाना, सैर करना, पूजा करना, ना� ता करना, अखबार पढ़ना, खाना  

        खाना, सोना, जाना, खेलना, देखना) 

 

 

 

 

 

�हदं� हमार� सं�कृ�त क� वाणी है। 

- शातानंद नाथ 
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पाठ - 28 

 घर पर मुलाकात 

तनूजा :  आओ सरला, बैठो।  

सरला :  नम�ते। तुम कैसी हो? 

तनूजा :  नम� ते। म� अ� छ� हँू। इनसे �मलो, ये ह� मेरे प�त �ी वमा� और यह मेरा  

       बेटा व�ण है।  

सरला :  नम� ते।   

वमा� व व�ण : नम� ते, अ� छा बै�ठए। हम अभी आते ह�। बाज़ार म� कुछ काम है।         

             (वमा� और व�ण बाज़ार चले जाते ह�) 

तनूजा : म� तु� हारे �लए शब�त लाती हँू।   

सरला  : �ी वमा� कहाँ काम करते ह�? 

तनूजा : वे �द� ल� हाईकोट� म� काम करते ह�। तु� हारे प�त कहाँ काम करते ह�? 

सरला  : वे ‘पोलर’ कंपनी म� मैनेजर ह�।  

तनूजा : इस समय तु� हार� दोन� बे�टयाँ कहाँ ह�? 

सरला  : वे रोज़ इस समय संगीत �व�यालय जाती ह� तथा शा� �ीय संगीत सीखती ह�।   

तनूजा : वे दोन� �कस � कूल म� पढ़ती ह�? 

सरला : वे जवाहर �व�यालय म� पढ़ती ह�। आपका बटेा व�ण �कस � कूल म� पढ़ता है? 

तनूजा : व�ण माडन� � कूल म� पढ़ता है।  

सरला : आजकल छु��टयाँ ह�। व�ण सारा �दन � या करता है? 

तनूजा : सुबह वह आठ बजे से नौ बज ेतक � कूल म� तैराक� सीखता है। घर आकर  

        वह नहाता है, ना� ता करता है �फर थोड़ी देर � कूल का काम करता है।   

सरला : शाम को वह खेलता है या नह�ं? 

तनूजा : शाम को वह चार से छह बजे तक �च�कार� सीखता है। छह बजे के बाद वह  

      पाक�  म� खेलने जाता है। कभी-कभी साइ�कल भी चलाता है। तु� हार� बे�टय�  

        क� � या �दनचया� रहती है? 

सरला : वे दोन� सुबह आठ बजे से नौ बजे तक कं� यूटर सीखती ह�, �फर आकर ना� ता 

        करती ह�। कुछ देर पढ़ने के बाद ट�०वी० देखती ह�। शाम को वे पाँच से छ: 

        बजे तक संगीत सीखती है।  

तनूजा : � या वे कुछ खेलती भी ह�? 

सरला : नह�,ं वे रोज नह�ं खेलती। कभी-कभी शाम को बैड�मटंन खेलती ह�।   

तनूजा : �कसी �दन तुम सबको लेकर घर आना।  

सरला  : ज़�र, तुम भी सप�रवार मेरे घर आओ।  

तनूजा  : हाँ, आऊँगी।  

वह ...............जाता/जाती है। 

वे ..................जाते/जाती ह�। 



 

43 
 

�बोध पाठमाला  

 

श� दाथ� : 

 शब�त     :    juice   शा� �ीय संगीत  :  classical music 

 तैराक�    :    swimming  �च�कार�   :  drawing 

 �दनचया� :    daily routine 

 

सां� कृ�तक �ट� पणी :  

शा� �ीय संगीत (classical music) – हमारे देश क� परंपरा से चल� आ रह� संगीत शैल�।  

            

� य�ु प� न श� द : 

  पढ़ना   पढ़ाना  

  सीखना  �सखाना 

 

�वलोम श� द :       पया�यवाची श� द : 

  कभी-कभी  x रोज़    रोज़  = ��त�दन 

  �दन   x रात    बेट�  = पु�ी 

  सुबह  x शाम     बेटा = पु�  

         � कूल = �व�यालय 

� याकर�णक रचना : अब तक हमने सीखा है ।   

 

�न� य वत�मान काल  

प�ुष  (पु०) एकवचन (� �ी०)  (पु०) बहुवचन (� �ी०) 

उ� तम  म� जाता/जाती हँू।   हम जाते/जाती ह�।   

म� यम तुम जाते/जाती हो।   आप जाते/जाती ह�।  

तुम लोग जाते/जाती हो।  

आप लोग जाते/जाती ह�।  

अ� य  वह जाता/जाती है।  

राम जाता है/सीता जाती है।    

वे जाते/जाती ह�।  

सीता और गीता जाती ह�।  (� �ी०) 

�ी दास जाते ह�।    (आदर सूचक) 

�ीमती दास जाती ह�। (आदर सूचक) 
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�न� य वत�मान काल (�नषेधा� मक वा� य)  

पु�ष  (पु०) एकवचन (� �ी.)  (पु०) बहुवचन (� �ी०) 

उ� तम  म� नह�ं जाता/जाती।   हम नह�ं जाते/जाती।ं   

म� यम तुम नह�ं जाते/जाती।   आप नह�ं  जाते/जाती।ं  

तुम लोग नह�ं जाते/जातीं।  

आप लोग नह�ं जाते/जातीं।  

अ� य  वह नह�ं जाता/जाती ।  

राम नह�ं जाता।  (पु.) 

सीता नह�ं जाती। (� �ी.)  

वे नह�ं जाते/जातीं।  

सीता और गीता नह� ंजातीं।  (� �ी०) 

�ी दास नह�ं जाते।  (आदर सूचक) 

�ीमती दास नह�ं जाती।ं (आदर सूचक) 

 

वचन 
 

पुि� लंग आकारांत श� द :  एकवचन   बहुवचन 

     लड़का    लड़के 

     बेटा     बेटे 

     पंखा     पंख े

  कुछ पुि� लंग श� द� के बहुवचन �प नह�ं होते।  जैस े: 

     एकवचन   बहुवचन 

     भाई    भाई 

     आदमी    आदमी 

     अ� यापक    अ� यापक  

 

� �ी�लगं ईकारांत श� द : बेट�     बे�टया ँ

     लड़क�     लड़�कया ँ

     रानी     रा�नयाँ 

 

� �ी�लगं अकारांत श� द : बहन    बहन� 

     गाय     गाएँ 

     रात     रात� 

     मेज़    मेज़� 

 

सव�नाम :   यह     ये 

     वह     वे 
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बोध ��न :  

1. सरला क� बे�टयाँ कहाँ पढ़ती ह�? 

2. व�ण � या सीख रहा है? 

3. सरला क� बे�टयाँ � या सीखती ह�? 

4. व�ण कौन से � कूल म� पढ़ता है? 

5. �ी वमा� कहाँ काम करते ह�? 

 

मौ�खक अ� यास 

�थानापि� त अ� यास : 

1. मेरा भाई शतरंज खेलता है।  

(��केट, बैड�मटंन, फुटबाल, कैरम) 

2. मेर� बहन बाज़ार जाती है।  

(ब�क, � कूल, कॉलेज़, पाक� )  

3. वह �हदं� बोलता है।   (बोलना) 

(जानना, सीखना, �लखना, पढ़ना) 

4. वे �सतार सीखती ह�।  

(सीता और गीता, आप, वे दोन�, आप दोन�) 

5. मेरे �पेता जी रोज़ मं�दर जाते ह�।  

(हम, आप, रमेश जी, �ी दास, आप दोन�) 

 

�पांतरण/� थानापि� त अ� यास : 

नमूना : मेरा भाई शतरंज खेलता है।   

  मेरा भाई शतरंज नह�ं खेलता। 
  

1. मेर� माता जी रोज़ मं�दर जाती ह�।  

(बाज़ार, गाँव, � कूल) 

2. मेरे �पता जी अख़बार पढ़ते ह�।   

(�कताब�, उप� यास, प��काएँ) 

3. गीता जी बैड�मटंन खेलती ह�।   

(��केट, फुटबाल, कैरम) 

4. व�ण तैराक� सीखता है।  

(�हदं�, संगीत, कार चलाना, �ो�ा�मगं) 

5. सरला खाना बनाती है।  

(चाय, इडल�, दोसा, गुलाब जामुन) 
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संवाद : 

 ��श�ाथ� एक दसूरे क� ��च के बारे म� सवाल-जवाब कर�। जैस-े �च�कार�, तैराक�, 

संगीत सीखना, बागवानी करना, न�ृ य सीखना, फ़ोटो�ाफ�, �मण आ�द।  
 

� थानापि� त अ� यास : 

1. वे रोज चाय पीते ह�।  

(हमेशा, कभी-कभी, अ� सर, �ब� कुल नह�ं) 

2. �पताजी बस से द�तर जाते ह�।  

(कार, � कूटर, साइ�कल, गाड़ी) 

3. वे लड़के शाम को खेलते ह�।  (खेलना) 

(पढ़ना, जाना, गाना, नाचना) 

4. राजेश शाम को यहाँ आता है।  

(राधा, शेखर, हम, तुम दोन�, गोपाल और मोहन, सीता और रमेश) 

5. आपके �पता जी �कतने बजे उठते ह�? 

(बेटा, बेट�, मा,ँ बहन, प�त, प� नी) 

�ट� पणी : वा� य चार और पाँच म� ��याएँ भी बदलनी ह�।  
 

�पांतरण अ� यास :  

नमूना : राम का लड़का छोटा है।   

  राम के लड़के छोटे है।  

1. गणेश का बेटा बड़ा है।  

2. यह कमरा बड़ा है।   

3. मेर� बेट� बड़ी है।  

4. यह अलमार� बड़ी है।  

5. यह लड़का चतुर है।  

6. मेर� �कताब मोट� है।  

 

�� नो� तर अ� यास :  

नमूना : आप सवेरे �कतने बजे उठते/उठती ह�? 

  म� सवेरे पाँच बजे उठता/उठती हँू।  

1. आप सवेरे � या करते/करती ह�?  (करना) 

(चाय पीना, संगीत सीखना, अखबार पढ़ना) 
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2. आप कब द�तर जाते/जाती ह�? 

(सात, आठ, नौ, बजे) 

3. आप कैसे द�तर जाते/जाती ह�? 

(पैदल, बस से, कार स,े रेल गाड़ी से) 

4. आप आजकल � या सीखते/सीखती ह�? 

(�च�कला, �हदं� भाषा, �सै �डजाइ�नगं) 

 

संवाद :  

 ��श�ाथ� एक दसूरे के आपसी शौक के बारे म� बातचीत कर�गे।  

 

नमूना : आप � या खेलते/खेलती ह�? 

  (कब, कहाँ, �कस के साथ, �कतनी देर आ�द) 

 

� थानापि� त अ� यास :  

1. इनसे �म�लए, ये मेरे दो� त ह�।  

(डॉ� टर, वक�ल, अ� यापक, पड़ोसी, �पताजी) 

2. इससे �मलो,यह मेरा भाई है।  

(बेटा, भांजा, भतीजा, सहयोगी) 

3. इनसे �म�लए, ये मेर� माताजी है।  

(बे�टयाँ, सहे�लया,ँ अ� या�पका) 

4. इससे �म�लए, यह मेर� बेट� है।  

(सहेल�, लड़क�, दो� त, भतीजी, प� नी) 

 

�� नो� तर अ� यास :  

“जी हाँ”  और “जी नह�”ं म� उ� तर द�िजए।  
 

1. � या आप नौकर� करते ह�? 

2. � या आप रोज़ � कूटर से आते ह�? 

3. � या आपक� माता जी आपके साथ रहती ह�? 

4. � या आपका भाई कॉलेज़ म� पढ़ता है? 

5. � या आप �हदं� �सनेमा देखते ह�? 
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वा� य �व� तार अ� यास :  

नमूना : म� द�तर जाता हँू।  (रोज़, सुबह, नौ बजे, बस से) 

  म� रोज़ द�तर जाता हँू।   

 म� रोज़ सुबह द�तर जाता हँू।   

 म� रोज़ सुबह नौ बजे द�तर जाता हँू।   

 म� रोज़ सुबह नौ बजे बस से द�तर जाता हँू।   

1. वह �तलक नगर म� रहता है।  (आजकल, � टेशन के पास) 

2. वे �हदं� सीखती ह�।          (रोज़, यहाँ) 

3. शेखर कॉलेज जाता है।       (सुबह, दस बजे, बस से) 

4. ब� च ेखेलते ह�।             (शाम को, कभी-कभी, पाक�  म�) 

 

संवाद:  

 �श�ाथ�/�व�याथ� एक दसूरे स ेअपने-अपने �म�� के बारे म� बातचीत कर�।   

 (नाम, पता, ��च, कहाँ काम करते ह�, � या खाते ह�? आ�द।) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�हदं� पढ़ना और पढ़ाना हमारा कत��य है। उसे हम सबको अपनाना है।  

- लाल बहादरु शा��ी  
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पाठ - 29 

ज� म�दन का �नमं�ण 

गणेशन  :  नम� ते, रमेश जी।  

रमेश   :  गणेशन जी, आइए। लता जी, आप भी आइए। बै�ठए।  

सीमा   :  नम� ते भाई साहब, नम� ते बहन जी। आइए, � वागत है।  

गणेशन-लता :  ध� यवाद।  

रमेश  :  क�हए। चाय या काफ� � या ल�गे? (�ाइंग �म म� बैठने के बाद) 

गणेशन  :  बस पानी द�िजए। चाय-कॉफ� न लाए।ँ  

सीमा   :  ल�िजए, पानी ल�िजए।        

   (भूषण का �वेश) 

भूषण   :  नम� ते, अंकल। नम� ते आंट�।  

गणेशन  :  आओ बेटे। इधर आओ, यहाँ बैठो।  

रमेश  :  बेटे भूषण। अपना एलबम लाओ, चाचा जी को �दखाओ।  

    (भूषण एलबम लेकर आता है।) 

भूषण   :  दे�खए अंकल। यह मेरे ज� म�दन का एलबम है। यह दे�खए, ये मेर�

   दाद� ह�। ये मेर� बुआ जी ह�।  

रमेश   :  भूषण, लाओ एलबम मुझे दो। ल�िजए गणेशन जी, इसम� हमारे प�रवार 

   के �च� भी ह�। ज़रा इ� ह� भी दे�खए।   

गणेशन  :  �च� बहुत सु� दर ह�। अ� छा, कल मेर� बेट� का ज� म�दन है। आप लोग 

   आइए। हमारे साथ भोजन क�िजए।  

सीमा   :  अ� छा, आएँगे। �कतने बजे ? 

लता   :  काय��म सात बजे है। आप लोग ज�र आइए। भू�लएगा नह�ं। अ� छा  

   चलते ह�।  

गणेशन  :  अ� छा, इजाज़त द�िजए। नम� ते।  
 

श� दाथ� :  

 � वागत  : welcome  सुंदर      :     beautiful  

 ध� यवाद : thanks  प�रवार     :     family 

 एलबम  : album   भू�लए नह�ं  :     don’t forget 

 इज़ाज़त  : permission  ज� म�दन    :     birthday 

 काय��म  : programme    

   

 

आ�ाथ�क 

आओ, आइए 

न, नह�ं, मत 
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�र� ते नाते के श� द : 

 

चाचा  = �पता के छोटे भाई   चाची   =     चाचा क� प� नी  

मामा   = माँ के भाई    मामी   =     मामा क� प� नी  

दादा जी = �पता के �पता    दाद� जी  =     �पता क� माता जी  

नाना जी = माँ के �पता    नानी जी  =     माता जी क� माँ 

बुआ जी = �पता क� बहन   मौसी जी  =     माँ क� बहन  

 

पया�यवाची श� द : 

 

 भोजन करना  = खाना खाना  ध� यवाद  = शु��या 

 इजाज़त = अनुम�त   �च�   = त� वीर  

 

�वलोम श� द: 

 इधर  X उधर    छोटा   X बड़ा 

 आओ X जाओ    ल�िजए  X द�िजए  

 देना X लेना     अपना   X पराया 

 

बोध �� न :  

1. गणेशन क� प� नी का नाम � या है? 

2. भूषण कौन है? 

3. भूषण अंकल को � या �दखाता है? 

4. �च� देखकर गणेशन � या कहते ह�? 

5. गणेशन रमेश और सीमा को � य� बुलाते ह�? 

 

� याकर�णक �ट� पणी : आ�ाथ�क वा� य� म� ��या का �प प�रवत�न इस �कार होता है :  
 

��या तुम (ओ) आप (इए) 

आना 

जाना 

देखना 

करना 

लेना 

देना 

पीना 

आओ 

जाओ 

देखो 

करो 

लो 

दो 

�पओ 

आइए 

जाइए 

दे�खए 

क�िजए 

ल�िजए 

द�िजए 

पीिजए 
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� थानापि� त अ� यास :  

1. गोपाल तुम यहाँ आओ, कुस� पर बैठो।  

(रमेश, शीला, पीटर, अकरम : � टूल, मेज़, पलंग) 

2. गोपाल यहाँ मत बैठो, वहाँ बैठो।  

(रमेश, शीला, पीटर, अकरम : कोने म�, ब�च पर, दर� पर) 

3. राजेश तुम जाओ, अनवर तुम मत जाओ।  

(गोपाल, मोहन, शीला, पीटर, अकबर : आओ, नहाओ, खाओ, दौड़ो) 

4. रतनलाल जी आप जाइए।  (जाना) 

(घर जाना, चाय पीना, काम करना, चाय लेना, यहाँ आना) 

5. रमेश जी चाय पीिजए, रमेश जी चाय न �पए।ँ  (पीना) 

(�कताब लाना, प��सल से �लखना, पंखा चलाना, कार तेज चलाना, बाहर सोना) 

6. मुझ ेपानी द�िजए।  

(�पता जी को, माता जी को, हम�) 

 

संवाद : 

 ��श�ाथ� नमूने के अनुसार वा� य बनाकर बोल�।  

मोहन- ज़रा एक कागज़ द�िजए।  

 (पेन, प��सल, रबर, आल�पन) 

सोहन- यह ल�िजए कागज़।   

1. राम,ू बाजार जाओ,साबुन लाओ।  (नमक, तेल, स�ज़ी श�द� का �योग कर�) 

(� याम, माधव, भरत) 

2. मोहन, ज़रा पानी लाओ।  

(�कताब, नोट बुक, तौ�लया का �योग कर अ� यास कर�)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�हदं� को गंगा नह�ं बि�क सम�ु बनाना होगा।  

- आचाय� �वनोबा भावे  
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पाठ - 30 

खाने क� मेज़ पर 

(दरवाजे क� घंट� बजती है) 

रमेश  : (दरवाज़ा खोलते ह�) आइए, रंगनाथन जी। वाह! भाभी जी भी ह�। बड़ी खशुी 

    हुई भाभी जी को देखकर। आपक� तबीयत तो ठ�क है न? 

रंगनाथन   : हाँ, इनक� तबीयत पहले से बेहतर है। देर� से आने क� माफ� माँगता हँू।   

रमेश     : कोई बात नह�,ं रंगनाथन जी।   

       (आवाज़ देकर अपनी प� नी सुषमा को बुलाते ह�।) 

सुषमा     : अरे! जय�ी भाभी! बड़ी खशुी हुई आपको � व� थ देखकर। च�लए, अंदर बैठ� ।

    बैठ� । आज गम� बहुत है – आप लोग� के �लए म�ने एक पये बनाया है। आप 

    लोग� को पसंद आएगा।   

      (रसोईघर से चार �गलास� म� भरकर पना लाती है) 

      ल�िजए, इसे पना कहते ह�।  

रंगनाथन   : (पना पीते हुए) वाकई। यह बहुत � वा�द� ट है। मुझे तो बहुत पसंद आया।

    मुझे एक �गलास पना और चा�हए। यह क� च ेआम का बना है न? 

सुषमा     : ठ�क पहचाना आपने। मुझ ेअ� छा लगा �क आपको यह पसंद आया। म�  

    और पना लाती हँू।   

रमेश      : च�लए। खाने क� मेज़ पर बैठत ेह�। वह�ं बातचीत भी होगी और खाना भी।   

      (सभी खाने क� मेज़ पर जाकर बैठते ह�। सुषमा पने के दो �गलास लाती है।)  

सुषमा    : ल�िजए, भाई साहब पना, भाभी जी आप भी ल�िजए।  

जय�ी    : ध� यवाद, सुषमा जी। मुझे उ� तर भारतीय खाना बहुत पसंद है।   

सुषमा    : अरे! जय�ी भाभी, मुझे द��ण भारतीय � यजंन बहुत पसंद ह�। दोसा, इडल�,  

    उ� तपम तथा सांभर �वशषे �प से पसंद ह�।  

रंगनाथन  : भाभीजी, आज आपने मेर� पसंद क� कौन-कौन सी चीज़� बनाई ह�? 

रमेश     : रंगनाथन जी, अभी आपके सामने आपक� पसंद क� चीज़� आ जाएँगी-जमकर

    खाना खाइए।    

         (सुषमा मज़े पर तरह-तरह के � यंजन रखती है। सब खाना शु� करते ह�।) 

जय�ी    : यह कौन सी दाल है? मुझे पसंद आई। सि�ज़या ँ भी बहुत � वा�द� ट ह�।  

    मुझ ेदाल और स�ज़ी थोड़ी और चा�हए।   

सुषमा    : यह ल�िजए, यह अरहर क� दाल है। उ� तर �देश के लोग इसे बहुत पसंद 

    करते ह�। थोड़ी �मठाई भी ल�िजए न।  

जय�ी   : मुझे �मठाई पसंद नह� ंहै। म� �मठाई नह�ं खाती। एक �दन हमारे यहा ँखाने  

    के �लए आइए। आपक� पसंद के द��ण भारतीय � यंजन बनाऊँगी।   

चा�हए।   

पसंद है।  
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रमेश    : हम दोन� अव� य आएँगे। हम दोन� को द��ण भारतीय � यंजन बहुत पसंद ह�।   

रंगनाथन : अगले र�ववार का �दन प� का रहा। भाभी जी मुझे एक �गलास पानी  चा�हए।  

जय�ी   : सुषमा जी, मुझे भी एक �गलास पानी चा�हए।   

 

श� दाथ� :  

 

 तबीयत  :     condition/health   � व� थ  :  healthy 

 खशुी होना    :     to be happy    � यंजन      :  dishes 

 अगले        :     next    भाभी      :  elder brother’s wife 

 अंदर        :     inside         पेय       :  drink 

 पसंद       :     liking    क� चा आम  :  raw mango 

दाल       :     pulse    अरहर क� दाल: a kind of pulse 

 

�ट�प�णयाँ : 

पना   = In North India ‘Pana’ is a drink made of unriped mango. It is 

     generally  taken in summer season.   

अरहर क� दाल = A popular pulse of India that has a distinct flavour and taste. 

 

हालचाल जानने संबंधी श� द :  

 �� न : क�हए कैसे ह�? 

 उ� तर : म� ठ�क हँू। म� अ� छा/अ� छ� हँू।   

 �� न : � या हाल है? 

 उ� तर : म� ठ�क हँू। म� अ� छा/अ� छ� हँू।   

 �� न : अब आपक� तबीयत कैसी है? 

 उ� तर : ठ�क/अ� छ� है।   

 �� न : घर म� सब ठ�क-ठाक ह�? 

 उ� तर : सब ठ�क ह�।   

 

� याकर�णक �ट� पणी : " कता�” के साथ “को” �वभि� त का �योग करने पर �न� न�ल�खत �प 

बनते ह�।  

 कता� +  को 

 म�  +  को    =  मुझको/मुझ े  हम    +   को    =  हमको/हम� 

 तुम +  को    =  तुमको/तु� ह�      आप   +   को    =  आपको 

 वह  +  को   =  उसको/उसे       वे     +    को   =  उनको/उ� ह�  
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बोध �� न : 

1. रंगनाथन देर� से आने के �लए � या कहते ह�? 

2. सुषमा �कस बात पर खशु होती है? 

3. पना �कससे बनाया जाता है? 

4. सुषमा को कौन-सा � यंजन पसंद है? 

5. अरहर क� दाल कहाँ � यादा पसंद क� जाती है? 

 

मौ�खक अ� यास 

� थानापि� त अ� यास  : 

1. मुझे आम पसंद है।  

(सेब, ल�ची, संतरा, अनार) 

2. मुझे नीला रंग बहुत पसंद है।  

(पीला, काला, हरा, गुलाबी) 

3. हम� करेला �ब� कुल पसंद नह�ं है।  

(�भडंी, गोभी, लौक�, ब�गन) 

4. � या आपको ग�दे  का फूल पसंद है? 

(गुलाब, चमेल�, कमल) 

5. � या तु� ह� बफ� बहुत पसंद है? 

(रसगु� ला, जलेबी, गुलाब जामुन) 

6. राधा को �भडंी बहुत पसंद है।  

(मेरे भाई, मेर� बहन, चाचा जी) 

7. गोपाल तु� ह� � या चा�हए? 

(रमेश, �वजयपाल, �दनेश, अजय) 

8. मीरा जी, आपको पानी चा�हए? 

(राधा जी, �ीमती कमला, सुमन जी) 

9. मुझे नई घड़ी चा�हए।  

 (नया सूट, नई च� पल, नई कमीज़) 

10.  हम� गरम पानी �ब� कुल नह�ं चा�हए।  

  (ठंडा पानी, कॉफ़�, चाय) 
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�पांतरण अ� यास : 

नमूने के अनुसार वा� य बदलकर बो�लए।  

नमूना : राम पानी चाहता है।  

   राम को पानी चा�हए।  

1. आप � या चाहते ह�? 

2. अ�नल जी घड़ी चाहते ह�।  

3. ल� मी नई साड़ी चाहती है।  

4. �ीमती क� यप � कूटर चाहती ह�।  

5. हम नई �कताब� चाहते ह�।  

 

�� नो� तर अ� यास : 

नमूने के अनुसार को� ठक म� �दए गए श� द से उ� तर द�िजए।  

नमूना : आपको �कतने �पये चा�हए? (दस) 

  मुझे दस �पये चा�हए।  
 

1. तु� ह� कैसा कपड़ा चा�हए? (रेशमी) 

2. आपको �कतना गेहँू चा�हए? (दस �कलो) 

3. पाथ� को �कतने बजे उठना चा�हए? (छह बजे) 

4. राकेश को कौन सी �कताब चा�हए? (�हदं� क�) 

5. �ीमती नीता को कौन सी गाड़ी चा�हए? (मा��त) 

 

संवाद : (खाने क� मेज़ पर) 

�न� न�ल�खत वा� य� के उ�चत संयोग स े�श�ाथ� आपस म� सवंाद कर�।    

 आपको गोभी पसंद है?  मुझे आलू बहुत पसंद है।   

 आपको चीनी चा�हए?   मुझे थोड़ा नमक चा�हए।  

 आप कॉफ़� ल�गे/ल�गी?   म� कॉफ़� नह�ं पीता/पीती।  

 बफ� ल�िजए।     थोड़ी दाल ल�िजए।  

 

 

 

 

 

�हदं� क� �ग�त स ेदेश क� सभी भाषाओं क� �ग�त होगी।   

- डॉ. जा�कर हुसैन  
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पाठ – 31 

दकुान म� 
 

दकुानदार  : आइए साहब आइए। आपको � या चा�हए? 

�ाहक : हम� दथूपे� ट, नहाने का साबुन और कपड़े धोने का पाउडर �दखाइए।  

दकुानदार : यह दे�खए, कोलगेट टूथपे� ट, यह बबूल टूथपे� ट और यह है डाबरलाल, कौन-सा 

   दूँ।  

�ाहक  : हम� कोलगेट द�िजए। दो सौ �ाम �यूब का �या दाम है?  

दकुानदार : प�सठ �पए।   

�ाहक  : यह तो महँगा लगता है।  

दकुानदार : महँगा नह�ं है साहब, दाम ठ�क है। ले ल�िजए।  

�ाहक  : अ�छा दे द�िजए। साबुन �दखाइए।  

दकुानदार : यह ल�िजए। यह छोटा और यह बड़ा साबुन है। कौन-सा ल�ग?े 

�ाहक : बड़ा द�िजए। �कतने का है?  

दकुानदार : बीस �पए का।  

�ाहक : दो �ट�कया दे द�िजए।    

दकुानदार  : साहब, मेर� बात मा�नेए तो आप यह साबुन ल�िजए। इसके साथ साबुनदानी     

  मु�त �मलती है।  

�ाहक : ठ�क है, इसक� दो �ट�कया दे द�िजए।  

दकुानदार  : बहुत अ�छा। और बो�लए? 

�ाहक  : अ�छा, कपड़े धोने का सबसे अ�छा पाउडर कौन-सा है।  

दकुानदार  : यह सबसे ब�ढ़या है।  

�ाहक : यह� द�िजए।  

दकुानदार : छोटा दूँ , मी�डयम या बड़ा?  

�ाहक   : बड़ा द�िजए।  

दकुानदार  : और �या दूँ , साहब? 

�ाहक : चाय।  

दकुानदार  : चाय तो हमारे यहाँ नह�ं �मलती, साहब। और क�हेए? 

�ाहक : बस। �बल बना द�िजए।  

दकुानदार : यह ल�िजए आपका �बल।  

�ाहक : ये ल�िजए पैस।े  

दकुानदार : ये ल�िजए बाक� पैसे, �गन ल�िजए।  

�ाहक : (�गनकर) ठ�क है।  

अ�छा लगता है। 

�मलता है। 



 

57 
 

�बोध पाठमाला  

 

दकुानदार  : नम�ते साहब।  

�ाहक  : नम�कार।  

 

श�दाथ� : 

साबुन  :  soap  कपड़े धोने का पाउडर  : washing powder 

महँगा  :  costly  दाम/मू�य/क�मत   : price 

साबुनदानी :  soap case स�ता    : cheap/not costly 

मु�त  :  free   सबसे ब�ढ़या/सबसे अ�छा : best  

बाक� पैस े :  balance   �गनना    : to count 

 

�वलोम श�द:           पया�यवाची श�द: 

महँगा  x स�ता    ध�यवाद = शु��या 

अ�छा   x बुरा    �ाहक  = खर�ददार 

ब�ढ़या  x घ�टया    क�मत   = दाम, मू�य 

 

बोध ��न: 

1. �ाहक को �या-�या सामान चा�हए? 

2. दकुानदार बड़े साबुन क� �या क�मत बताता है? 

3. �ाहक कपड़ ेधोने के पाउडर का कौन-सा पैकेट खर�दता है? 

4. दकुानदार के यहाँ �या नह�ं �मलता? 

5. पैस� के बारे म� दकुानदार �या कहता है? 

 

मौ�खक अ� यास 

� थानाप�� अ� यास: 

1. साहब जी, यह कपड़ा ल�िजए।  (लेना) 

(देखना, खर�दना) 

2. शीला, यहाँ आओ।  (आना) 

(बैठना, खड़ा होना, पढ़ना, खेलना) 

3. मुझे आम अ� छा लगता है।  

(केला, अनार, अंगूर, सेब, पपीता) 

4. मुझे यह घड़ी महँगी लगती है।  

(कलम, अँगूठ�, साड़ी) 

5. मेरे पास कं� यूटर भी है।  

(कार, मोबाइल फ़ोन, कैमरा, घड़ी, इंक पेन) 
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6. � या तु� हारे पास प��सल है? 

(रबर, पेन, शाप�नर, ि�लप) 

 

�पांतरण अ� यास 

नमूना: मुझे यह कपड़ा पसंद है।  

 मुझे यह कपड़ा अ� छा लगता है।  
 

1. राम को कॉफ़� पसंद है।  

2. उसे दधू पसंद है।  

3. मुझे �कताब� पसंद ह�।  

4. तु� ह� � या पसंद है? 

5. उ� ह� �फ़� म देखना पसंद है।  

 

संवाद:  

 कपड़े क� दकुान पर बातचीत 

  (�कतना, खर�दना, कौन-सा) 

1. सूट का �कतना कपड़ा चा�हए? 

2. आपको कौन-सा रंग अ� छा लगता है? 

3. प�ट के �लए �कतना कपड़ा खर�दना है? 

 

� थानाप�� अ� यास: 

1. सामान पहले � लेटफाम� पर लाओ।  

(दसूरे, तीसरे, चौथे, पाँचव�) 

2. ये ल�िजए, सौ �पए।  

(दस, ढाई, दो, साढ़े चार) 

3. भाई साहब, थोड़ी चाय ल�िजए।  

  (कॉफ�, �मठाई, चीनी, नमक�न)  

4. सुनो, वहाँ मत बैठो।  (बैठना)     

(जाना, खड़ा होना, देखना, खेलना, घूमना) 

 

�पांतरण अ� यास: 

1. मुझे यह रंग बहुत अ� छा लगता है।  

मुझे यह रंग �ब� कुल अ� छा नह�ं लगता।  

(कमीज़, �फ़�म, होटल) 
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2. मेरे पास कं� यूटर नह�ं है।  

मुझे एक कं� यटूर चा�हए।   

 (कार, बंगला, कैमरा, मोबाइल, फ़ोन) 

3. मेरे पास कं� यूटर है।  

मुझे कं� यूटर नह�ं चा�हए।   

 (कार, कैमरा, मोबाइल, फ़ोन) 

 

�� नो� तर अ� यास: 

नमूने के अनुसार उ� तर द�।  

 �ाहक : आपके पास �न� पो सैल है? 

 दकुानदार : आजकल यह सैल नह�ं �मलता।  

संवाद: 

 छा� �ाहक और दकुानदार के पा�� का अ�भनय कर�।   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इसम� संदेह नह�ं �क रा���य एकता म� �हदं� का �थान मह�वपणू� है। 

-�नज�लगं�पा  
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पाठ – 32 

या�ा क� तैयार� 

प�नी  : उफ़, इस साल गम� बहुत है। बताइए, �या कर�?  

प�त   : चलो, पहाड़ पर चल�। ठंड़ी-ठंडी हवा का आनंद ल�। बोलो, कहाँ जाना चाहती हो- 

   �शमला या अ�मोड़ा? 

प�नी  : म� तो कौसानी चलना चाहती हँू। उस ेभारत का ि�व�जरल�ड कहते ह�। कौसानी क�व 

   सु�म�ानंदन पंत का ज�म �थान भी है।  

प�त   : तब तो अ�मोड़ा ठ�क है। वहाँ से कोसानी पास है। वहाँ अ�छे होटल भी ह�।   

प�नी : सुझाव तो ठ�क है, मगर गाड़ी म� �रज़व�शन शायद न �मले?  

प�त   : �य� न हम बस से चल�?   

प�नी  : न बाबा न, एक तो पहाड़ का रा�ता और दसूरे बस क� या�ा।  

प�त   : कोई बात नह�ं। हम टै�सी से चलते ह�। मेरा एक �म� है संजय कुमार। वह टै�सी 

   चलाता है। उसे फ़ोन क�ँ? 

प�नी  : यह भी कोई पूछने क� बात है? अभी क�िजेए।   

प�त   : �चतंा न करो। टै�सी का इंतज़ाम प�का समझो। अब या�ा क� तैयार� शु� कर�? 

प�नी  : चार जोड़ी कपड़े काफ� ह�। और �या-�या चीज़े ल�? 

प�त   : पहाड़ पर ह�क� ठंड पड़ सकती है। �वेटर और ऊनी शाल रख लो।  

प�नी  : और �या ले चल�? 

प�त    : शायद वहाँ पर बा�रश भी हो। छतर� या रेन-कोट रख ल�। अ�छा, यह बताओ, कब 

    लौटना चाहती हो? 

प�नी  : शु�वार शाम को।  

प�त   : अ�छ� बात है। टै�सी के �लए अभी फ़ोन करता हँू।  

 

श�दाथ� :  

गम�  heat/summer    

इंतज़ाम  arrangement 

साल  year      

प�का  sure 

ज�म �थान place of birth    

ऊनी   woolen 

सुझाव  suggestion     

न बाबा न  no-never/not at all 

�य� न  why not      

छतर�   umbrella 

 

�ट�पणी : सु�म�ानंदन पंत– �हदं� के मशहूर क�व। पंत जी क� क�वताओं म� �हमालय और 

   �कृ�त का संुदर वण�न �मलता है।  

 

म� क�ँ। 

हम कर�। 

म� जाना चाहता हँू।  
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�यु�प�न श�द : 

  �वशेषण से सं�ा:    सं�ा से �वशेषण: 

  गम�  - गम�     पहाड़ - पहाड़ी 

  तैयार – तैयार�     ऊन   - ऊनी 

  ठंडा  -  ठंडक     मैदान - मैदानी 

 

पयाय�वाची श�द : 

  साल = वष�     �म�   = दो�त  

  ठंड = सद�    इंतज़ाम = �बंध  

  मगर  = ले�कन    बा�रश  = वषा�  

 

�वलोम श�द : 

 गम� x सद�    शाम  x सुबह 

 ठ�क  x गलत    शु� करना   x ख�म करना 

 ह�का  x भार�     प�का   x क�चा  

 

�याकर�णक �ट�पणी : 

 संभा�य भ�व�यत ्काल का �योग सुझाव तथा अनुम�त म� भी �कया जाता है।  

संभा�य भ�व�यत काल म� मूल धातु म� ऊँ, ए, एँ तथा ओ जोड़ा जाता है।  

 

उदाहरण :  

 जा    +  ऊँ     = जाऊँ।  

 जा    +  ए     = जाए।  

 जा    +  एँ     = जाएँ।   

 जा    +  ओ    = जाओ।  

   कर   +  ऊँ   =  क�ँ।  

  कर   +  ए   =  करे।  

  कर   +  एँ   =  कर�।  

  कर   +  ओ  =  करो।  

 

अ�य ��याएँ:   

म�           लूँ          दूँ 

हम/आप/ वे    ल�         द� 

तुम          लो         दो  

वह           ले        दे 

वे            ल�         द�  
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�यान द� : 

  चलो, चल�  - Let us go. 

  म� चलँू ?  - May I go? 

  शायद बा�रश हो - It may rain. 

 

बोध ��न : 

1. गम� म� लोग कहाँ जाना चाहते ह�? 

2. कौसानी �कसका ज�म �थान है? 

3. बस से अ�मोड़ा जाने म� �या परेशानी है? 

4. प�त-प�नी �या-�या चीज� ले जा रहे ह�? 

5. छतर� �य� ले जानी चा�हए? 

 

�थानाप�त अ�यास: 

1. �या, म� पाट� म� चावल खाऊँ? 

(पूर�/ रसगु�ला/ फल/ इडल�/ गुलाब जामुन) 

2. हम शु�वार शाम को �नकल�? 

(कल/र�ववार/बुधवार/परस�/सोमवार) 

3. म� वहाँ बैठँू? (बैठना) 

(खाना खाना/ काम करना/ सोना/ �कताब पढ़ना/ आराम करना) 

4. हम कब खाना खाएँ?  (खाना-खाना) 

(चाय पीना/ �फ़�म देखना/ घूमना/ उठना/ लौटना) 

5. �पता जी अखबार पढ़�।  

(चाचाजी/ आप/ म�हलाएँ/ हम/ वे लोग) 

 

�पांतरण अ�यास : 

नमूना   : अ�छा, म� थोड़ी देर आराम क�ँ।  

  अ�छा, हम थोड़ी देर आराम कर�। 
  

1. �या, म� यहाँ से ज�द� �नकलँू? 

2. बताओ, अब म� �या क�ँ? 

3. चलो, आज म� ह� खाना बनाऊँ? 

4. बोलो, घरवाल� से म� �या कहँू? 

5. म� थोड़ी देर ट�०वी० देखूँ? 
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संवाद : ��श�ाथ� आपस म� अनुम�त सूचक वा�य� का �योग करते हुए खर�ददार� के   

  �सल�सले म� संवाद कर�गे। �या वाले ��न के तीन उ�र हो सकते ह�।  
 

 हाँ/ नह�ं/ तीसरा �वक�प। अपनी इ�छानुसार चयन करते हुए संवाद को आगे बढ़ाएँ।  
  

 �या म� आज �शमला जाऊँ? हाँ, आप आज ह� �शमला जाइए।  

 नह�ं, आप कल �शमला जाइए।  

 नह�ं, आप �शमला नह�ं नैनीताल जाइए।  

 

�थानाप��/�पांतरण अ�यास  : 

1. म� यहाँ से सीधे घर जाना चाहता हँू।   

 (बाज़ार/ �थएटर/ रेलवे �टेशन/ द�तर/ माल रोड) 

2. आप मैसूर म� �या-�या देखना चाहत ेह�? 

 (वे लोग/ शीला/ तुम/ लड़�कयाँ/ राकेश) 

3. हम आज शाम को �फ़�म देखना चाहते ह�।  

 (गाना सुनना/ बाहर खाना खाना/ नाटक देखना/ पाक�  म� घूमना/ घर म� आराम करना) 

4. �या तुम जयपुर म� साड़ी खर�दना चाहती हो? 

 (रजाई/ ऊनी शाल/ जयपुर� जूते/ च�ूड़याँ/ लाख के �खलौने) 

5. लोग ग�म�य� म� पहाड़� पर जाना चाहते ह�।  

 (अ�मोड़ा/ ऊट�/ नैनीताल/ �शमला/ काठमांडू) 

 

�पांतरण अ�यास  : 

नमूना : म� रोज़ फुटबाल नह�ं खेलता।  

  म� आज फुटबाल खेलना चाहता हँू।  

1. हम रोज़ भेलपुर� नह�ं खाते।  

2. ल�ला हमेशा �फ़�म नह�ं देखती।  

3. जोसेफ रोज़ �पयानो नह�ं बजाता।  

4. �पता जी अ�सर क�वता नह�ं सुनते।  

 

�ैवल एज�ट से संवाद  : 

 आप छु��टय� म� मैसूर जाना चाहते ह�। �रज़व�शन, होटल म� कमरे का �बंध, देखने 

लायक �थान आ�द क� जानकार� के �लए �ैवल एज�ट के पास जाते ह�। �ैवल एज�ट के साथ 

आपका जो संवाद होता है उसे �ल�खए।  

आपके ��न इस �कार हो सकते ह�- 



 

64 
 

क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

 

 �या मैसूर के �लए सीधी गाड़ी है? �रज़व�शन क� �या ि�थ�त है? �या होटल म� कमरा 

�मल सकता है? वृंदावन गाड�न �कतनी दरू है?...................... 

�ैवल एज�ट के ��न हो सकते ह�- 

 आप �कस तार�ख को जाना चाहते ह�? �कस दज़� म� या�ा करना चाहते ह�? कहा-ँकहाँ 

घूमना चाहते ह�? आप �कतने �दन के �लए जाना चाहते ह�?......................... 

 

�थानाप�� अ�यास  : 

1. मोहन लाल यहाँ नह�ं है, शायद अंदर हो।  

(द�तर म�/ �थएटर म�/ रे�तरा ंम�/ ऊपर वाले कमरे म�) 

2. नायर साहब द�तर म� नह�ं ह�, शायद घर म� ह�।  

(ख�ना जी/ मोहन लाल/ �ीमती सुधा/ खान साहब) 

3. मं�ी जी शहर म� नह�ं ह�, शायद बाहर ह�।  

(दौरे पर/ गाँव म�/ अमर�का म�) 

4. आज बा�रश नह�ं हो रह� है, शायद कल बा�रश हो।  

(र�ववार को/ परस�/ अगले स�ताह) 

 
 

�पांतरण अ�यास : 

नमूना: शायद वह रे�तराँ म� हो।  

  शायद व ेरे�तराँ म� ह�।  

1. शायद मेरा बेटा घर म� न हो।  

2. शायद वह लड़क� हो�टल म� हो।  

3. शायद दकुान म� अंडा न हो।  

4. शायद अलमार� म� कपड़ा न हो।  

 
 

संवाद: 

�यि�तय� के बारे म� पूछताछ : 

 आपको ज़�र� काम से नायर साहब से �मलना है। अपने �म�� से उनके बारे म� पूछ� ।  

 नायर साहब कहां ह�? घर म� ह�? छु�ट� पर तो नह�ं ह�? �या वे गाँव गए ह�? 
 

 आपको तरह-तरह के उ�र �मल रहे ह�।  

 एक कहता है शायद वे छु�ट� पर ह�। दसूरा कहता है शायद वे बीमार ह�।  

 

 

 
�हदं� �वारा सारे भारत को एक स�ू म� �परोया जा सकता है।  

        - मह�ष� दयानंद 
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पाठ – 33 

                  �ड�प�सर� म� 

 

मेहता : नम�ते, डॉ�टर साहब।  

डॉ�टर : आइए, क�हए, आपको �या तकल�फ़ है? 

मेहता : डॉ�टर साहब, यह मेरा बेटा मोहन है। इसे कल से बुखार है। इसके शर�र म� दद� 

   भी है। मुझे बहुत �चतंा है।  

डॉ�टर : बेटे, ज़रा मेरे पास आओ। तु�ह� �या तकल�फ़ है, ............बताओ।  

मोहन : डॉ�टर साहब, मुझ े रात को खाँसी आती है। एक पल भी चैन नह�ं आता। खाँसी 

   से नींद भी नह�ं आती।  

   (डॉ�टर �टेथो�कोप से मोहन क� जाँच करते ह�।) 

डॉ�टर : तेज़ साँस लो। अपनी जीभ �दखाओ बेटे, शाबाश।  

मेहता : डॉ�टर साहब, कोई परेशानी क� बात तो नह�?ं 

डॉ�टर : नह�,ं �चतंा क� कोई बात नह�ं। आपके बेटे का गला खराब है। छाती म�  शायद    

   बलगम है। ए�सरे कराना ठ�क रहेगा।  

मेहता : डॉ�टर साहब, ए�सरे कहाँ कराए ँ? 

डॉ�टर : �य�? आपको सी०जी०एच०एस० �ड�प�सर� क� सु�वधा �मलती ह� है। आपको वह� ं 

   जाना चा�हए। म� पच� पर �लख देता हँू।  

मेहता : मोहन को खाने म� �या दूँ , डॉ�टर साहब? 

डॉ�टर : इसे फल और ताज़ी सि�ज़या ँद�िजए।  

मोहन : डॉ�टर साहब, मुझे संतरा और सेब पसंद ह�। खा सकता हँू? 

डॉ�टर : हाँ, खबू फल खाओ।  

मेहता : डॉ� टर साहब, इसे दधू दूँ या कॉफ़�? 

डॉ�टर : चाय-कॉफ़� नह�,ं �सफ�  दधू द�िजए।  

मेहता : ठ�क है, डॉ� टर साहब और कोई दवा? 

डॉ�टर : तीन दवाएँ �लख रहा हँू। चार-चार घंटे के अंतराल से ये दवाएँ मोहन को द�िजएगा।    

मेहता : ध� यवाद, डॉ� टर साहब, नम� ते।  

डॉ�टर : नम� ते।  

 

 

 

मुझे दद� है। 

हम� भूख लगी है।  
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शब ् दाथ�: 

तकल�फ : problem   ठंड     : cold  

बुखार/� वर : fever   जांच  : test 

शर�र  : body   सु�वधा  : facility 

�चतंा     : anxiety/worry  सरकार�  : government 

चैन    : relief   फल  : fruit 

नींद     : sleep   सि�ज़याँ : vegetables 

जीभ     : tongue   संतरा  : orange 

साँस लेना  : breathing   सेब  : apple 

परेशानी    : worry   दवा  : medicine 
 

 

�वलोम श� द : 

तकल�फ़ x आराम   तेज  x धीरे 

पास  x दरू   सरकार�  x गैर-सरकार� 

चैन  x बेचैन   ताज़ी  x बासी 
 

 

बोध �� न : 

1. मोहन को � या तकल�फ़ है? 

2. मोहन अपनी तकल�फ कैसे बताता है? 

3. डॉ� टर सी.जी.एच.एस. �ड� प�सर� जाने क� सलाह � य� देते ह�? 

4. डॉ� टर साहब मोहन को � या खान-ेपीने को कहते ह�? 

5. मोहन को दवाएँ कब-कब देनी ह�? 
 

 

 

सव�नाम� का वा� य� म� �योग दे�खए: 

1. मुझे बुखार है।  

2. हम� खशुी है।  

3. तु� ह� � या तकल�फ है? 

4. आपको खासँी भी है।  

5. उसे आराम है।  

6. उ� ह� कोई बीमार� नह�ं है।  
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� यान द� : 

 चोट/ भूख/ � यास  लगना 

 नींद/ याद/ बुखार/ खाँसी आना 

 �चतंा/ दद�/ तकल�फ़  होना 

 

मौ�खक अ� यास 

� थानाप�� अ� यास : 

1. मोहन को दो �दन से बुखार है।   

(परस� से, कल शाम से, बुधवार स,े चार �दन से, एक ह�ते से) 

2. �पताजी को घुटन� म� दद� है।   

(�ी स� सेना को, नीलम को, गणेशन को, �ीमती वमा� को, उनको) 

3. ब� च ेको बहुत बुखार है।  

(उसे, उ�ह� तु� ह�, हम�, इ�ह�) 
 

 

�पांतरण अ� यास : 

नमूना : म� परेशान हँू।  

  मुझे परेशानी है। 
  

1. राम एक मह�ने से बीमार है।  

2. वे बहुत दखुी ह�।  

3. मेहमान रात म� यहाँ परेशान ह�गे।  

4. गम� क� वज़ह से म� बेचैन हँू।  

5. गीता बहुत खशु है। 

6. रमेश बहुत �च�ंतत है।   
 

नमूना  : म� �हदं� जानता हँू।  

 मुझे �हदं� आती है। 
  

1. वह टाइ�पगं जानता है।  

2. गीता �सलाई जानती है।  

3. रमेश तैरना जानता है।  

4. हम जम�न जानते ह�।  

5. वे उदू� �लखना जानते ह�।  

6. तुम �सतार बजाना जानते हो? 

7. आप कार चलाना जानती ह�? 
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संवाद :   दो �म� एक दसूरे का हालचाल पूछ रहे ह�।  

(�या हाल है ? ठ�क हँू, तबीयत ठ�क नह�ं है, दो �दन से बुखार है, ब�ढ़या 

है आ�द का �योग करते हुए वा�य बनाइए।) 
 

 

नमूना : 1. �या आपको सरदद� है? 

   हाँ, मुझ ेसरदद� है।  

      नह�ं, मुझे सरदद� नह�ं है।  

2. आपको ह�का बुखार है। (खाँसी, ज़ुकाम, �ल,ू बुखार, तकल�फ़) 

    डॉ�टर को  �दखाकर– (�या खाऊँ, द�तर जाऊँ, आराम क�ँ, न खाऊँ, कब  

    आऊँ आ�द से वा�य� को बनाकर बातचीत का अ�यास क�िजए।) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�हदं� म� अ�खल भारतीय भाषा बनने क� �मता है। 

-राजा राम मोहन राय 
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पाठ – 34 

��केट मैच 

                  (आँख� देखा हाल) 
 

यह आकाशवाणी है। इस समय आप भारत और इं�ल�ड के बीच खेले जा रहे ��कोणीय 

�ृंखला के फाइनल मैच का आँख� देखा हाल सुन रहे ह�। भारत, इं�ल�ड के तीन सौ प�चीस 

रन का पीछा कर रहा है। एक-एक रन के साथ भारत जीत क� तरफ बढ़ रहा है। दश�क ढोल-

नगाड़े पीट रहे ह�। कुछ दश�क �तरंगा लेकर दौड़ रहे ह�। आकाश म� �तरंगे गु�बारे भी �दखाई दे 

रहे ह�। लॉड�स के ए�तहा�सक मैदान म� पहल� बार इतना उ�साह �दखाई दे रहा है। �तरंगे को 

लहराता देखकर इं�ल�ड म� लघ ुभारत का ��य �दखाई दे रहा है।  

ग�दबाज हर तरह क� ग�द फ� क रहे ह� ले�कन म�य�म के ब�लेबाज मोह�मद कैफ़ 

आज ग�दबाज� क� ग�द� क� धि�जयाँ उड़ा रहे ह�। हर ग�द को वे आसानी से खेल रहे ह�। 

ग�दबाज� को कामयाबी नह�ं �मल रह� है। ग�द ब�ले से लगकर तेज ग�त से सीमा रेखा क� 

ओर जा रह� है, दो �खलाड़ी उसे रोकने क� को�शश कर रहे ह� और भारत के खाते म� दो और 

रन। अब भारत को जीत के �लए केवल एक रन क� ज़�रत है और यह रह� ग�दबाज क� 

अगल� ग�द। ग�द ब�ले के �नचले �सरे स ेलगकर तेज़ी से ऑफ़साइड क� ओर सीमा रेखा क� 

तरफ जा रह� है। �े�र�क ग�द रोकने म� असमथ�, और यह रहा चौका। इसी के साथ भारत ने 

दो �वकेट से जीत हा�सल कर ��कोणीय �ृंखला जीत ल� है।  

दश�क उ�सा�हत ह�। भीड़ मैदान क� ओर दौड़ रह� है। भारतीय ट�म के क�तान सौरभ 

गांगुल� भी खदु को संभाल नह�ं पा रहे ह�। वे अब अपनी कमीज़ उतारकर हवा म� लहरा रहे 

ह�। भीड़ �तरंगा लहराते हुए भारत माता क� जय बोल रह� है। इं�ल�ड के �खलाड़ी भी खड़े 

होकर भारतीय ट�म का स�मान कर रहे ह�। भारत क� इस ऐ�तहा�सक जीत के साथ हम 

�टू�डयो वापस चलते ह�।  

 

श�दाथ� : 

एक �दवसीय    :  one day  ग�दबाज़   : bowler 

आँख� देखा हाल  :  live commentary ग�द     : ball 

पीछा करना    : to follow/chase म�य�म   : middle order 

ढोल-नगाड़ े    : drums   धकेलना    : to push 

लहराना     : to wave  तेज़ ग�त   : high speed 

पताका     : flag   खाता    : account 

आकाश          : sky   ज़�रत   : necessity 

उ�साह     : enthusiasm  �े�र�क : fielder 

सात�यबोधक वत�मान  

वह ...........रहा है /रह� है। 

वे .............रहे ह�/रह�ं ह�।   
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लघु भारत  : mini India  असमथ�  : unable 

��य   : scene   ऐ�तहा�सक    : historical 

जीत    : victory  भीड़  : crowd 

कमीज़   : shirt   �तरंगा   : tricolour 

��कोणीय �ृंखला : triangular series �खलाड़ी  : player 

�नचला �ह�सा  : lower part  तरफ़   : towards 

स�मान   : honour  उतारकर  : take off 

दश�क    : viewer/spectator 

 

मुहावरे : धि�जया ँउड़ाना –(�कसी क�) दगु��त करना।  

 

�ट�प�णयाँ  : 

आकाशवाणी: 1. (��ी०)– वह श�द जो आकाश से देवता लोग बोल�/देववाणी।  

2. देश के सम�त रे�डयो �टेशन� का पा�रभा�षक नाम आकाशवाणी है।  

�तरंगा     :  भारत के रा���य �वज को �तरंगा कहते ह� जो केस�रया, सफ़ेद और हरे तीन 

   रंग� से बना है।  

 

��केट संबंधी पा�रभा�षक श�द: 

सलामी ब�लेबाज   : (Opening batsman) जो ब�लेबाज पार� क� शु�आत  

            करते ह�।  

म�य�म के ब�लेबाज   : (Middle order batsman) तीन से सात नंबर तक के ब�लेबाज�   

        को म�य�म के ब�लेबाज कहा जाता है।  

�नचले �म के ब�लेबाज : (Lower order batsman) आठ से �यारह तक के नंबर के 

            ब�लेबाज� को �नचले �म के ब�लेबाज कहा जाता है।  

ग�दबाजी    : (Bowling)ग�दबाजी तीन तरह क� होती है- तेज़, म�यम और  

       ि�पन ग�दबाजी।  

बाउंसर     : (Bouncer) जो ग�द �पच पर ट�पा खाने के बाद ब�लेबाज के कंधे 

       अथवा �सर के ऊपर से �नकल जाए उसे बाउंसर कहते ह�।  

नो बॉल    : (No ball) ग�दबाज जब ग�दबाजी करते समय अपने अगले पैर को 

       �नधा��रत रेखा से पूरा आगे ले जाता है अथवा साइड वाल� रेखा से 

       बाहर क� ओर �नकलकर ग�द फ� कता है तो उसे नो बॉल कहते ह�।  
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चौका     : (Four)जब ग�द ब�ले से लगकर अथवा �कसी भी तरह से सीमा 

       रेखा के अंदर कम से कम एक ट�पा पड़ने के बाद सीमा रेखा के 

       बाहर चल� जाए तो उसे चौका कहते ह�।  

छ�का     : (Sixer) जो ग�द ग�दबाज के हाथ से �नकलने के बाद ब�ले से 

       लगकर अथवा �कसी भी �कार से मैदान म� �बना अ�त�र�त ट�पा 

       खाए, हवा म� सीमा रेखा के ऊपर से बाहर चल� जाए उसे छ�का 

       कहते ह�।  

वाइड बॉल     : (wide ball)जो ग�द ग�दबाज के हाथ से �नकलने के बाद ब�लेबाज 

       क� पहँुच से बाहर हो िजसे ब�लेबाज खेल न सकता हो, उसे वाइड 

       बॉल कहते ह�।  

ऑफ़ साइड     : (Off side)जब ब�लेबाज खेलने के �लए खड़ा होता है तब उसके

        सामने क� ओर क� साइड को ऑफ़ साइड कहते ह�।  

ऑन साइड      : (On side) जब ब�लेबाज खेलने के �लए खड़ा होता है तो उसके 

        पीछे (पीठ क� ओर) क� साइड को ऑन साइड कहते ह�। इसे ह� 

        लेग साइड भी कहते ह�।  

 

�यु�प�न श�द  : 

  इ�तहास - ऐ�तहा�सक          असमथ� – असमथ�ता 

  र�ा    - र�क     संभव   - संभावना 
 

 

पया�यवाची श�द : 

  आकाश = आसमान          ��य    =  नज़ारा 

  ज़�रत   = आव�यकता    उ�साह   =  जोश 

  असमथ�   = लाचार     �वज     =  झंडा 
 

 

�वलोम श�द  : 

  समथ�    x असमथ�     आकाश    x  पाताल 

  आव�यक  x अनाव�यक    उ�सा�हत   x हतो�सा�हत 

  तेज़    x मंद     लघु     x  �वशाल 

  ज़�र�    x गैर ज़�र�    �ारंभ     x  अंत 
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बोध �� न : 

1. आप �कसका आँख� देखा हाल सुन रहे ह�? 

2. भारत इं� ल�ड के �कतने रन� का पीछा कर रहा है? 

3. लॉड�स म� कैसा �� य �तीत हो रहा है? 

4. ब� लेबाज़ मोह� मद कैफ़ �कस �म म� ब� लेबाज़ी कर रहे ह�? 

5. भारतीय ट�म के क� तान सौरभ गांगुल� ने भारत क� जीत पर अपनी 

��त��या कैसे � य� त क�? 

 

सात� यबोधक वत�मान काल 

(Present Continuous Tense) 

पु�ष (पु०) एकवचन (� �ी०) (पु०) बहुवचन (� �ी० 

उ� तम म� जा रहा/रह� हँू।  हम जा रहे/रह� ह�।  

म� यम तुम जा रहे/रह� हो।  

आप जा रहे/रह� ह�।  

तुम लोग जा रहे/रह� हो।  

आप लोग जा रहे/रह� ह�।  

अ� य वह जा रहा/रह� है।  

शेखर जा रहा है।  (पु०) 

राधा जा रह� है।  (� �ी०) 

वे जा रहे/रह� ह�।  

राम और � याम जा रहे ह�।  (पु०) 

सीता और गीता जा रह� ह�।  (� �ी०) 

�ी दास जा रहे ह�।  (आदरसचूक) 

�ीमती दास जा रह� ह�।  (आदरसूचक) 

 

मौ�खक अ� यास 

� थानाप�� अ� यास : 

1. सोहन ��केट खेल रहा है।  (मोहन, गोपाल, बबलू, नागेश, धनपाल) 

2. रोहन शतरंज खेल रहा है।  (फुटबाल, हॉक�, ��केट, बैड�मटंन, लॉन टे�नस) 

3. शीला दरूदश�न पर �फ� म देख रह� है।  (राधा, अनुराधा, कोमल, सपना, �रकं�) 

4. गीता प��का पढ़ रह� है।  (मनोरमा, पु� तक, स�रता, मु� ता) 

5. वे लखनऊ जा रहे ह�।  (सोहन जी, �नदेशक, �पता जी, सब लोग) 

6. मेरे बड़ ेभाई साहब इलाहाबाद जा रहे ह�।  (पटना, लखनऊ, वैशाल�, लुं�बनी) 

7. मेर� माता जी गाड़ी से आ रह� ह�।  (ममता और शीला, दोन� सहे�लया,ँ भाभी जी, 

ब हन जी, दाद� जी) 
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�पांतरण अ� यास: 

नमूना : वह प� टाइप कर रह� है।  

 व ेप� टाइप कर रह� है। 
  

1. वह गाड़ी चला रहा है।  

2. वह गीत गा रह� है।  

3. लड़क� खाना बना रह� है।  

4. लड़का �कताब पढ़ रहा है।  

5. मेरा भाई कानपुर जा रहा है।  

 

�� नो� तर अ� यास : 

1. आपके �पता जी/चाचा जी � या कर रहे ह�? 

2. आपक� माँ/प� नी/बहन � या कर रह� है? 

3. आपका भाई/बेटा/लड़का � या कर रहा है? 

4. आपक� बहन/लड़क�/बेट� � या कर रह� है? 

(काम करना, अखबार पढ़ना, शतरंज खेलना, ट�.वी. देखना) 
 

संवाद : 

 क�ा म� � या-� या हो रहा है? (अ� यापक ��श�ा�थ�य� से पर� पर वाता�लाप कराएँ) 
 

 

नमूना : अ� यापक पढ़ा रहे ह�। पंखे चल रहे ह�। ब��याँ जल रह� ह�।  
 

 

�पांतरण अ� यास : 

 

नमूना : मोहन रोज़ ��केट खेलता है।  

 मोहन इस समय ��केट खेल रहा है। 
  

1. अहमद और नागेश रोज़ शतरंज खेलते ह�।  

2. गीता रोज़ दरूदश�न पर �फ़� म देखती है।  

3. मेरा भाई रोज़ भजन गाता है।  

4. वे रोज़ बैड�मटंन खेलते ह�।  

5. माता जी रोज़ मं�दर जाती ह�।  

6. वे लोग रोज़ रे�डयो पर समाचार सुनते ह�।  

7. राधा और कमला रोज़ शा� �ीय संगीत का अ� यास करती ह�।  
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नमूना : मोहन इस समय ��केट खेल रहा है।  

 मोहन रोज़ ��केट खेलता है। 
  

1. अहमद और नागेश इस समय बैड�मटंन खेल रहे ह�।  

2. गीता इस समय न�ृ य कर रह� है।  

3. वह इस समय कार चला रहा है।  

4. वे इस समय शतरंज खेल रहे ह�।  

5. माता जी इस समय घर क� सफ़ाई कर रह� ह�।  

6. लोग इस समय ��केट कम��� सुन रहे ह�।  

7. राधा और कमला इस समय खाना बना रह� ह�।  

�� नो� तर अ� यास : 

(फ़ोन पर बातचीत) 

 आप � या कर रहे/रह� ह�?  

 (ट�.वी. देखना, अख़बार पढ़ना, खाना बनाना, घर का काम करना) 

संवाद : (सड़क के यातायात का आँख� देखा हाल बताएँ) 
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     पाठ – 35 

फ़ोन पर 

 पा� :  मोहन (भाई) 

  रेणु (बहन)  

  मीरा (बड़ी बहन) 

  अमरनाथ (नौकर) 

  (“��न-��न” घंट� बजती है) 
 

नौकर  : (फ़ोन उठाकर) हैलो। कौन बोल रहे ह�? 

मीरा  : म� मीरा बोल रह� हँू। अमरनाथ बोल रहे हो? 

अमरनाथ : हाँ, द�द� जी नम� ते। म� अमरनाथ बोल रहा हँू। आप लोग कैसे ह�? 

मीरा  : अमरनाथ तुम कैसे हो?...हा,ँ हम सब ठ�क ह�। अ� छा, ज़रा रेणु को बुलाओ।  

अमरनाथ : बहन जी, आपक� जीजी फ़ोन पर ह�।  

रेणु  : अभी आ रह� हँू। (आकर फ़ोन उठाती है) हैलो द�द�, नम� ते। � या हाल ह�? सब 

    ठ�क है? 

मीरा  : सब मज़े म� ह�। तुम लोग � या कर रहे हो ? 

रेणु  : आज छु�ट� है न। घर पर ह� ह�। अभी तो कुछ कर नह�ं रह� हँू। ना� ता कर रह� 

हँू और रे�डयो पर गाने सुन रह� हँू। हा,ँ आजकल एक �च� बना रह� हँू। कैनवस 

पर तैल �च� है। समु� तट का �� य बना रह� हँू।  

मीरा  : बहुत अ� छा। तुम तो आजकल �च�कार� सीख रह� हो न? 

रेणु  : हा,ँ तीन-चार मह�ने से सीख रह� हँू। हमारे घर के पास कला महा�व�यालय है, 

वह�ं सीख रह� हँू।  

मीरा  : रोज़ �च� बनाने का अ� यास करती हो न? 

रेणु  : हाँ द�द�। रोज़ थोड़ी देर अ� यास करती हँू। �फर गु� जी का �दखाती हँू। वे मुझे 

सुझाव देते ह�। द�द�, मुझे लगता है �क म� तेज़ी से सीख रह� हँू।  

मीरा   : बहुत अ� छा। और तु�हार� पढ़ाई? 

रेणु  : ठ�क चल रह� है द�द�। आप � या कर रह� ह�? 

मीरा  : म� एक उप� यास पढ़ रह� हँू। भी� म साहनी का उप� यास है “तमस”। बहुत अ�छा  

है। दो-तीन �दन से पढ़ रह� हँू। इस पर �फ़�म भी बनी है। आज शाम को देखने  

जा रह� हँू। अ� छा, मोहन कहाँ है? 

रेणु  : अभी बुलाती हँू। भैया, ज� द� आओ। द�द� बात करना चाहती ह�।  

मोहन  : (फ़ोन उठाकर) हैलो द�द�। कैसे ह� आप सब? � या चल रहा है? 

मीरा  : सब ब�ढ़या है। तुम बताओ, अभी � या कर रहे हो?   

सात�यबोधक वत�मान 

म� जा रहा/रह� हँू। 

हम जा रहे/रह� ह�। 

तुम जा रहे/रह� हो। 

आप जा रहे/रह� ह�। 
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मोहन    : खास कुछ नह�ं, अख़बार देख रहा हँू।  

मीरा    : तु� हारे संगीत का अ� यास ठ�क चल रहा है न? 

मोहन    : हाँ द�द�। अगले मह�ने कॉलेज़ म� संगीत क� ��तयो�गता है। उसी क� तैयार� 

     कर रहा हँू।  

मीरा  : � या ‘आइटम’ पेश कर रहे हो? भजन? 

मोहन  : नह�ं द�द�।  इस बार रवीं� संगीत क� ��तयो�गता है। हमार� ट�म एक गीत 

      गा रह� है।  

मीरा  : बहुत अ� छा तुम रवीं� संगीत कब से सीख रहे हो ?  

मोहन  : कर�ब चार मह�ने स।े इसके �लए म� बंगला भाषा भी सीख रहा हँू।  

मीरा  : ब�ढ़या। तु� ह� अभी से हा�द�क बधाई। अ� छा, फ़ोन रखती हँू।  

मोहन  : अ� छा द�द�।  

 

श� दाथ� : 

ना� ता करना : to have breakfast   तैल �च�  : oil painting 

समु� तट : beach     कला महा�व�यालय : arts college 

अ� यास करना : to practice    सुझाव  : suggestion 

उप� यास : novel     खास कुछ नह�ं : nothing special 

��तयो�गता : competition    तैयार�  : preparation 

तैयार� करना : to prepare    पेश करना  : to present 

कर�ब/लगभग : approximately/about  हा�द�क बधाई : hearty congratulation 
 

 

संबोधन के श� द : 

भैया  : brother      द�द�  : sister 
  

 

सां� कृ�तक �टप ् पणी : 

 न�ृय (dance) :   न�ृ य के �कार ह�- भरत ना�यम, क� थक, कु�चपु�ड़, ओ�डसी लोक  

          न�ृ य (folk dance) 

संगीत (music): संगीत के �कार ह� - कना�टक संगीत (द��णी), �हदं�ु तानी (उ� तर�), 

रवीं� संगीत (पि�चम बंगाल), गीत (song), लोकगीत (folk song) 

शा� �ीय संगीत (classical music) 
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� याकर�णक रचना: 

सव�नाम पुि�लंग � �ी�लगं सव�नाम पुि�लंग � �ी�लगं 

म� 

तुम 

वह/यह 

रहा हँू 

रहे हो 

रहा है 

रह� हँू 

रह� हो 

रह� है 

हम 

आप 

वे/ये 

रहे ह� 

रहे ह� 

रहे ह� 

रह� ह� 

रह� ह� 

रह� ह� 

 

बोध �� न: 

1. अमरनाथ कौन है?  

2. मीरा आज शाम को कहाँ जा रह� ह�? 

3. मीरा घर पर � या कर रह� है? 

4. रेणु आजकल � या सीख रह� है? 

5. मीरा आजकल � या पढ़ रह� है? 

6. मोहन आजकल � या सीख रहा है? 

7. मोहन कौन-सी भाषा सीख रहा है? 

8. मोहन �कसक� तैयार� कर रहा है?  

 

मौ�खक अ� यास 

� थानाप��/ �पातंरण अ�यास : 

(क) 1. म� अभी एक �कताब पढ़ रहा/रह� हँू।    (उप� यास, क�वता, कहानी) 

 2. म� इन �दन� �हदं� भाषा सीख रहा/रह� हँू।   (बंगला, मराठ�, जम�न) 

 3. म� रोज़ शाम को ट�.वी. पर �फ़� म देखता/देखती हँू।   (सी�रयल, समाचार, काटू�न) 

 4. म� इस समय काम कर रहा/रह� हँू।(काम करना)  (खेलना, पढ़ना, सोना) 

 5. हम लोग रोज़ शाम को ��केट खेलते ह�।   (टे�नस, फुटबॉल, हॉक�)

  

(ख)  1. म� आज शाम को मं�दर जा रहा/रह� हँू।    (घर, �सनेमा, होटल) 

2. म� अभी खाना खान ेजा रहा/रह� हँू।(खाना-खाना)        (पढ़ना, नहाना, सोना) 

3. हम अगले साल लंदन जा रहे ह�।     (� यूयाक� , पे�रस, रोम) 

4. हम ओ�डयन म� �फ़� म देखने जा रहे ह�।    (वह, तुम, आप) 

5. मेरा भाई शाद� करने जा रहा है।          (रमेश, शीला, दास साहब) 
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�पांतरण अ� यास: 
 

नमूना : म� रोज पाठ पढ़ता हँू।  

  म� इस समय पाठ पढ़ रहा हँू।  
 

1. हम हमेशा �हदं� �फ़� म देखते ह�।  

2. तुम शाम को � या करते हो? 

3. म� सवेरे दधू पीता/पीती हँू।  

4. म� रात को �श करता/करती हँू।  

5. आप इन �दन� देर से � य� आते ह�? 

 

�� नो� तर अ� यास: 

1. आप �कतने बजे उठते ह�?      (छह, सात, साढ़े छह) 

2. आप �कतने �दन से �हदं� सीख रहे ह�?     (दो मह�ने से, तीन मह�ने स,ेचार मह�ने से)  

3. � या आपके यहाँ बा�रश हो रह� है?    (हाँ/नह�ं) 

4. � या इस व� त हवा चल रह� है?     (हाँ/नह�ं) 

5. आप ट�.वी. पर सी�रयल देखते/देखती ह�?    (हाँ/नह�ं) 

6. अभी आप � या कर रहे/रह� ह�?     (खाना बनाना, ट�.वी. देखना) 

 

संवाद : 

 अपने शौक आ�द के बारे म� पर� पर चचा� कर�। इन �दन� कौन-सा उप� यास/ �कताब 

 पढ़ रहे ह� आ�द।  

 ��याए-ँ ट�.वी. सी�रयल देखना, सीखना, खेल सीखना, घर सजाना, �लखना आ�द।  
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पाठ – 36 

�पक�नक 

 

 

 

अ�यापक  : अगले र�ववार को हम लोग कह�ं �पक�नक के �लए चल�।  

सुभाष  : तब तो मज़ा आएगा सर, कहाँ चल�गे? 

अ�यापक : कहाँ चल�गे, यह तो आप लोग ह� तय कर�गे।  

जावेद  : सर, सूरजकंुड ठ�क रहेगा।  

गीता   : नह�ं सर, आगरा अ�छा रहेगा।  

अ�यापक : नह�ं गीता, हम इतनी दरू नह�ं जाएँगे। सूरजकंुड चल�गे।  

गीता   : कब चल�गे? 

अ�यापक : हम सुबह ना�ता करके नौ बजे �नकल�गे और दस बजे वहाँ पहँुच�गे, वहाँ  

घूम�गे, खेल�गे और गाना गाएँगे। बड़ा ह� सुंदर पहाड़ी �े� है। बीच म� कंुड 

बना है।    

जावेद  : अ�छा, खाने का �या �बंध होगा? 

सुभाष  : दो �व�याथ� �मठाई लाएँगे। दो �व�याथ� नमक�न और दो �व�याथ� फल 

 लाएँगे।    

अ�यापक : गीता और शीला पू�ड़याँ बनाकर लाएँगी और सुर�� छोले लाएगा। र�टा केक  

  लाएगी।    

जावेद और  

सुरैया   : और हम खीर लाएँगे।   

अ�यापक : र�ववार को बस साढ़े आठ बजे आ रह� है। आप सब आठ बजे यहाँ  

 पहँु�चए।  

सुभाष  : �या सुषमा मैडम भी चल�गी? 

अ�यापक : नह�ं, वे नह�ं आएगँी। उनको कुछ काम है।  

अ�यापक : �या मीरा जी आएँगी।  

सुभाष  : मुझे मालूम नह�ं। शायद नह�ं आएँगी।  

जावेद  : सर, वहाँ मौसम कैसा रहेगा? 

अ�यापक : आजकल बा�रश हो रह� है, इस�लए वहाँ मौसम सुहावना होगा।    

भ�व�यत 

म� ...... ऊँगा / ऊँगी 

हम ऐंगे / ऐंगी 

तुम ओगे / ओगी 

आप एँगे / एँगी 

वह एगा / एगी 

वे एँगे / एँगी 
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श�दाथ� : 

कह� ं  : somewhere   अ�छा  : good 

ठ�क  : good/all right   ना�ता  : breakfast 

दरू  : far/distant    पहँुचना  : to arrive/to reach 

�नकलना : to start/to depart   कंुड  : pond 

पहाड़ी �े� : hilly area    �मठाई  : sweet 

इंतज़ाम  : arrangement    छोले  : chickpeas/gram 

अ�छा लगना : to feel good   सुहाना/सुहावना: pleasant     

तय करना : to fix/ to decide   मौसम  : climate 

शायद  : probably/perhaps   मज़ा  : enjoyment 

 

पया�यवाची श�द      �वलोम श�द  

 

�बंध  = इंतज़ाम   दरू  x पास/नज़द�क 

तय करना = �नि�चत करना  अ�छा  x बुरा 

र�ववार  = इतवार   ठ�क  x गलत 

सुबह  = सवेरे   पहँुचना  x �नकलना/लौटना 

�व�याथ� = छा�   सुबह   x शाम 

 

मौसम से संबं�धत श�द : 

बा�रश - rain  बा�रश होना 

हवा - wind/air हवा चलना 

धपू - sunlight धपू होना/�खलना 

बफ�  - snow  बफ�  पड़ना/�गरना 

 

�दन� के नाम : 

 र�ववार, सोमवार, मंगलवार, बुधवार, बहृ�प�तवार, शु�वार, श�नवार।  

 

मह�न� के नाम : 

 जनवर�, फरवर�, माच�, अ�ैल, मई, जून, जुलाई, अग�त, �सतंबर, अ�तूबर, नवंबर,  

�दसंबर।    
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�याकर�णक रचना : 

मुझे काम है   I have work. 

मुझे ज�द� है  I am in a hurry. 

मुझे मालूम है  I know. 

 

बोध ��न : 

1. सब लोग �पक�नक पर कहाँ जाएँगे? 

2. सब लोग �पक�नक पर कैसे जाएँगे? 

3. सब लोग सूरजकंुड के �लए कब �नकल�गे? 

4. �या सब लोग खाना बाहर खाएँगे? 

5. गीता और शीला �या-�या बनाकर लाएँगी? 

6. सूरजकंुड म� कैसा मौसम होगा? 

 

मौ�खक अ�यास 

�थानाप�� अ�यास : 

1. मोहन शाम को मं�दर जाएगा।  

(राकेश, �दल�प, राजीव, सुहेल, गोपाल) 

2. राकेश सुबह सात बजे �कूल जाएगा।  

(मं�दर, घर, दकुान, बाज़ार, पाठशाला) 

3. सीता सवेरे सैर करेगी।  

(मो�हनी, र�ता, कुसुम, तनूजा, �नेह) 

4. लड़�कयाँ पाक�  म� खेलन ेजाएगँी।  (खेलना) 

(पढ़ना, �लखना, देखना, घूमना, दौड़ना) 

5. ब�चे रात म� पाठ पढ़�गे।  

(�कताब, कहानी, क�वता, लेख, �नबंध) 

6. आज बा�रश होगी।  

(कल, परस�, सुबह, रात को, शाम को) 

7. मुझ ेमालूम नह�ं।  

(नीता, राजेश, तुम, वह, वे) 
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��नो�र अ�यास : 

नमूना :  गोपाल �कतने बजे यहाँ आएगा? 

  वह सात बजे यहाँ आएगा।  
 

1. राधा �कतने बजे कॉलेज जाएगी? 

(सात बजे, आठ बजे, नौ बजे, दस बजे) 

2. राधा और सीता �कतने बजे �कूल जाएँगी? 

(सात बजे, आठ बजे, नौ बजे) 

3. कपूर साहब कब कॉलेज़ जाएँगे? 

(सुबह, दोपहर को, शाम को, सात बजे, आठ बजे) 

4. ब�चे कहाँ खेल�गे? 

(पाक�  म�, मैदान म�, �टे�डयम म�, छत पर) 

 

संवाद : 

 आपके/आपक� �म� या�ा पर जा रहे/रह� ह�। या�ा संबंधी जानकार� के �लए बातचीत 

कर�। (वे �कस �दन जाएँगे, कैसे जाएँगे, कहाँ रह�गे, कहाँ �क� गे, �या-�या देख�गे, कब लौट�गे, 

कैसे लौट�गे आ�द) 

 

�थानाप�� अ�यास : 

1. उ�र भारत म� �दसबंर-जनवर� म� बहुत ठंड पड़ती है।  

(क�मीर, अ�णाचल �देश, �द�ल�, पंजाब, ह�रयाणा) 

2. भारत म� आं� �देश म� बहुत गम� पड़ती है ।  

(राज�थान, �द�ल�, त�मलनाडु, ह�रयाणा, उड़ीसा) 

3. आज यहाँ बहुत बा�रश हो रह� है।  

(गम�, सद�, बरसात) 

4. कल यहाँ बहुत गम� पड़गेी।  (गम� पड़ना) 

(बफ�  पड़ना, बा�रश होना, सद� होना) 

5. �या आज बा�रश होगी? 

(परस�, कल, सुबह, शाम को, रात को) 

 

�पांतरण अ�यास : 

नमूना : �ल�पक रोज़ प� टाइप करता है।  

  �ल�पक आज प� टाइप नह�ं करेगा।  
   

1. चरेापूंजी म� रोज़ बा�रश होती है।  
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2. �ी अम�य� सेन रोज़ शाम को घूमते ह�।  

3. आप रोज़ ट�.वी. देखते ह�।  

4. नौकरानी रोज़ खाना बनाती है।  

5. गोपाल रोज़ पाठ पढ़ता है।  

 

नमूना : �या वे आएँग?े 

  शायद नह�ं आएँगे।  

  शायद न आएँ।  
 

1. �या यहाँ दधू का पैकेट �मलेगा? 

2. �या आप बैठक म� भाग ल�गे? 

3. �या नीता बाज़ार जाएगी? 

4. �या वे लोग �फ़�म देख�गे? 

5. �या तुम कं�यूटर सीखोगे? 

 

नमूना :  वह आज बाज़ार जा रहा है।  

  वह कल बाज़ार नह�ं जाएगा। 
  

1. गणेशन इस साल �वदेश जा रहा है।    (अगले साल) 

2. �नदेशक आज काम कर रहे ह�।    (कल) 

3. वे आज मंुबई जा रहे ह�।      (कल) 

4. हम आज �सनेमा देखने जा रहे ह�।     (कल) 

5. लता इस साल प�का�रता म� �ड�लोमा कर रह� है।  (अगले साल) 

6. शोभा आज अं�ेज़ी �सनेमा देखने जा रह� है।   (कल) 

 

संवाद : 

 अपन-ेअपने �देश के बारे म� पर�पर चचा� कर�।  

 जैसे : मौसम, खान-पान, रहन-सहन, �योहार आ�द।    
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पाठ – 37 

सा�ा�कार 

उ�मीदवार   : नम�ते।  

बोड� का अ�य�  : नम�ते, आप ��यरंजन मुखज� ह� न? बै�ठए।  

मुखज�    : ध�यवाद।  

अ�य�      : अ�छा, आप नागपरु यू�नव�स�ट� के �नातक ह�। बी.ए. म� आपके �वषय

      कौन-कौन से थ?े 

मुखज�    : अथ�शा��, इ�तहास, राजनी�तशा��, अं�ेज़ी और �हदं�।  

अ�य�      : �या आपको मराठ� भी आती है? 

मुखज�    : जी हाँ, मुझे मराठ� भी आती है। अ�छ� तरह �लख-पढ़ सकता हँू।  

सद�य 1   : �या आप टंकण, मेरा मतलब है, टाइ�पगं जानते ह�? 

मुखज�    : जी हाँ, म� �हदं� और अं�ेज़ी दोन� म� टाइप कर सकता हँू।  

सद�य    : �या आपको आशु�ल�प यानी शाट�ह�ड भी आती है? 

मुखज�    : जी, आजकल म� �हदं� आशु�ल�प सीख रहा हँू। अं�ेज़ी शाट�ह�ड भी जानता

      हँू।    

सद�य 2   : मुखज� यह बताइए, आपको लेखा का काम आता है? 

मुखज�    : इस समय म� एक �नजी कंपनी म� काम कर रहा हँू। वहाँ लेखा का काम

          का काम म� ह� देखता हँू।    

सद�य 2   : अ�छा, बैल�स शीट को �हदं� म� �या कहते ह�? 

मुखज�    : (ज़रा सोचकर) तुलन-प�।  

सद�य 2   : ठ�क है। बताइए, �हदं� को संघ क� राजभाषा कब बनाया गया? 

मुखज�    : �मा कर�, मुझे इसक� जानकार� नह�ं है।  

अ�य�      : आप �नजी कंपनी क� नौकर� �य� छोड़ना चाहते ह�? 

मुखज�   : कंपनी मुझे इटल� भेजना चाहती है, ले�कन मेरे �पताजी का �वा��य ठ�क

     नह�ं रहता। इस�लए इस समय म� �वदेश नह�ं जा सकता।    

अ�य�      : हम अहमदाबाद म� एक शाखा खोलना चाहते ह�। यह पद अहमदाबाद के

      �लए ह�। �या आप अहमदाबाद जा सक� गे?  

मुखज�    : जी हाँ, खशुी से जा सकता हँू। मेर� प�नी गुज़राती है। उसका मायका         

      अहमदाबाद म� ह� है।    

अ�य�      : बहुत अ�छा, अब आप जा सकते ह�।  

मुखज�    : ध�यवाद। 

 

 

��या - सकम�क 

म� �हदं� जानता हँू। 

मुझे �हदं� आती है। 
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श�दाथ�:  

�नातक  graduate  

�नजी   private  

�वषय   subject  

जानकार�  information/knowledge  

अथ�शा��  economics  

�वा��य  health  

राजनी�त शा��  political science  

इ�तहास   history  

पद    post  

�मा कर�   excuse me  

ग�त    speed  

शाखा    branch 

 

सां�कृ�तक �ट�पणी : जब उ�र न मालूम हो या जानकार� लेनी हो तो हम आमतौर पर  

बातचीत “माफ क�िजए/�मा कर�” (Pardon me/Excuse me) से शु� 

करते ह�।    

पया�यवाची श�द : 

ध�यवाद = शु��या  यू�नव�स�ट� = �व�व�व�यालय 

यानी = अथा�त  �मा करना = माफ़ करना 

�वा��य = तंद�ु�ती  खशुी से  = �स�नता से  

 

�वलोम श�द : 

�नजी x सरकार�/साव�ज�नक  खबू x थोड़ा/कम 

ठ�क x गलत  �व�थ x अ�व�थ 

देश x �वदेश     

 

(1) ��या : जानना (to know) 

पु�ष पुि�लंग/��ी�लगं पु�ष पुि�लंग/��ी�लगं 

म� जानता/जानती हँू।  हम जानते/जानती ह�।  

तुम जानते/जानती हो।  आप जानते/जानती ह�।  

वह जानता/जानती है।  व े जानते/जानती ह�।  

 

      (जब कता� के साथ “को” �वभि�त आती है, तब ��या कम� के अनुसार आती है।) 

1. मुझे �हदं� आती है ।  

2. उस ेकार चलानी आती है।  

3. उ�ह� तैरना आता है।  

4. शीला को गाना आता है।  

5. मोहन को �च�कार� आती है। 
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(2) ��या : “सकना” (can) 

जहाँ “सक” ��या आती है वहाँ कता� के साथ “को” का �योग नह�ं होता।) 

1. म� गाना गा सकता हँू।      

2. नीता मसौदा बना सकती है।    

 

बोध ��न : 

1. मुखज� �कस यू�नव�स�ट� से �नातक ह� ? 

2. मुखज� को मराठ� �कतनी आती है? 

3. शाट�ह�ड को �हदं� म� �या कहते ह�? 

4. मुखज� इस समय कहाँ काम कर रहे ह�? 

5. मुखज� �वदेश �य� नह�ं जाना चाहत?े 

6. कंपनी कहाँ शाखा खोलना चाहती है? 

 

मौ�खक अ�यास 

�थानाप�� अ�यास : 

1. मुझे मराठ� खबू आती है।  

(थोड़ी-थोड़ी/ कम/अ�छ� तरह/ बहुत कम) 

2. �या तु�ह� तैरना आता है? 

(कार चलाना/ लेखा का काम/ अं�ेज़ी बोलना/ संगीत) 

3. शीला को जम�न आती है।  

(मोहन/ सुधा/ चाचाजी/ मैनेजर/ हम दोन�) 

4. मेर� बहन को �च�कार� आती है।  

(�� च/ तैराक�/ त�मल) 

 

�पांतरण अ�यास : 

1. नमूना : हम �हदं� खबू जानते ह�।  

हम� �हदं� खबू आती है।  
 

1. सुधा अ�छ� तरह तैरना जानती है।  

2. मोहन �� च बोलना जानता है।  

3. म� उदू� पढ़ना जानता हँू।  

4. यह लड़क� कं�यूटर चलाना जानती है।  

5. �पता जी तबला बजाना जानते ह�।    
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2. नमूना : वह टाइप कर सकता है।  

   उस ेटाइप करना आता है। 
  

1. ल�ला जम�न बोल सकती है।  

2. �या तुम समु� म� तैर सकते हो? 

3. सीमा बॉ�टक बना सकती है।  

4. मेर� माँ वीणा बजा सकती ह�।  

संवाद : 

 दो �दन बाद पदो�न�त के लए सा�ा�कार होने वाला है। ��श�ाथ� एक-दसूरे से ��न 

पूछकर इंटर�यू क� तैयार� कर�। इस बातचीत म� आता है/जानता है/सकता है तीन� ��याओ ं

का �योग कर सकते ह�।   

 जैस–े �या आपको ऑ�डट का काम आता है?/ �या आप �हदं� टाइ�पगं जानते ह�?/ 

�या आप गज़ुराती बोल सकते ह�? 

 उ�र म� इस तरह के वा�य बोल सकते ह�– 

 म� ऑ�डट का काम कर सकता हँू। मुझे �हदं� टाइ�पगं आती है। मुझे गुज़राती �ब�कुल 

नह�ं आती। �मा कर�, मझुे इसक� जानकार� नह�ं है।    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उ�र और द��ण भारत का सेतु �हदं� ह� हो सकती है। 

-�ो. च�� हासन 
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पाठ – 38 

�ववाह का �नमं�ण 
 

(घर के �ाइंग�म म� प�रवार के सद�य� के बीच बातचीत) 

मा ँ  : परस� राजीव क� शाद� है। शाद� म� �या सब लोग चल�गे? 

पाथ�   : मा,ँ म� तो शाद� म� ज़�र चलँूगा।  

मा ँ  : शाद� से एक �दन पहले म�हला संगीत का काय��म है। मुझे तो म�हला संगीत म�

    भी जाना होगा।    

अनु  : म�हला संगीत म� म� भी चलँूगी, माँ। वहाँ ढोलक बजेगी, सब गीत गाएँगे और खबू 

    नाच�गे। माँ, वहाँ म�हद� भी लगेगी? 

मा ँ  : हाँ, वहाँ म�हद� भी लगेगी। दसूरे �दन राजीव क� बारात जाएगी ।    

पाथ�   : म� बारात म� खबू नाचूँगा। माँ, म� राजीव भैया के साथ घोड़ी पर भी बैठँूगा। �वार-   

    चार म� भी भैया के साथ रहँूगा। अनु द�द�, बारात म� तुम भी डांस करना।    

अनु  : नह�ं, म� डांस नह�ं क�ँगी। बारात म�, म� द�ुहन क� तरह लहँगा-चुनर� पहन कर 

    जाऊँगी तो डांस कैसे क�ँगी? पाथ� तुम शाद� म� �या पहनोगे? 

पाथ�   : म� अपनी शेरवानी पहनूँगा पर उसके साथ नई जू�तयाँ खर�दनी ह�गी। �पताजी, 

    हम बाजार कब जाएँगे।    

�पताजी : बाज़ार तो कल ह� जाना है। राजीव क� शाद� के �लए कोई अ�छा-सा उपहार भी 

    लेना है।    

मा ँ  : हाँ, म� राजीव और उसक� द�ुहन को शाद� क� यादगार के तौर पर एक बहुत संुदर 

    सा उपहार देना चाहँूगी।    

अनु  : माँ, म� अपने �लए एक नई �से भी खर�दूँगी।    

मा ँ  : ठ�क है, तुहारे �लए एक नई �से भी देख�गे।    

पाथ�   : शाद� म� बहुत मज़ा आएगा। हम खबू गोलग�पे, आलू क� चाट और आइस��म 

    खाएँगे।    

अनु  : माँ, �या हम रातभर वह�� �क� गे? फेरे तो देर से ह�गे और उसके बाद ह� जूता 

    छुपाई क� र�म होगी। द�ूहे क� सा�लयाँ �मलकर गाएँगी ‘पैसे दे दो, जूते ले लो’ 

    शाद� का असल� मज़ा तो वहाँ आएगा।    

मा ँ  : हाँ, हम लोग �वदाई तक वह�ं रह�गे। �वदाई तो सुबह चार बजे तक ह� हो पाएगी।    

�पताजी : म� और पाथ� तो खा-पीकर घर आ जाएँगे। तुम मा-ँबेट� �वदाई तक �क जाना। अनु

    को अपने द�ूहे भैया और नई द�ुहन भाभी के साथ रहना अ�छा लगेगा।    

मा ँ  : ठ�क है, �फर हम दोन� अगल� सुबह द�ुहन क� मुँह-�दखाई क� र�म के बाद ह� 

   घर लौट�गी।    

�पताजी : हाँ, यह� अ�छा रहेगा।    

भ�व�यत 

जाऊँगा / जाऊँगी 

जाओगे / जाओगी 

जाएँगे / जाएँगी 
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श�दाथ� : 

�ववाह/शाद� : marriage  काय��म : programme 

र�म : ritual द�ूहा-द�ुहन : bridegroom-bride 

उपहार : gift/present गीत : song 

यादगार : memorable शेरवानी : party wear for male  

ढोलक : a kind of drum असल� मज़ा : real joy 

लहँगा/चनुर� : party wear for 

female  

गोलग�पे, चाट : snacks  

सां�कृ�तक �ट�पणी : 

म�हला संगीत - शाद� से एक-दो �दन पहले प�रवार क� म�हलाएँ �मलकर ढोलक बजाती ह� 

    और �ववाह म� मंगल गीत गाती ह�।  

म�हद�  - �ववाह म� म�हद� लगाने क� एक र�म होती है।  

बारात - वर-प� के लोग� का धमूधाम से गाते-बजाते-नाचते हुए वध ू प� के घर  

   जाना।    

घुड़चढ़�  - द�ूहे का घोड़ी पर बैठना।  

�वार-चार - शुभ मं�� के उ�चारण के साथ वधू-प� के लोग� �वारा �वार पर बारात और  

  द�ूहे का �वागत करना।    

फेरे  - �ववाह क� एक र�म। इसम� द�ूहा-द�ुहन अि�न के चार� ओर च�कर लगात े   

    ह�।    

जूता-�छपाई - फेर� के समय द�ुहन क� सभी बहन� �मलकर द�ूहे का जूता �छपा देती ह�    

. और द�ूहे से पैसे लेकर ह� जूता वापस देती ह�।    

�वदाई - �ववाह क� सभी र�म� पूर� होने के बाद द�ुहन ससुराल के �लए �वदा होती   

. है।    

मुँह-�दखाई - द�ुहन के ससुराल म� प�रवार के लोग और सभी �र�तेदार द�ुहन स े

�यि�तगत �प से �मलकर उसका �वागत करते ह� और उसे आशीवा�द/ उपहार    

देते ह�।    

खान-ेपीने क� - �मठाइयाँ-बरफ�, रसग�ुला, पेड़ा, ल�डू। नमक�न-गोलग�पे, चाट, �ट�क�,  

चीज़�    भेलपूर� 

 

�याकर�णक �ट�पणी : 

 ‘जा’ और ‘चल’ �हदं� क� दो अलग-अलग ��याएँ ह�। ‘चलना’ ��या ‘जाना’ के अथ� म� 

भी �यु�त होती है। ‘चल’ को ‘जा’ ��या के �प म� केवल उ�म और म�यम पु�ष के संदभ� 

म� �यु�त �कया जाता है ले�कन अ�य पु�ष म� केवल ‘जा’ ��या का ह� �योग होता है।  
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जैस-े  अब म� चलता हँू।    

 तुम मेरे साथ चलो। वह तु�हारे साथ जाएगा।    
 

�यु�प�न श�द : 

 ससुर  - ससुराल  याद - यादगार 
 

पया�यवाची श�द : 

 शाद� - �ववाह  डांस - नाच, न�ृय 
 

�याकर�णक रचना 

प�ुष (पु.) एकवचन (��ी.) (पु.) बहुवचन (��ी.) 

उ�म म� जाऊँगा/ जाऊँगी।  हम जाएँगे/जाएँगी।  

म�यम तुम जाओगे/जाओगी।  आप जाएँगे/जाएँगी।  

आप लोग जाएँगे/जाएँगी।  

तुम लोग जाओगे/जाओगी।  

अ�य वह जाएगा/जाएगी।  

राम जाएगा।  (पु.) 

सीता जाएगी।   (��ी.) 

�ीमती दास जाएँगी। (आदरसूचक) 

वे जाएँगे/जाएँगी।  

राम और �याम जाएँगे। (पु.) 

सीता और गीता जाएँगी।  (��ी.) 

�ी दास जाएँगे।   (आदरसूचक) 
 

बोध ��न : 

1. राजीव क� शाद� कब है? 

2. शाद� स ेएक �दन पहले �या काय��म है? 

3. शाद� म� ब�चे �या-�या खाएँगे? 

4. जूता-�छपाई क� र�म कब होगी? 

5. अनु और माँ घर कब लौट�गी? 
 

मौ�खक अ�यास 

 

�थानाप��/�पांतरण अ�यास : 

1. म� दोसा खाऊँगा/खाऊँगी।  

(हम, तुम, आप, वह, व,े राधा, राजेश) 

2. �या आप कल आगरा चल�गे/चल�गी? 

(तुम, हम, वे, गीता, �पता जी, रमेश) 

3. तुम र�ववार को �फ़�म देखोगी/ देखोगे? 

(सक� स, �दश�नी, �यूिजयम, �बड़ला मं�दर) 
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4. हम �कताब पढ़�गे/ पढ़�गी।  

(उप�यास, कहानी, पाठ, क�वता, लेख) 

5. आप लोग बैठक म� नह�ं आएँगे/ आएँगी।  

(आप, हम लोग, वे, �ीमती मेनन, �नदेशक) 
 

�पांतरण अ�यास : 

नमूना : म� बात करना चाहँूगा।  

  म� बात क�ँगा।  
   

1. आप चाय पीना चाह�गे।  

2. तुम छु�ट� लेना चाहोगे।  

3. �ी दास जाना चाह�गे।  

4. माता जी फ़ोन करना चाह�गी।  

5. हम काम करना चाह�गे।  
 

नमूना : म� ज़�र आऊँगा।  

  शायद म� न आऊँ।  
 

1. हम यह काम ज़�र पूरा कर�गे ।  

2. म� छु�ट� ज़�र लँूगी।  

3. �नदेशक महोदया दौरे पर ज़�र जाएँगी।  

4. �ी�नवासन और रमेश �हदं� ज़�र सीख�गे।  

5. वह �कताब� ज़�र खर�देगा।    

 

संवाद : 

 को�ठक म� �दए गए श�द� का �योग करते हुए सभी �म� या�ा पर जाने संबंधी  

तैयार� क� चचा� कर�।    

(चल�गे, कैसे, कब, �कतने �दन के �लए, लाएँगे, देख�गे, वापसी म�, लौट�गे) 
 

 

�थानाप��/�पांतरण अ�यास : 

1. गीता जी, �या आप मेले म� जाना चाह�गी? 

(�दनेश साहब, द�पक, �ी नरेश, मुकुल, रंजीता, �ीमती नीना) 

2. �या आप कल मुझ से �मल�गे? 

(वमा� जी, �हदं� �ा�यापक, वे लोग, �नदेशक) 

3. व ेजम�न सीख�गे।  

(हम, आप, �ी �स�हा, रमेश और अ�नल) 
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�पांतरण अ�यास : 

नमूना : राजधानी ए�स�ेस दो घंटे देर से आ रह� है।  

  राजधानी ए�स�ेस दो घंटे देर से आएगी। 
    

1. मो�लना कल आ��े�लया जा रह� है।   

2. �नदेशक दौरे पर जा रहे ह�।  

3. अ�नल �बोध पर��ा म� बैठ रहा है।  

4. �ीमती कमलेश खाना बना रह� ह�।  

5. वह कल ब�गलू� से लौट रहा है।  

6. जी.ट�. ए�स�ेस �लेटफाम� नंबर चार पर आ रह� है।  
 

 

नमूना : �ल�पक रोज़ प� टाइप करता है।  

�ल�पक आज प� टाइप नह�ं करेगा। 
  

1. �ी मंडल रोज़ शाम को घूमते ह�।  

2. तनूजा रोज़ अं�ेज़ी बोलती है।  

3. रामन ओर व�कट रोज़ ��केट मैच देखते ह�।  

4. नौकरानी रोज़ खाना बनाती है।  

5. �या तुम रोज़ समाचार-प� पढ़ते हो? 
 

संवाद : 

 अपने ब�च� से भ�व�य को योजना के संबंध म� बात कर�।  

 (पढ़ाई, नौकर�, �यवसाय, खेलकूद, शौक, शाद�) 
 

��नो�र अ�यास : 

 “जी हाँ” और “जी नह�”ं का �योग करते हुए उ�र द�।  

1. �या आप घर चल�ग?े 

2. �या तुम अवर स�चव से �मलना चाहोगे? 

3. �या �ीमती शोभा मकान देख�गी? 

4. �या राधा साड़ी खर�देगी? 

5. �या आप �बोध पर��ा द�गे? 

6. �या वे हमारे घर आएँगे? 

7. �या वह “देवदास” �फ़�म देखेगा? 

संवाद : 

  प�रवार के सभी सद�य �पक�नक पर जाने का इंतज़ाम करने के संबंध म� बात कर�।  

  (बस, टै�सी, चाय, कॉफ़�, ताश, बैड�मटंन, रे�डयो, फल, खाना, नमक�न आ�द) 
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पाठ – 39 

पय�टन 

 

अमर  : राघवन, तुम मैसूर से कब लौटे? या�ा कैसी रह�? 

राघवन : आज ह� सुबह लौटा। या�ा बहुत अ�छ� रह�।  

अमर  : पूरे समय मैसूर म� ह� रहे या कह�ं और भी गए? 

राघवन : इस बार तो म� खूब घमूा। यहाँ से सीधे हैदराबाद गया। वहाँ दो �दन �का।    

   हैदराबाद म� बहुत ह�रयाल� है।    

अमर  : इतने बड़ ेसाइबर �सट� म� इतनी ह�रयाल� कैसे है? 

राघवन : वहाँ व�ृारोपण पर �वशषे �यान �दया जाता है। म� जब �व�व�व�यालय पहँुचा तो

   देखा �क वहाँ के �व�याथ� भी पेड़ लगा रहे थ।े    

अमर  : अ�छा, इसी�लए हैदराबाद म� इतनी ह�रयाल� है। �या तुम �त�प�त भी गए? 

राघवन : हाँ, हैदराबाद से म� �त�प�त गया और �त�प�त होकर ब�गलू� पहँुचा। ब�गलू� एक 

   साफ-सुथरा शहर है।    

अमर  : ये शहर इतने साफ-सुथरे कैसे ह�? 

राघवन : वहाँ लोग जाग�क ह�। वे कूड़ा-कचरा कूड़-ेदान म� ह� डालते ह�, इधर-उधर नह�ं।   

   सड़क पर यहाँ-वहाँ थकूते भी नह�ं।    

अमर  : अ�छा यह बताओ, तुम ब�गलू� म� कहाँ रहे? 

राघवन : वहाँ मेर� चाची रहती ह�। उनके यहाँ ठहरा।    

अमर  : �या तुम ‘नंद� �हल’ नह�ं गए ? 

राघवन : नह�ं, समय कम था। वहाँ से मैसूर गया। मैसूर म� एक स�ताह रहा। वहाँ कई    

   दश�नीय �थल ह� - चामुंडी �हल, मैसूर महाराज का पैलेस, वृंदावन गाड�न आ�द।   

   म� �ीरंगप�टणम भी गया।    

अमर  : �ीरंगप�टणम? वहाँ �या है? 

राघवन : वहाँ ट�पू सु�तान का �कला है। �ीरंगनाथ का मं�दर भी है।  

अमर  : मैसूर से ऊट� तो पास है, वहाँ नह�ं गए? 

राघवन : बा�रश के कारण ऊट� नह�ं जा पाया।  

अमर  : म� भी अगल� छु��टय� म� द��ण भारत जाऊँगा। वहाँ कोई �द�कत तो नह� ंहोगी?    

राघवन : नह�ं, द��ण म� कोई �द�कत नह�ं है। होटल वगैरह काफ� स�ते ह�। खाना भी स�ता   

   �मलता है।    

अमर  : तुम मैसूर से कुछ लाए? 

सामा�य भूतकाल अकम�क 

म� .......आया/ आई।  

हम ......आए/ आ�। 

तुम ......आए/ आई।  

आप .....आए/ आ�। 

वह ......आया/ आई।  

वे ........ आए/ आ�। 
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राघवन : वहाँ से म� �पता जी के �लए चंदन क� एक मू�त� लाया और हा�थय� का यह जोड़ा

  तु�हारे �लए लाया हँू।   

अमर  : ध�यवाद, राघवन।    

 

श�दाथ� :  

ह�रयाल�  greenery  

��च   interest  

साफ़-सुथरा  neat and clean  

�कला   fort  

जाग�क  aware  

�द�कत  difficulty  

थकूना   to spit  

होकर   via, through  

वगैरह   etc.  

मू�त�   idol/statue  

दश�नीय  worth seeing 

 

�ट�पणी:- 

नंद� �हल : ब�गलू� से कुछ दरू पर एक पहाड़ी है। इस पहाड़ी पर नंद� क� बड़ी मू�त� है।  

     इस�लए इसे नंद� �हल कहते ह�। भगवान �शव के वाहन बैल का नाम नंद� है।    

 

�यु�प�न श�द : 

�वशेषण से सं�ा : सं�ा से �वशेषण : 

जाग�क : जाग�कता दश�न : दश�नीय 

�वशेष : �वशेषता पठन : पठनीय 

सरल : सरलता  पूजन : पूजनीय 

 

पया�यवाद� श�द : 

लौटना = वापस आना �कना = ठहरना 

सड़क = माग� स�ताह = ह�ता 

दश�नीय = देखने लायक �द�कत = क�ठनाई 

 

�वलोम श�द : 

पूरा x आधा/अधरूा उ�र x द��ण 

साफ x गंदा पूव� x पि�चम 
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बोध ��न : 

1. राघवन मैसूर से कब लौटा? 

2. हैदराबाद को आजकल कौन-सा �सट� कहा जाता है? 

3. �या राघवन �त�प�त गया? 

4. �ीरंगप�टणम म� �या है? 

5. मैसूर के �मुख दश�नीय �थल कौन-कौन से ह�? 

6. राघवन मैसूर से �पता जी के �लए �या लाया? 

 

�याकर�णक रचना 

अपूण� भूतकाल (अकम�क ��या) : 

प�ुष (पु.) एकवचन (��ी.) (पु.) बहुवचन (��ी.) 

उ�म  म� गया/ गई।  हम गए / ग�।  

म�यम तू गया/ गई।  

तुम गए/ गई।    

आप लोग गए /ग�।    

आप गए /ग�।    

तुम लोग गए /ग�।    

अ�य वह गया/गई।  

राम गया।   (पु.) 

सीता गई।  (��ी.) 

वे गए /ग�।    

रमेश और नरेश गए।  (पु.) 

�ीमती ख�ना और �ीमती साहनी ग�। (��ी.) 

�ी दास गए।         (आदरसूचक) 

�ीमती राव ग�।      (आदरसूचक) 

 

मौ�खक अ�यास 

�थानाप��/�पांतरण अ�यास : 

1. अयो�या म� दशरथ नाम का एक राजा था।  

(�च�सेन/ �सेनिजत/ �दल�प/ नहुष/ रघु) 

2. चाचा जी दोपहर को नागपुर से आए।  

(कानपुर/ मैसूर/ अंबाला/ गुवाहाट�/ पुणे) 

3. शीला भी मंुबई से पहँुची।  (पहँुचना) 

(लौटना/ �नकलना/ आना/ चलना/ रवाना होना) 

4. हम लोग शाम को रामल�ला मैदान गए।  

(�थएटर/ मं�दर/ नेह� पाक� / माल रोड/ समु� तट) 

5. काय��म देर से शु� हुआ।  

(नाटक/भाषण/खेल/समारोह) 
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6. कल शाम को आप कहाँ थे? 

(�पता जी/ सुरेश/ वे लोग/ ल�ला/ ये लड़�कयाँ) 

7. संगो�ठ� देर से शु� हुई ।  

(�फ़�म/ बैठक/ दौड़/ बातचीत) 

 

�पांतरण अ�यास 

नमूना :   गाड़ी रोज़ दस बजे आती है।  

    आज गाड़ी �यारह बजे आई।  
 

1. ब�चा रोज़ नौ बजे सोता है।  

2. �पता जी रोज़ सुबह पाँच बजे घूमने जाते ह�।  

3. माँ रोज़ सुबह पाँच बजे उठती ह�।    

4. रमेश रोज़ सुबह छह बजे िजम जाता है।    

5. हमार� क�ा रोज़ दस बजे शु� होती है।  
 

नमूना :    मेरा बेटा आज लंदन म� है।  

     मेरा बेटा कल लंदन म� था।   
  

1. आज का समारोह �व�ान भवन म� है।  

2. सड़क पर काफ� भीड़ है।  

3. आपके सभी उ�र ठ�क ह�।  

4. नाटक बहुत ह� ब�ढ़या है।  

 

संवाद : 

 काया�लय के चार-पाँच �म� सरकार� काम से अंडमान-�नकोबार गए थे। उनके लौटने 

पर काया�लय के दसूरे �म� या�ा के बारे म� पूछताछ कर रहे ह�।    

 आप पोट��लेयर कैसे गए, कब पहँुचे, कहाँ-कहाँ घूम�, समु� तट कैसा था, भोजन कैसा 

था, �कस होटल म� ठहरे, वहाँ से �या-�या लाए आ�द? 

 इसके उ�र के वा�य इस तरह हो सकते ह�– या�ा ब�ढ़या थी/ हवाई जहाज से गए/ 

होटल म� सभी सु�वधाएँ थीं आ�द।    

 

�थानाप��/�पांतरण अ�यास : 

1. म� आज सुबह देर से उठा।  

(कल/ सोमवार को/ परस�/ उस �दन/ श�नवार को) 

2. �पताजी आज घूमने नह�ं गए।  

(लाला जी/ राजन/ जया/ वे लोग/ पं�डत जी) 
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3. म� साढ़े पांच बजे द�तर से लौटा।  (लौटना) 

(चलना/पहँुचना/रवाना होना/आना) 

4. आज मुझे चाट�ड� बस नह�ं �मल�।  

(गाड़ी/ मोटर क� चाबी/ भोजन/ कॉफ़�) 

 

�पांतरण अ�यास : 

नमूना : म� रोज़ दधू लाता हँू।  

   आज भी म� दधू लाया।  
 

1. यह बस रोज ठ�क आठ बजे आती है।  

2. यह लड़का हमेश झूठ बोलता है।  

3. मं�दर म� रोज़ आरती होती है।  

4. �पता जी रोज़ थोड़ी देर छत पर बैठते ह�।   

 

संवाद : 

(रोज़ के काम) 

 ��श�ाथ� एक �दन समय-पालन के बारे म� बातचीत करने बैठे। उनम� आपस म� कल 

के काम के बारे म� चचा� शु� हुई। इसी �सल�सले म� वे एक-दसूरे से पूछने लगे।    

 कल आप �कतने बजे उठे?/ घूमने गए थे या नह�?ं/ उसके बाद �या �कया? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
देश को एकता के स�ू म� आब�ध करने क� शि�त केवल �हदं� म� है। 

- इं�दरा गांधी  
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पाठ – 40 
 

मंुबई क� बा�रश 

 

 बचपन से लेकर अठारह वष� क� आयु तक म� मंुबई म� रह� हँू। मुंबई एक संुदर 

महानगर है। यहाँ ऊँची-ऊँची इमारत� ह� साथ ह� समु�तट, ह�रयाल� तथा सुंदर पाक�  भी ह�।    

 मुंबई म� जून से अग�त माह तक खबू बा�रश होती है। बा�रश भी ऐसी �क ह�त-ेदस 

�दन तक सूरज के दश�न नह�ं होत।े मुंबई म� हम उन �दन� आरे �म�क कॉलोनी म� रहते थे। 

यह कॉलोनी एक पहाड़ी पर बसी है। कॉलोनी के बीच-बीच म� यहाँ जंगल भी संर��त है। 

बा�रश के �दन� म� यह कॉलोनी खबू हर�-भर� हो जाती थी। सड़क के दोन� तरफ गुलमोहर के 

पेड़ थ।े गुलमोहर के फूल� से ढक� सड़क�  बहुत सुंदर लगती थी।ं हमार� कॉलोनी के पास ह� 

�फ़�म �सट� थी। �फ़�म �सट� तथा कॉलोनी म� �फ�म� क� शू�टगं होती थी। हम लोग भी 

अ�सर शू�टगं देखन ेजाते थ।े    

 बचपन म� बा�रश के �दन� म� �कूल जाने म� खबू आनंद आता था।  हम सब ब�च े

गमबूट और बरसाती पहनकर �कूल जाते थे। बा�रश अ�धक होने पर रेलवे लाइन पर पानी 

भर जाता था। �ेन� �क जाती थीं। बस� धीरे-धीरे चलती थीं। हम लोग� को आने-जाने म� 

असु�वधा होती थी, �फर भी हम लोग इस मौसम का खबू आनंद उठाते थे।    

 बा�रश के �दन� म� मुबंई के लोग खबू �पक�नक मनाते ह�। यहाँ का हाजी अल�, जुहू 

बीच, चौपाट� का समु�तट, जहाँगीर आट� गैलर�, ��सं ऑफ वे�स �यूिजयम, गेटव-ेऑफ़ 

इं�डया, जीजा माता उ�यान, नेह� �व�ान क� �, मछल�घर, तथा महाल�मी मं�दर पय�टन के 

�मुख �थल ह�। म� भी प�रवार के साथ अ�सर जुहू बीच जाती थी। घंट� हम समु� म� उठने 

वाल� ऊँची-ऊँची लहर� देखते रहते थे। कभी-कभी हम समु� म� नहाते भी थे। रेत के घर�दे 

बनाकर उ�ह� रंग-�बरंगी कागज़ क� झं�डय� से सजाते थे। शाम होने के बाद समु�तट पर भीड़ 

बढ़ने लगती थी। खान-ेपीने क� दकुान� पर भी खबू भीड़ हो जाती थी। हम मंुबई क� मशहूर 

“भेलपूर�” और “पानी पूर�” (गोलग�पे) अव�य खाते थे। �मच� लगने पर सब ना�रयल पानी 

पीते थे।    

 समु�तट पर होने वाले सूया��त का अ�भुत ��य देखकर ह� हम सब घर लौटते थे। 

आज भी मुझ ेबचपन के उन �दन� क� याद आती है।    

 

 

 

 

�न�य भूतकाल 

जाता था/ जाती थी 

जाते थे/ जाती थीं  

कृदंत कर 
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श�दाथ� : 

बचपन  childhood  

आय ु  age  

महानगर  metropolitan city  

इमारत  building  

समु�तट  shore/sea coast  

ह�रयाल�  greenery  

बा�रश   rain  

संर��त  protected/conserved 

बरसाती  raincoat  

असु�वधा  inconvenience  

मौसम   season  

रंग-�बरंगी  colourful  

घर�दे   mud-houses  

 

सां�कृ�तक �ट�पणी : 

महाल�मी – धन/ वैभव क� देवी  

 

श�द रचना : 

�वशेषण सं�ा सं�ा �वशेषण 

सुंदर सुंदरता बरसात बरसाती 

बदसूरत बदसूरती दखु दखुी 

परेशान परेशानी सुख सुखी 

 

पया�यवाची श�द 

सुंदर = खबूसूरत आनंद = खशुी 

बा�रश = बरसात अ�सर = �ायः 

��य = नज़ारा समु� = सागर 

तट = �कनारा    

 

�वलोम श�द 

ऊँचा x नीचा पहाड़ी x मैदानी 

अ�सर x कभी-कभी सु�वधा x असु�वधा 

सुंदर x कु�प/बदसूरत जल x थल 

 

�याकर�णक रचना 

मूल धातु - पूव�का�लक कृदंत 

खा + कर  = खाकर 

जा + कर  = जाकर 

पी + कर = पीकर 
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�न�य भूतकाल (Habitual Past Tense) 

 

पु�ष (पु.) एकवचन (��ी.) (पु.) बहुवचन (��ी.) 

उ�म म� जाता था/ जाती थी।  हम जाते थे/ हम जाती थीं।  

म�यम तुम जाते थे/ जाती थी।  आप जाते थ/े जाती थी।ं    

तुम लोग जाते थे/ जाती थी।ं    

आप लोग जाते थे/ जाती थी।ं    

अ�य वह जाता था/ जाती थी।  

राम जाता था।  (पु.) 

सीता जाती थी।   (��ी.) 

वे जाते थे/ जाती थी।ं    

राम और �याम जाते थे।     (पु.) 

सीता और गीता जाती थी।ं   (��ी.) 

�ी दास जाते थ।े       (आदर सूचक) 

�ीमती दास जाती थीं।   (आदर सूचक)  

 

बोध ��न  

1. ले�खका पहले कहाँ रहती थीं? 

2. मुंबई म� बा�रश कब होती है? 

3. मुंबई म� बा�रश के �दन� म� आने-जाने म� असु�वधा �य� होती थी? 

4. ले�खका का प�रवार �पक�नक मनाने कहाँ जाता था? 

5. ले�खका का प�रवार जुहू बीच पर अपना समय कैसे �बताता था? 

 

मौ�खक अ�यास 

�थानाप�� अ�यास : 

1. म� पहले मुंबई म� रहता था।  

(�द�ल�, नागपुर, रायपुर, नोएडा, लखनऊ) 

2. सीता पहले गहृ मं�ालय म� काम करती थी।    

(�व� मं�ालय, पया�वरण एवं वन मं�ालय, उ�योग मं�ालय, र�ा मं�ालय,  

�वदेश मं�ालय) 

3. तुम पहले मुंबई जाते थ।े  

(हैदराबाद, च�ेनै, कोलकाता, ब�गलू�, अहमदाबाद) 

4. वे �हदं� पढ़ाते थ।े  

(हम, तुम, तुम दोन�, आप, �ी अ�यर) 
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�पांतरण अ�यास 

नमूना : म� मनाल� म� रहता हँू।  

  म� पहले मनाल� म� रहता था। 
  

1. राजेश कहा ँरहता है?    (इससे पहले) 

2. वह कहाँ नौकर� करती है?   (उन �दन�) 

3. म� हो�टल म� रहता हँू।     (�पछले मह�ने) 

4. यहाँ रोज़ बा�रश होती है।     (�पछले साल) 

5. ये सभी लड़�कयाँ यहाँ पढ़ती ह�।   (पहले) 

नमूना : म� बचपन म� �च�कार� करता था।  

  म� अब �च�कार� नह�ं करता।  
   

1. तुम पहले ��केट खेलते थ।े  

2. गीता पहले मराठ� उप�यास पढ़ती थी।  

3. वह पहले �यापार करता था।  

4. वे पहले जम�न सीखते थे।  

5. लड़�कयाँ पहले खाना बनाती थी।ं    

 

संवाद : 

 ��श�ाथ� आपस म� अपने बचपन के बारे म� बातचीत कर�, िजसम� उनक� �दनचया�, 

 आदत� आ�द स ेसंबं�धत वा�य ह�।  
 

जैस:े आप कहाँ रहते थ?े म� गाँधी नगर म� रहता था।    

 इसी तरह �न�न�ल�खत ��याओं का �योग कर बातचीत कर� - 

 पढ़ना, सीखना, दौड़ना तैरना, �च�कार� करना।    

 

�थानाप�� अ�यास : 

 म� खाना बनान ेलगा था।  

 (अख़बार पढ़ना, फाइल �नपटाना, कार चलाना, हॉ�टल म� रहना, ज�द�   

 उठना, मैस म� जाना) 

 

�पांतरण अ�यास 

नमूना : म� सुबह उठती थी। म� अख़बार पढ़ती थी।  

   म� सुबह उठकर अख़बार पढ़ती थी।  
  

1. म� मजबूर होता था। म� उसके यहाँ जाता था।  
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2. शीला स�ज़ी बनाती थी। वह रोट� के साथ खाती थी।  

3. माता जी मं�दर जाती थीं। वे पूजा करती थी।ं  

4. वह दधू पीता था। वह सो जाता था।   

5. �पता जी ना�ता करते थे। वे अख़बार पढ़ते थ।े    

 

संवाद : 

 ��श�ाथ� अपने शौक, पसंद आ�द पर आपस म� बातचीत कर�गे।  
 

नमूना : 

 �या आप पहले �हदं� जानते थे/ जानती थीं? 

 (�यादा नह�ं, समझ लेता था, थोड़ी-थोड़ी बोल लेता था।) 

 आप �हदं� �फ�म� नह�ं देखते थ?े 

 (हाँ, बहुत देखता था, गाने भी सुनता था ले�कन अथ� नह�ं समझता था।) 

 

 इसी तरह खेलकूद, कलाएँ सीखना, भाषाएँ सीखना आ�द के बारे म� ��श�ाथ� बातचीत 

कर�गे।    
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पाठ - 41 

अंतररा���य �यापार मेले म� 

 

 हर साल क� तरह इस साल भी �ग�त मैदान म� 14 नवंबर से अतंररा���य �यापार 

मेला लगा है। हमने �पछले साल यह मेला देखा था। इस बार भी ब�च� ने आ�ह �कया।  

इस�लए हम �पछले र�ववार को मेला देखने गए।   

 इस बार मेले म� भारत के सभी रा�य� के साथ-साथ कई अ�य देश� ने भी �ह�सा 

�लया। यहाँ चीन, जापान तथा को�रया आ�द देश� क� बड़ी-बड़ी कंप�नयाँ अपना सामान लेकर 

आई ह�। �पछले साल कुछ �वदेशी कंप�नयाँ मेले म� नह�ं आई थीं।   

 �पछल� बार भीड़ क� वजह से हम जापान पैवे�लयन नह�ं देख सके थे इस�लए सबसे 

पहले हम जापान के पैवे�लयन म� गए। जापानी मंडप म� मशीन� देखने लायक थीं व इसम� हर 

तरह के इलै��ो�नक सामान जैसे ट�०वी०, वा�शगं मशीन� तथा ��ज आ�द का �दश�न �कया 

गया था। हमने भी यहाँ से “सोनी” का �लैट ���न ट�०वी० खर�दा। मेले म� को�रया का मंडप 

बहुत अ�छा था।  

 इसके बाद हम मेले का मु�य आकष�ण चीन का पैवे�लयन देखने गए थे। यहाँ के 

स�ते �बजल� के सामान तथा �खलौन� ने सबको आक�ष�त �कया। हमने भी यहाँ से “एलईडी” 

लाइ�स ल� ंिजससे �बजल� क� बचत हो सके।  

 �पछले साल मुझे आं� �देश के मो�तय� से बने गहन� ने बहुत आक�ष�त �कया था 

ले�कन म� ले नह�ं सक� थी। इस बार म�ने यहाँ से पटोला क� एक साड़ी और मो�तय� का हार 

�लया।  

 हमने गज़ुरात के मंडप म� जाने क� को�शश क� ले�कन अंदर नह�ं जा सके। भीड़ बहुत 

थी। हमने बाहर ह� “पाव-भाजी” और “ढोकला” खाया। 

 इसके बाद खबूसूरत गरम शाल� खर�दने के �लए हम �हमाचल �देश के पैवे�लयन म� 

गए। ज�मू-क�मीर के पैवे�लयन म� क�मीर� कढ़ाई के गरम शूट, शाल� तथा अखरोट क� 

लकड़ी का फन�चर देखने लायक था। �पछले साल यहाँ से हमने क�मीर� काल�न �लया था। 

इस बार म�ने यहाँ से एक गरम सूट खर�दा।  

 इसके प�चात हम असम तथा नागाल�ड के पैवै�लयन म� भी गए। वहाँ ब�त का बना 

हुआ आकष�क फन�चर देखा। �पछल� बार ब�च� ने यहाँ से जूट का बना झूला खर�दा था। इस 

बार उ�ह�ने यहाँ से सूखे हुए फूल, आकष�क और रंग-�बरंगी प��याँ तथा फूलदान खर�दा।  

पूण� वत�मान/ पूण� भूत 

आया/ आए ह�। आया था/ आए थे। 

आई है/ ह�। आई थी/ थीं। 
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 सारा �दन घूमते-घूमते हम लोग थक चकेु थे ले�कन मन अभी नह�ं भरा था। मेले का 

समय समा�त हो रहा था, इस वजह स ेहम अ�य पैवे�लयन नह�ं देख सके। शाम के आठ 

बजे हम मैदान से बाहर आ गए।  

 

श�दाथ� :            

अंतररा���य  international 

�यापार  business 

मेला  fair 

िज़द करना to insist 

�दश�नी  exhibition 

�दश�न  demonstration 

आकष�ण attraction 

कढ़ाई  embroidery 

स�ता  cheap 

फूलदान flower pot 

मंडप  pavilion 

 

पया�यवाची श�द : 

 �दश�नी  - नुमाइश   को�शश  -   �य�न 

 अंदर   - भीतर   खबूसूरत  -  सुंदर 

 वजह   - कारण    

  

�वलोम श�द : 

 अगला X �पछला   महँगा X स�ता 

 सुंदर   X कु�प   देश X �वदेश 

 

�याकर�णक �ट�पणी : 

 इस पाठ म� भूत काल के संदभ� म� “ने” का �योग आया है। अ�यापक इसके �योग 

पर अभी बल न द�।   
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�याकर�णक रचना :  

(क)      पूण� वत�मान 

प�ुष (पु०) एकवचन (��ी०) (पु०)बहुवचन (��ी०) 

उ�म म� गया/ गई हँू।  आप गए/ गई ह�।  

म�यम तुम गए/ गई हो।  आप गए/ गई ह�।  

तुम लोग गए/ गई हो।   

आप गए/ गई ह�।     (आदर सूचक) 

आप लोग गए/गई ह�।  (आदर सूचक) 

अ�य वह गया/गई है।  

राम गया है।  (पु०) 

सीता गई है। (��ी०) 

वे गए ह� ।   

राम और �याम गए ह�।   (पु०) 

सीता और गीता गई ह�।  (��ी०) 

�ी शमा� गए ह�।     (आदर सूचक) 

�ीमती शमा� गई ह�।  (आदर सूचक)  

 

(ख)      पूण� भूतकाल 

पु�ष (पु०) एकवचन (��ी०) (पु०) बहुवचन (��ी०) 

उ�म म� गया था /गई थी।  हम गए थे/गई थी।ं  

म�यम तुम गए थ/े गई थी।  तुम लोग गए थे/गई थीं।  

आप गए थे/गई थीं।    (आदर सूचक) 

आप लोग गए थे/गई थीं।(आदर सूचक) 

अ�य वह गया था/गई थी। 

राम गया था। (पु०) 

सीता गई थी। (��ी०) 

वे गए थे/गई थीं।  

राम और �याम गए थे।    (पु०) 

सीता और गीता गई थी।ं  (��ी०) 

�ी नायक गए थे।     (आदर सूचक) 

�ीमती नायक गई थीं। (आदर सूचक) 

 

(ग) अपूण� भूत,पूण� भूत तथा पूण� वत�मान काल म� जहाँ “सक” ��या आती है वहाँ कता� 

के साथ “ने” �वभि�त का लोप हो जाता है।  

 1. म� खाना नह�ं खा सका हँू/ सका था।  

2. राधा सार� रात सो नह�ं सक� है/ सक� थी।  
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बोध ��न : 

 1. �द�ल� म� अतंररा���य �यापार मेला कब और कहाँ लगता है? 

 2. इस मेले म� �कन-�कन देश� ने भाग �लया? 

 3. आं� �देश के पैवे�लयन से ले�खका ने �या-�या खर�दा? 

 4. ज�मू-क�मीर के पैवे�लयन म� �या-�या देखने लायक था? 

 

मौ�खक अ�यास 

�थानाप��/�पांतरण अ�यास : 

 1. गोपाल एक बार मेले म� गया है।  

  (पहले भी, �कतनी बार, कई बार) 

 2. राधा अभी-अभी लौट� है।  

  (आज ह�, सुबह ह�, कल ह�) 

 3. हम आज मेले से एक ��ज लाए ह�।  

  (म�, तुम, आप, हम, वह, वे) 

 4. �स�हा साहब कल मु�बई गए ह�।  

  (�पछले इतवार को, कुछ �दन पहले, �पछले साल) 

 

�पांतरण अ�यास : 

नमूनाः गोपाल कल अमे�रका से आया है।  

      गोपाल कल अमे�रका से नह�ं आया था।  
 

      1. वे कल मु�बई से आए ह�।  

      2. हम दोन� आगरा गए ह�।  

      3. शीला कल कोलकाता से लौट� है।  

      4. �ी भ�ट आज जयपुर गए ह�।  

      5. वह कल लखनऊ से आया है।  

 

संवाद : 

 ��श�ाथ� के घर मेहमान आए ह� अतः वह �ा�यापक के साथ चचा� कर�गे �क मेहमान 

कब आए ह�? उनके साथ �कतने लोग आए ह�? वे अपने साथ �या-�या लाए ह�? आ�द।  

 

 

 

 



 

107 
 

�बोध पाठमाला  

 

�थानाप�� / �पांतरण अ�यास 

1. राजेश मु�बई गया था।  

       (गीता, राम, तुम, वह, वे, आप दोन�) 

     2. गीता कोलकाता से कुछ �दन पहले लौट� थी।  

       (चे�न,ै इंदौर, भुवने�वर) 

     3. तुम दोन� कहाँ से आए थ?े   

        (तुम, आप दोन�, वे, वह, शीला, सीता और गीता) 

 

�पांतरण अ�यासः 

नमूनाः म� �द�ल� से आया हँू।  

      म� �द�ल� से नह�ं आया था।  

    1. वे गांधीनगर गए ह�।  

    2. वह कोलकाता से आया है।  

    3. दास साहब द�तर से लौटे ह�।  

    4. सीता और गीता बाज़ार गई ह�।  

    5. �या आप बाजपयेी जी से �मले ह�?  

 

��नो�र अ�यासः 

��येक ��न का उ�र “जी हा”ँ या “जी नह�ं” के साथ द�।  

   1. �या आप मु�बई से आज ह� लौटे ह�? 

   2. �या तुम मेले से साड़ी लाई हो? 

   3. �या कल ब�चे �कूल गए थ?े 

   4. �या �पछले साल उसके घर मेहमान आए थे? 

   5. �या �पछले साल मेले म� झूले लगे थे? 

   6. �या शीला कल सात बजे उठ� थी? 

 

संवाद : 

        ��श�ाथ� के घर कल मेहमान आए थ।े उनके �वागत के �लए उसने �या-�या 

तैयार� क� थी, मेहमान� के �लए वह बाज़ार के �या-�या लाया था, �या-�या �यंजन बनाए 

थे। मेहमान �कतने बजे आए थे, वे अपने साथ �या-�या लाए थे, आ�द बताएँगे।  
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�थानाप�� / �पांतरण अ�यासः 

         1. कल बा�रश थी, हम बाहर नह�ं जा सके।  

 (ब�चे, लड़�कयाँ, शमा� जी, मोहन, राधा) 

         2.    �पछले साल ग�म�य� म� वह पहाड़ पर नह�ं जा सका था।  

 (शमा� जी, मोहन, लड़�कयाँ, आप, तुम) 

         3.    ब�च ेआज आठ बजे नह�ं उठ सके।  

 (नं�दता जी, तुम, राधा, वह, आप) 

 

�पांतरण अ�यासः 

नमूनाः वह कल छह बजे उठा था।  

 वह आज छह बजे उठा है। 
  

1. राधा कल पाँच बजे लौट� थी।  

2. तुम कल घर से �कतने बजे �नकले थे? 

3.  खान साहब कल समोसे लाए थ।े  

4. कमलेश जी कल बाज़ार गई थी।ं  

5. हर�श कल द�तर नह�ं जा सका था।  

6.  आप कल मं�ी से �मले थ।े  

 

संवादः 

 ��श�ा�थ�य� ने �फ़�म पुर�कार �वतरण समारोह देखा था, पुर�कार �कसे-�कसे �मले 

 थे, वे इस संबंध म� चचा� कर�गे ।  
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पाठ – 42 

पाँच ��न 
  
 

 एक बार बादशाह अकबर का दरबार लगा हुआ था। बीरबल स�हत सभी दरबार� वहाँ 

उपि�थत थे। बादशाह ने दरबा�रय� क� बु��ध-पर��ा लेने के �लए कुछ ��न पूछने शु� �कए। 

उनका पहला ��न था “फूल� म� सबसे संुदर फूल कौन सा है?” एक दरबार� तुर�त बोला 

“जहाँपनाह, गुलाब”। दसूरे ने कहा, “कमल”। बीरबल ने इस ��न का कोई उ�र नह�ं �दया।   

 बादशाह ने दसूरा ��न �कया। “सबसे पौि�टक दधू �कसका होता है?” एक दरबार� ने 

तपाक से कहा “जहाँपनाह गाय का दधू”। दसूरे ने कहा “बकर� का दधू”। कुछ दरबा�रय� ने 

भ�स के दधू को सबसे उ�म बताया। बीरबल केवल मु�कुराते रहे, कुछ बोले नह�ं।  

 अकबर ने अगला सवाल �कया “सबसे मीठ� चीज़ �या है?” एक दरबार� ने कहा- हुज़ूर 

बरफ�। दसूरे ने कहा, “रसगु�ला”। अ�य दरबा�रय� ने �कसी न �कसी �मठाई को सबसे मीठ� 

बताया। अकबर अब भी बीरबल क� च�ुपी पर हैरान थ।े  

 बादशाह ने अगला ��न पूछा, “सबसे अ�छा प�ा कौन सा है?” �कसी ने भी तरु�त 

जवाब नह�ं �दया। कुछ सोचने के बाद एक दरबार� ने कहा, “बादशाह, नीम का प�ा”। इसका 

प�ा अनेक बीमा�रय� को दरू करता है। कुछ ने तुलसी तो �कसी ने केले के प�े को अ�छा 

बताया। उ�ह�ने कहा ये प�व� ह�, पूजा के काम आते ह�।  

 अकबर ने मु�कुराते हुए पाँचवा ँ��न �कया “सभी बादशाह� म� सव��े�ठ बादशाह कौन 

है?” सभी ने एक �वर म� कहा “बादशाह अकबर”।  

 अं�तम ��न का उ�र सुनकर बादशाह को बहुत �स�नता हुई। �फर भी बीरबल चपु 

थ।े बादशाह ने कहा “बीरबल तुमने कुछ भी नह�ं कहा?” इस पर बीरबल ने मु�कुराते हुए 

कहा “महाराज, कपास का फूल सबसे संुदर होता है। इसके रेश� से बने कपड़े मनु�य के शर�र 

को ढकते ह�।” जवाब सुनकर सभी दरबार� एक-दसूरे का मँुह ताकने लगे।   

 बीरबल ने आगे कहा, “माँ का दधू सबसे उ�म होता है। �मठास ज़बान म� होती है 

िजससे मीठे श�द �नकलते ह�।” उ�र सुनकर अकबर भी मु�कुराने लगे। बीरबल ने प�� म� 

पान के प�े को सव��े�ठ बताया। पूजा म� काम आने के साथ �र�तेदार� और मेहमान� का 

�वागत “पान” से �कया जाता है।  

 अं�तम ��न का उ�र सुनने के �लए सारा दरबार उ�सुक था। बीरबल ने कहा “सभी 

राजाओं म� इं� सव��े�ठ ह�।” दरबा�रय� ने हैरानी से पूछा “कैस?े” बीरबल बोले “इं� वषा� के 

देवता ह�, वषा� से वन�प�तयाँ पैदा होती ह�, जीव ज�तु जी�वत रहते ह�।” 

ने �क रचना 

कम� + को 

कहा �क……. 
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 बीरबल के बु��धम�ापूण� जवाब सुनकर अकबर और सभी दरबा�रय� को अपार 

�स�नता हुई, सबके चेहरे �खल उठे।  

 

श�दाथ� :  

उपि�थत  :  present  

बु��ध-पर��ा  :    intelligence test 

पौि�टक  : nutritious  

उ�म  : best 

च�ुपी  : silence  

हैरान  : surprised 

प�ा  : leaf   

प�व�  : sacred 

पूजा  :     worship 

  

सव��े�ठ  : the best 

कपास  : cotton seed  

रेश े  :     fibre 

ज़बान  : tongue 

पान का प�ा :     betal leaf 

देवता  :     God   

वन�प�त     :    vegetation 

जीव-ज�त ु :     wild life  

�वागत   :     welcome

�याकर�णक �ट�पणीः 

 सकम�क ��या के �योग म� कम� के बाद ‘को’ आने पर ��या हमेशा एकवचन पुि�लंग 

म� ह� आती है।  
 

उदाहरणः म�ने बाज़ार म� राधा को देखा।  (मोहन को, ब�च� को) 

 जा�तवाचक सं�ा के बाद कोई भी �वभि�त आने पर उनका �प बदल जाता है िजसे 

�तय�क �प कहते ह�।  

   

��य� �प �तय�क �प 

 एकवचन बहुवचन   एकवचन बहुवचन 

 लड़का 

 लड़क� 

 कमरा 

 घोड़ा 

 आदमी 

 म�हला 

लड़के 

लड़�कया ँ

कमरे 

घोड़ े 

आदमी 

म�हलाए ँ

लड़के को  

लड़क� को 

कमरे म� 

घोड़े पर 

आदमी को 

म�हला को 

लड़क� को 

लड़�कय� को 

कमर� म� 

घोड़� पर 

आद�मय� को 

म�हलाओं को 
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सां�कृ�तक �ट�प�णयाँ :  

 1. बादशाह, जहाँपनाह आ�द श�द� का �योग स�ाट के �लए �कया जाता है।  

 2.  बरफ�, रसगु�ला आ�द �मठाइय� के नाम ह�।  

  अ�य �मठाइयाँ- गुलाब जामुन, जलेबी, ल�डू, पेड़ा आ�द।  

 3. �वाद के श�द : मीठा- �मठास, कड़वा-कड़वाहट, तीखा-तीखापन ,ख�टा-खटास।  

 

मुहावरे :  मुँह ताकना, चहेरा �खल उठना।  

 

बोध ��न: 

 1. बादशाह अकबर ने दरबा�रय� से �कतने ��न �कए? 

 2. दरबा�रय� ने फूल� म� सबस ेसुंदर फूल �कसे कहा? 

 3. बादशाह का दसूरा ��न �या था? 

 4. कौन- सा प�ा अनेक बीमा�रय� को दरू करता है? 

 5. दरबा�रय� ने सव��े�ठ बादशाह �कसे माना? 

 6. बीरबल ने राजा इं� को �े�ठ �य� माना? 

 

पया�यवाची श�द : 

 बादशाह  – राजा    ज़बान   -  जीभ/िज�वा 

 मौज़ूद   - उपि�थत मेहमान  - अ�त�थ 

 सवाल   -     ��न        �र�तेदार  -    संबंधी 

 जवाब   -     उ�र         आदमी  -     पु�ष 

 गुल   - फूल   खबूसूरत  -     सुंदर 

 हैरान   - आ�चय�      खशुी    -     �स�नता 

 आवाज़  -      �वर        आ�खर�  -     अं�तम 

 

�वलोम श�द : 

 उपि�थत x अनुपि�थत  मेहमान x मेजबान 

 अं�तम  x पहला   �स�नता x अ�स�नता 

 

�थानाप��/�पांतरण अ�यास : 

 1. राम ने कहा �क म� बाज़ार नह�ं जाऊँगा।  

  (वह, वे, तुम, हम, आप) 

 2. अ�यापक ने पूछा �क आज नीना �य� नह�ं आई? 

  (रमेश, लड़�कयाँ, ब�चे, �ी घोष, �ीमती कानन) 
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 3. माता जी ने देखा �क ब�चे �कताब पढ़ रहे ह�।  

  (नाटक, उप�यास, कहानी, क�वता) 

 4. हमने पढ़ा �क “महाबल�पुरम” दश�नीय �थल है।  

  (कांचीपुरम, मदरैु, जग�नाथपुर�, सारनाथ) 

 5. म�ने सुना है �क �व�ान क�ठन �वषय है।  

  (ग�णत, इ�तहास, भूगोल, अं�ेज़ी) 

 

�पांतरण अ�यासः 

नमूनाः �श�क ने लड़क� को बुलाया।  

 �श�क ने लड़�कय� को बुलाया।  

 1. दकुानदार ने ब�से को नीचे उतारा।  

 2. लोग� ने चोर को भागते हुए देखा।  

 3.  म�ने मैदान म� ब�चे को देखा।  

 4.  ब�च� ने �च�ड़याघर म� हाथी को देखा।  

 

संवादः �कसी घटना के संबंध म� बातचीत कर� िजसम� ‘�क’ के �योग पर �वशेष बल द�।  

 जैसे – म�ने देखा �क वहाँ बहुत भीड़ लगी थी।  

 (देखा �क, सुना �क, कहा �क आ�द) 
 

�थानाप��/�पांतरण अ�यासः 

 1. म�ने ब�च� को सुलाया।  

  ( पढ़ाना, �लखना, �खलाना, �सखाना, �दखाना) 

 2. हमने �च�ड़याघर म� हाथी को देखा।  

  (बंदर, �च�ड़या, लोमड़ी, भालू, शरे) 

 3. माता जी ने दधू को ठंडा �कया।  

  (खीर, रोट�, पानी, स�ज़ी) 

 4. �पता जी ने नौकर को स�ज़ी खर�दने के �लए भेजा।  

  (�टकट, घड़ी, �मठाई, �बजल� का सामान) 

 

�पांतरण अ�यास : 

नमूना : म�ने �टेशन पर कुछ लड़�कय� को देखा।     (एक लड़क�) 

 म�ने �टेशन पर एक लड़क� को देखा।  

   1. उसने बाज़ार म� कई �वदेशी म�हलाओं को देखा।  (एक म�हला)  

   2. पु�लस ने कल तीन चोर� को पकड़ा।    (एक चोर) 
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   3.  नायक ने रमेश को पाट� म� बुलाया।           (सब लोग�) 

   4. �या आपने नौकर को बाज़ार भेजा?            (ब�चे) 

 5. रमा ने राधा को कॉलेज़ म� देखा।     (डोरथी और �वजया) 

   

संवाद : ��श�ाथ� आपस म� बातचीत कर� �क मेले म� उ�ह�ने �या-�या देखा, �या खाया, 

�या खर�दा – �कतने म�, कहाँ से, �या, �कसके �लए आ�द।  
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पाठ – 43 

जयपुर क� सैर 

 

 �पछले मह�ने एल.ट�.सी. लेकर म� अपने प�रवार के साथ जयपुर क� या�ा पर गया। 

जयपुर के �लए हमने रात क� गाड़ी पकड़ी। सुबह पाँच बजे हम जयपुर पहंुच गए। कुछ-कुछ 

अंधेरा था। हमने अपना सामान �लोक-�म म� जमा �कया। थोड़ी देर हमने �ती�ालय म� 

�व�ाम �कया। वह�ं पर नहा-धोकर तैयार हो गए।   

 इतने म� �दन �नकल आया। हम लोग बाहर �नकले। सामने कई दकुान� थी।ं कुछ 

होटल भी थे। एक होटल म� हमने ना�ता �कया। म�ने मावाबाट� खाई। मेर� प�नी ने पराठंा 

खाया। ब�च� ने बीकानेर� रसगु�ले खाए।   

 जयपुर से लगभग चौदह �कलोमीटर क� दरू� पर आमेर का �कला है। यह बहुत पुराना 

और बड़ा �कला है। हमने टै�सी ल� और आमेर पहँुचे। आमेर म� शीशमहल देखने लायक है। 

शीशमहल के पास ह� देवी का मं�दर है। हमने मं�दर म� देवी के दश�न �कए। वहाँ हमने मं�दर 

के पास बाज़ार देखा। बाज़ार से मेर� प�नी ने च�ूड़याँ खर�द�ं। हमने टै�सी क� और शहर 

वापस आए।   

 हमने एक होटल म� खाना खाया। उसके बाद हमने हवामहल देखा। हवामहल के पास 

ह� जंतर-मंतर है। यहाँ एक वेधशाला है। इसका �नमा�ण राजा जय�सहं ने �कया था। हमने 

घूम-घूम कर जंतर-मंतर देखा। इसके बाद हम राम �नवास बाग गए। वहाँ कला सं�हालय है 

जो बड़ा दश�नीय है। वहाँ हमने सुंदर कलाकृ�तयाँ देखी। सं�हालय म� जयपुर के राजा-

महाराजाओं के कपड़े, अ��-श�� और उनके �च� रखे गए ह�। राज�थान को पहले राजपूताना 

कहा जाता था। राजपूत अपनी आन, बान और शान के �लए ��स�ध थे। राज�थान अ�त�थ 

स�कार के �लए भी जाना जाता है। “पधारो �हारे देश” लोक��य गीत इसी भावना पर �लखा 

गया है।   

 शाम को “बड़ा बाज़ार” म� हमने खर�ददार� क�। मेर� प�नी ने बंधेजी सा�ड़याँ खर�द�। 

ब�च� न ेलकड़ी का सामान और �खलौने खर�दे। म�ने जयपुर� जॉकेट खर�द�।   

 एक �म� ने हम� शहर से दस �क.मी. ि�थत “चोखी ढाणी” म� आमं��त �कया। चोखी 

ढाणी राज�थानी जीवन शैल� का जीता जागता उदाहरण है। हमने वहाँ लोक न�ृय देखे। �फर 

हमने राज�थानी �यंजन दाल-बाट�-चरूमा खाया।  

 दसूरे �दन हमने झील� के शहर उदयपुर के �लए ��थान �कया।   

 

 

ने क� रचना 

अि�व�तयु�त 
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श�दाथ� :

या�ा  travel   

ना�ता   breakfast   

गाड़ी         train 

पुराना   old  

अंधेरा   darkness   

मं�दर        temple 

�ती�ालय  waiting room  

च�ूड़याँ    bangles   

�व�ाम       rest 

शहर  city  

�नमा�ण   construction  

वेधशाला    observatory 

कलाकृ�तयाँ art works  

सं�हालय  museum    

�च�        portrait 

अ��-श�� arms/weapons 

��स�ध      famous  

लोकगीत    folk songs 

�खलौने  toys  

जीवन शैल�   life style 

�यजंन    food items 

झील  lake 

  

सां�कृ�तक �ट�पणी : 

 मावाबाट�   - खोए क� बाट�।  

 बीकानेर� रसगु�ले - बीकानेर म� खासतौर से बनने वाले रसगु�ले।  

 हवामहल   - जयपुर म� ि�थत ऐ�तहा�सक इमारत।  

 अ�त�थ स�कार  - घर आए मेहमान का आदर करना।  

 पधारो �हारे देश  - मेरे देश आइए।  

 बंधेजी सा�ड़याँ  - साड़ी म� जगह-जगह सूती डो�रय� को बाँधकर और रंगकर तैयार क� 

     जाने वाल� �व�श�ट �कार क� सा�ड़याँ ।  

 आन, बान, शान - राजपूत अपनी आन(ग�रमा), बान(वचन) और शान के �लए ��स�ध 

     थ।े  

 

�यु�प�न श�द : 

 दश�न – दश�नीय  वंदन  – वंदनीय  पठन - पठनीय 

 

�वलोम श�द : 

 पुराना x नया  बड़ा x छोटा       ��थान x आगमन 
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मौ�खक अ�यास 

�थानाप�� अ�यासः 

        1. राम ने �कताब पढ़� ।  

           (क�वता, कहानी, उप�यास, लेख, नाटक) 

        2.  राधा ने खाना खाया।  

       (�मठाई, रोट�, स�ज़ी, फल, दोसा) 

  3.   �या आपने �फ़�म देखी? 

       (नाटक, सक� स, मेरा �माणप�, मेर� कार, �कताब�) 

  4.  म�ने आज का अख़बार नह�ं पढ़ा।  

     (राघव ने, सरला ने, हमन,े �पता जी ने, उसने) 

 5.  उ�ह�ने बाज़ार से दवाई खर�द�।  

     (�कूटर, टेल��वज़न, कपड़,े फ़न�चर) 

 

�पांतरण अ�यासः 

नमूनाः  म� नौकर� नह�ं छोड़ँूगा।  

 म�ने नौकर� नह�ं छोड़ी।  
 

 1. म� �कताब नह�ं पढ़ँूगा।  

 2.  शमा� जी अपना सामान नह�ं बेच�गे।  

 3. आप यह प� कब भेज�गे ? 

 4. �या तुम पाट� म� कुछ नह�ं खाओग?े 

 5. वे इस �च�ठ� का जवाब कब द�गे ? 

 

संवादः ��श�ाथ� आपस म� सुबह से उ�ह�ने �या-�या �कया, इस संबंध म� चचा� कर�।  

शीला : तुमने सुबह �या �कया? 

   (बनाया, खाया, पकाया) 

लता : म�ने सुबह ना�ता बनाया।    (बनाना) 

   (परांठा, स�ज़ी, पूर�, दोसा) 

शीला : उसके बाद �या �कया? 

लता : उसके बाद ब�च� को तैयार �कया।   (तैयार करना) 

   (कपड़े धोना, सफाई करना, अख़बार पढ़ना) 
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�थानाप�� अ�यास : 

 1. आपने राधा को प� �लखा।  

  (�पता जी, माता जी, दो�त, गोपाल, शीला) 

 2. उसने बाज़ार से साड़ी खर�द�।  

  (�कताब, कलम, स�ज़ी, घड़ी, कमीज़) 

 3. गोपाल ने दधू �पया।  

  (ल�सी, चाय, रस, शब�त, कॉफ�) 

 4. �ीमती सुजाता ने �कताब पढ़�।  (पढ़ना) 

  (खर�दना, बेचना, �लखना, लेना, देना) 

 

नमूने के अनुसार वा�य बनाइए।  

नमूनाः  मेर� प�नी ने च�ूड़याँ................................... (खर�दना) 

 मेर� प�नी ने च�ूड़याँ खर�द�।ं 
  

 1. रमा ने मू�त� ........................................ (बनाना) 

 2. गोपाल ने रोट� .................................... (खाना) 

 3. ब�च� ने �कताब .................................. (पढ़ना) 

 4. अ�धकार� ने घंट� ................................. (बजाना) 

 5. आपने बाज़ार से फन�चर ...................... (खर�दना) 

 6. हमने कल एक नाटक .......................... (देखना) 

 

संवाद : 

  ��श�ाथ� �कसी दश�नीय �थल के बारे म� चचा� कर� िजसम� �या देखा, कहाँ 

ठहरे, �या-�या खर�दा, �या-�या खाया आ�द पर चचा� कर�।  
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पाठ - 44 

आ�त�य 

 

रतनपुर गाँव म� रामद�न पटेल का घर मं�दर वाल� सड़क पर है। रामद�न का एक बेटा 

है- �कसन। �पछले साल रामद�न ने बेटे क� शाद� क� है। बहू सुशीला गुणवती है। उसने ज�द� 

ह� पूरा घर संभाल �लया। रामद�न दो साल पहले सेवामु�त हो चकेु ह�। �कसन क� प�क� 

नौकर� नह�ं लगी है। घर का खच� मुि�कल से चलता है।  

घर के सामने सड़क पर नीम का एक पेड़ है। रा�ता चलने वाले पेड़ क� छाया म� 

बैठकर आराम करते ह� और चले जाते ह�। एक �दन सुशीला ने देखा, तीन म�हलाएँ आकर 

बैठ� ह�। दोपहर को वहाँ से बाक� लोग जा चकेु ह� ले�कन म�हलाएं अब भी बैठ� ह�। उ�ह�न ेन 

कुछ खाया है, न �पया है। सुशीला ने यह बात अपनी सास को बताई। सास ने कहा, जाओ 

बेट�, उनसे �नवेदन करो �क हमारे घर पधारकर भोजन कर�।  

सुशीला ने जाकर उनको �णाम �कया और घर आने का �नमं�ण �दया। तीन� 

म�हलाओं ने आशीवा�द �दया। उनम� से एक ने कहा- म� भा�यल�मी हँू, ये सम�ृ�ध ह� और ये 

शां�त ह�। हम तीन� एक साथ नह�ं चल सकतीं। �कसी एक को तुम बुला सकती हो। घर म� 

पूछ आओ �क हमम� से कौन तु�हारे घर आए।  

  सुशीला ने सास को पूरा हाल बता �दया। रामद�न भी घर पर थे। तीन� �वचार करने 

लगे, �कसे बुलाए।ँ रामद�न ने अपन ेअनुभव से कहा- भा�यल�मी को बलुा लाओ। भा�य से 

ह� सब कुछ �मलता है। सास ने कहा- मेरे �वचार म� सम�ृ�ध को बुलाना ठ�क है। सम�ृ�ध 

रहेगी तो खशुहाल� होगी।  

   सास-ससुर अपनी राय दे चकेु तो बहू सुशीला बोल�- मेरे �वचार म� हम� शां�त को 

बुलाना चा�हए। घर म� शां�त रहेगी तो सुख और सम�ृ�ध भी आ जाएगी। रामद�न ने कहा- 

तु�हार� बात ठ�क लगती है। शां�त को बुला लाओ।  

सुशीला �फर तीन� म�हलाओं के सामने खड़ी थी। उसने बड़े आदर के साथ शां�त देवी 

को बुलाया। सुशीला का �नमं�ण सुनकर शां�त देवी उठकर उसके पीछे चलने लगी। सुशीला न े

मुड़कर देखा। उसे यह देखकर आ�चय� हुआ �क शां�त के पीछे सम�ृ�ध और भा�यल�मी भी 

चल� आ रह� थी।ं उसे बहुत पहले पढ़� पंि�तयाँ याद आ ग�- 

  गोधन गजधन वािजधन और रतन धन खान।  

   जब आए संतोष धन, सब धन धलू समान।।   

 

 

चुक 

�कया है/ �कया था। 

रंजक ��या 
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श�दाथ� : 

आ�त�य  hospitality  

अनुभव  experience  

गुणवती  virtuous  

खशुहाल�     prosperity 

�नवेदन  request  

राय        opinion 

�नमं�ण  invitation  

आदर        respect 

आशीवा�द     blessing 

आ�चय� होना  to be surprised 

 

सां�कृ�तक �ट�पणी : 

  सौभा�य क� देवी, ऐ�वय� क� देवी और शां�त क� देवी। भारतीय परंपरा म� �व�या, 

सम�ृ�ध, ऐ�वय�, भा�य आ�द को देवी के �प म� मानते ह�।  

 

श�द रचना : 

�यु�प�न श�द : 

गुण –  गुणवान - गुणवती  अ�त�थ - आ�त�य 

�प –  �पवान – �पवती  तीन – तीन� 

शील - शीलवान - शीलवती  पाँच – पाँच� 

खशु – खशुहाल�  

 

�वलोम श�द : 

   पहले  x  बाद म�   आदर  x अनादर 

   मुि�कल x  आसान   भा�य  x दभुा��य 

   शां�त   x  अशां�त    

 

पया�यवाची श�द : 

  आ�त�य  =  मेहमाननवाज़ी  भा�य  = �क�मत 

  �नमं�ण = बुलावा   सम�ृ�ध = खशुहाल� 

  बाक�   =   शषे  
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�याकर�णक रचना :  

पूण� वत�मान काल 

पु�ष (पु०)एकवचन(��ी०) (पु०)बहुवचन(��ी०) 

उ�म म� खाना खा चुका /चकु� हँू।  हम खाना खा चुके/चुक� ह�।  

म�यम तुम खाना खा चुके/चकु� हो।  आप खाना खा चुके/चकु� ह�।  

तुम लोग खाना खा चुके/ चकु� हो।  

आप लोग खाना खा चकेु /चकु� ह�।  

अ�य वह खाना खा चुका/चुक� है।  

नवीन खाना खा चकुा है। 

(पु०) 

र�ना खाना खा चकु� है। 

(��ी०) 

वे खाना खा चुके /चकु� ह�।   

अजय और सौरभ खाना खा चकेु ह�।(पु०) 

द�पा और र�ना खाना खा चकु� ह�। (��ी०) 

�ी गु�ता खाना खा चुके ह�।(आदराथ� बहुवचन) 

�ीमती गु�ता खाना खा चकु� ह�। (आदराथ� 

बहुवचन) 

 

नोटः “सकम�क या अकम�क ��या” के साथ जब “चकु” का �योग होता है तब कता� के साथ 

“ने” �वभि�त का �योग नह�ं होता।  

 

बोध ��न : 

1. रतनपुर म� रामद�न का घर कहाँ है? 

2. रामद�न के घर का हालत कैसी है? 

3. सुशीला ने अपनी सास को �या बात बताई? 

4, रामद�न �कसे बुलाना चाहते थ?े 

5. सुशीला शां�त को �य� बुलाना चाहती थी? 

6. सुशीला ने मुड़कर देखा तो उसे �य� आ�चय� हुआ? 

 

�थानाप�� अ�यास : 

 1. गीता प� पढ़ चुक� है।  

  (सौ�म�, �ीमती केहर, �ी शमा�) 

 2. हम “हेरा फेर�” �फ़�म देख चकेु ह�।  

  (तुम लोग, शुभम और का�शफ, मीता और सोनम) 

 3. �पता जी खाना खा चुके ह�।  

  (दादा जी, चाचा जी, वह, वे) 
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�पांतरण अ�यास : 

नमूना :  ल�ला ने प� पढ़ �लया है।  

  ल�ला प� पढ़ चुक� है।  
 

  1. हमने रामे�वरम देखा है।  

  2. �नदेशक ने फाइल देख ल� है।  

  3. अवर स�चव ने �ट�पणी �लख ल� है।  

  4. गणेशन ने शाद� कर ल� है।  

 

�थानाप�� अ�यास : 

 1. �या आप कादि�बनी का नया अंक पढ़ चकेु ह�।  

  (आज का अख़बार, इ�तहास क� �कताब, उप�यास, कहानी) 

 2. म� आगरा देख चकुा हँू।  

  (�शमला, मनाल�, देहरादनू, मसूर�) 

 3. (�ीमती द�पा खाना खा चकु� ह�।  

  (जलेबी, आइस��म, गोलग�पे, चाट) 

 4. वे पहले �कूटर चला चकेु ह�।  

  (साइ�कल, मोटर साइ�कल, बस, कार) 

 

��नो�र अ�यास : 

 नमूना : �या आपने ल�सी पी ल� है? 

  जी हाँ, म� ल�सी पी चकुा हँू।  

  जी नह�ं, म�ने ल�सी नह�ं पी।  
  

 1. �या सारे कम�चार� आ गए ह�? 

 2. �या खान साहब ने नया पाठ बना �लया है? 

 3. �या अवर स�चव ने मसौदा देख �लया है? 

 4. �या नौकर ने खाना बना �लया है? 

 5. �या धोबी ने कपड़ ेधो �लए ह�? 

 

संवादः  

�ा�यापक ��श�ाथ� से उसक� �पछल� या�ा के संबंध म� बातचीत कर�। ��श�ाथ� ने 

कहाँ क� या�ा क�, �या-�या देखा, �या इससे पहले भी यह �थान घूम चकुा है, �कतने साल 

पहले गया था? आ�द।  

 

 
�हदं� �व�व क� सरलतम भाषाओं म� एक है।  

-आचाय� ���तज मोहन सेन  
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पाठ – 45 

�योहार 
 

 

 भारतीय सं�कृ�त म� �योहार� का बड़ा मह�व है। भारत को कृ�ष तथा �योहार �धान 

देश कहा जाता है। यहाँ जब-जब कोई �योहार आता है तब–तब लोग ख�ुशयाँ मनाते ह�। 

�योहार पर ब�च ेबहुत खशु होते ह�, �य��क उ�ह� उपहार �मलते ह�, नए कपड़े �मलते ह�, खाने 

को �मठाइयाँ �मलती ह�। सभी धम� के लोग �योहार मनाते ह�।  

 द�वाल� �ह�दओुं का �योहार है। ��समस को हम बड़ा �दन भी कहते ह�। यह ईसाईय� 

का बड़ा �योहार है। ईद मुसलमान� का �योहार है। ये सब धा�म�क �योहार ह�।   

 कुछ �योहार कृ�ष से संबं�धत ह� जैस-े सं�ां�त। जब फसल कटती है तो �कसान� का 

मन खशुी से भर उठता है। वे ह� �य�, सारे लोग ख�ुशयाँ मनाते ह�, वे नए अनाज से पकवान 

बनाते ह� और ई�वर क� �ाथ�ना करते ह�। इसी तरह जब मौसम बदलता है तब भी लोग 

ख�ुशयाँ मनाते ह�। होल� इसी तरह का �योहार है। जब जाड़े का मौसम ख�म हो जाता है और 

बसंत का मौसम शु� होता है तब होल� का �योहार आता है। जहाँ �यादा ठंड नह�ं पड़ती वहाँ 

होल� का �योहार नह�ं होता जैसे द��ण म�।  

 �योहार म� लोग ख�ुशयाँ मनाते ह� और ख�ुशयाँ बांटते ह�। लोग एक–दसूरे को �योहार 

क� शुभकामनाएँ देते ह�, “मुबारक” कहते ह�। लोग एक-दसूरे को उपहार देते ह�। जो अमीर ह� वे 

गर�ब� को दान देते ह�। जो गर�ब ह�, व ेभी एक दसूरे क� सहायता करते ह�। �योहार का �दन 

भाईचारे का �दन होता है। लोग �योहार� पर श�तुा भूल जाते ह� और �यार का �यवहार करते 

ह�। जहाँ �ह�द,ू मुसलमान, �स�ख, ईसाई, बौ�ध और जैन एक साथ रहते ह�, वहाँ एक-दसूरे 

क� खशुी म� भी भाग लेते ह�।  

 �योहार हमारे जीवन म� नवीनता लाते ह�। जब �योहार आते ह�, तब लोग घर म� नई 

चीज़�, नए कपड़े और नए बत�न आ�द लाते ह�। िजस तरह नई चीज� आती ह�, उसी तरह मन 

म� नया उ�लास और नई उमंगे भर जाती ह�।   

 

 

 

 

 

 

 

 

जब – तब 

जहाँ - वहाँ 
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श�दाथ� : 

�योहार    festival  

खशुी/उ�लास     happiness 

ख�ुशयाँ मनाना/खशु होना to celebrate 

�कृ�त    nature  

धा�म�क    religious 

संबं�धत   related 

पकवान    dishes  

अनाज    grain 

शुभकामनाए ँ   good wishes  

अमीर    the rich  

उपहार    gift 

भाईचारा      brotherhood  

गर�ब       the poor 

भूलना       to forget   

श�तुा       enmity 

भाग लेना         to take part/ 

       to participate 

�योहार मनाना     to celebrate festival 

बांटना       to share(distribute) 

नवीनता      newness 

फसल कटती है     crop is harvested 

उमंग       enthusiasm 

 

�यु�प�न श�द :   

नवीन  –  नवीनता  श� ु  -  श�तुा 

धम�  –     धा�म�क   �कृ�त -  �ाकृ�तक 

बनना  –  बनाना 

    

�वलोम श�द :  

दखु  x सुख/ आनंद/उ�लास 

श� ु x �म�   

पुराना  x  नया/नवीन  

अमीर  x गर�ब 

 

�याकर�णक रचना : वा�य� पर �यान द�िजए- 

 जहा ँमेरा घर है वहाँ पास म� एक मं�दर है।  

 जब बा�रश होती है, तब मोर नाचते ह�।  

 जो लड़का वहाँ बैठा है, वह मेरा भाई है।  

 वहाँ जो लड़क� बैठ� है, वह मेर� बेट� है।  

 िजस तरह म� �लखता हँू, उस तरह तुम नह�ं �लख सकते।  

   

बोध ��न  :  

1. द�वाल� �कसका �योहार है? 

2. मुसलमान� का बड़ा �योहार कौन-सा है? 

3. ��समस का दसूरा नाम �या है? 

4. �योहार पर ब�च े�य� खशु होते ह�? 
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5. हम �योहार म� ख�ुशयाँ कैसे बाटँते ह�? 

6. �कृ�त संबंधी एक �योहार का नाम बताइए? 

 

मौ�खक अ�यास 

�थानाप�� अ�यास  : 

  1.  जहाँ म� रहता हँू वहाँ पास म� मं�दर है।  

   (अ�पताल, �कूल, दकुान, बस �टॉप) 

  2.  जहाँ गीता रहती है, वह�ं पास म� मेरा घर है।  

   (अ�पताल, �कूल, दकुान, बस �टॉप) 

  3.  म� जब घर पहँुचा, तब पाँच बज रहे थ।े  

   (अ�पताल, �कूल, दकुान, बस �टॉप) 

  4.  जो लड़का वहाँ बैठा है वह मेरा भाई है।  

   (बेटा, भतीजा, पड़ोसी, दो�त, छा� 

  5. जो लड़क� गाना गा रह� है, वह मेर� बहन है।  

   (बेट�, भांजी, पड़ोसी, �म�, छा�ा) 

  6. आप जो �कताब मागँ रहे ह�, वह हमारे पास नह�ं है।  

   (कमीज़, कपड़ा, छतर�, �खलौने, सा�ड़याँ) 

  7. हमीदा िजस तरह बोलती है, उसी तरह लूसी भी बोलती है। (बोलना) 

   (�लखना, गाना, काम करना, बात करना) 

 

�पांतरण अ�यास : 

नमूना : अ�यापक अंदर आए। ब�च� ने “नम�त”े क�।  

  जब अ�यापक अंदर आए तब ब�च� ने “नम�ते” क�।  
 

1. बा�रश शु� हुई। सब भागने लगे।  

 2 .घंट� बजी। अ�यापक अंदर आए।  

 3. �फ़�म ख�म हुई। सब बाहर �नकले।  

नमूना : हमारा घर �टेशन के पास है।  

   जहाँ �टेशन है, वहाँ पास म� हमारा घर है। 
  

 1. हमार� दकुान बस �टाप के पीछे है।  

 2. मेरा �कूल मं�दर के सामने है।  

 3. तु�हारा घर अ�पताल से आगे है।  
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नमूना : मेरा दो�त कुस� पर बैठा है।  

   जो कुस� पर बैठा है, वह मेरा दो�त है। 
  

 1. मेरे भाई गाना गा रहे ह�।  

 2. तु�हार� बहन �टेज पर बैठ� ह�।  

 3. आपक� माँ खाना बना रह� ह�।  

 

संवाद : �न�न�ल�खत ि�थ�तय� म� बातचीत कर� – 

 (क) जब बुखार आता है, जब ब�चा रोता है, जब बा�रश होती है, जब �बजल� 

चल� जाती है।  

(ख) अपने घर म� �योहार के बारे म� आपस म� बातचीत क�िजए।  
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               पाठ – 46 

भारत देश 
 

 भारत एक �वशाल देश है। यह एक �ाय�वीप है। इसके तीन ओर समु� है, उ�र क� 

तरफ �हमालय पव�त है। भारत के पूव� म� बंगाल क� खाड़ी है, द��ण म� �हदं महासागर है 

और पि�चम म� अरब सागर है।  

 भारत के पड़ोस म� कई देश ह�। पि�चम म� पा�क�तान है, पूव� म� बंगला देश है, उ�र 

म� चीन, नेपाल और भूटान ह�। पूव� म� �यांमार (बमा� देश) भी भारत क� सीमा पर है। द��ण 

म� �हदं महासागर म� �ीलंका है।  

 भारत म� 29 रा�य ह� और सात क� � शा�सत �े� ह�। ये क� � शा�सत �े� ह� चंडीगढ़, 

अंडमान-�नकोबार और ल��वीप आ�द। नई �द�ल� भारत क� राजधानी है। भारत के उ�र म� 

उ�र �देश, ज�मू-क�मीर, पंजाब, पि�चम म� महारा��, गुज़रात, पूव� म� असम, पि�चम बंगाल 

और द��ण म� त�मलनाडु, केरल आ�द रा�य ह�। भारत म� �े�फल क� �ि�ट से राज�थान 

सबसे बड़ा रा�य है। इसका �े�फल 342239 वग� �कलोमीटर है। गोवा सबसे छोटा रा�य है। 

इसका �े�फल 3702 वग� �कलोमीटर है। आबाद� क� �ि�ट से उ�र �देश सबसे बड़ा रा�य 

है। 2001 म� इसक� आबाद� 16.61 करोड़ थी। �सि�कम क� आबाद� सबसे कम है, 5.40 

लाख। भारत द�ुनया के देश� म� जनसं�या क� �ि�ट से दसूरे �थान पर है।  

 भारत म� कई न�दयाँ ह�। गंगा, यमुना उ�र क� ह�। नम�दा, ता�ती म�य और गोदावर�, 

कृ�णा, तुगभ�ा, कावेर� द��ण क� बड़ी न�दयाँ ह�। गंगा भारत क� सबसे बड़ी नद� है। यह 

�हमालय से �नकलती है और उ�रांचल, उ�र �देश, �बहार होते हुए पि�चम बंगाल म� बंगाल 

क� खाड़ी म� �गरती है।   

 भारत म� लोग कई भाषाएँ बोलते ह�। यहाँ लगभग 1650 भाषाएँ ह�। इनम� 20-25 

भाषाएँ �मुख ह�। सबसे �यादा लोग �हदं� भाषा बोलते और जानते ह�। भारत म� कई धम� के 

लोग रहते ह�। यहाँ �हदं,ु बौ�ध, �सख, जैन, ईसाई, इ�लाम और पारसी कई धम� ह�।  

 भारत म� सब जगह मौसम क� ि�थ�त अलग-अलग है। जैस-ेजैसे हम उ�र भारत से 

द��ण भारत क� तरफ जाते ह�, वैस-ेवैसे मौसम भी बदलता जाता है। उ�र भारत म� �दसबंर-

जनवर� म� बहुत ठंड पड़ती है। �हमाचल �देश, ज�मू क�मीर आ�द �देश� म� बफ�  पड़ती है। 

द��ण म� ठंड नह�ं होती। भारत म� मसाई राम (मेघालय) म� सबसे अ�धक वषा� होती है। 

राज�थान म� सबसे कम बा�रश होती है। उ�र भारत म� मई-जून म� बहुत गम� पड़ती है। 

चै�ने, मु�बई, �वशाखाप�टनम, कोचीन म� शाम को समु� से ठंडी हवा आती है। इस�लए वहाँ 

रात म� �यादा गम� नह�ं पड़ती। आं� �देश म� रामागुंडम भारत का सबसे गम� �थान है।   

तुलना 

सं�ा + से �यादा 

सबसे से �यादा 
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 भारत �व�वधता का देश है। भारत म� िजतने �व�वध धम� ह� उतनी ह� �व�वध भाषाएँ 

एवं सं�कृ�तयाँ ह�। पोशाक�  �व�वध ह�, खान-पान म� �व�वधता है। �फर भी देश एक है, लोग� म� 

एकता है। इस�लए कहते ह� �क भारतीय सं�कृ�त म� अनेकता म� एकता है।  

 

श�दाथ� : 

�वशाल   large  

�ाय�वीप    peninsula 

समु�   sea   

पव�त   mountain 

खाड़ी   bay  

महासागर  ocean 

सागर   sea  

सीमा   frontier 

��े   region  

�े�फल   area (measured) 

वग� �कलोमीटर      square km  

आबाद� /जनसं�या  population 

वषा�/बा�रश  rain  

�व�वध   various 

�व�वधता  variety 

सं�कृ�त  culture 

पोशाक   dress  

खान- पान    (the style of) food 

एक   one  

एकता   unity 

अनेक   many       अनेकता            diversity 

 

सं�याएँ : 

100       -    सौ          1000  - हज़ार 

 1,00,000      -    लाख   1,00,00,000 - करोड़ 

 1,00,00,00,000 -    अरब    

 

�याकर�णक रचना : 

 राम �याम से बड़ा है। �याम राम से छोटा है।  

 राम, �याम और रह�म म� रह�म सबसे छोटा है, राम सबसे बड़ा है।  

 राम अपनी क�ा म� सबसे बड़ा है।  

 

बोध ��न : 

 1. भारत क� सबसे बड़ी नद� कौन-सी है? 

 2. भारत म� �कस �देश क� आबाद� सबसे अ�धक है? 

 3. भारत क� �कस �देश क� आबाद� सबसे कम है? 

 4. भारत म� कहाँ सबसे �यादा गम� पड़ती है? 

 5. भारत म� सबसे �यादा लोग कौन-सी भाषा जानते और बोलते ह�? 
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मौ�खक अ�यास 

�थानाप�� अ�यास 
  

1. राम उ� म� सबसे बड़ा है ।              (गीता, वह, रमेश) 

2. रतन क�ा म� सबसे छोटा है ।   (प�रवार म�, द�तर म�, घर म�, भाइय� म�) 

3. गंगा गोदावर� से बड़ी नद� है ।             (यमुना, नम�दा, ता�ती) 

4. राज�थान गोवा से बड़ा �देश है ।        (�हमाचल, पंजाब, केरल) 

5. त�मलनाडु म� क�मीर क� तरह ठंड नह�ं पड़ती।    (केरल, आं� �देश, कना�टक) 

6. महारा�� म� �द�ल� से �यादा बा�रश होती है।     (उ�र �देश, राज�थान, पंजाब) 

7. आं� �देश म� केरल से अ�धक गम� पड़ती है।    (पं.बंगाल, गज़ुरात, �हमाचल �देश) 

  

�पांतरण अ�यासः 

नमूनाः  राम �याम से बड़ा है।  

  �याम राम से छोटा है। 
  

 1. उ�र �देश आबाद� म� राज�थान से बड़ा है।    (बड़ा-छोटा) 

 2. मेर� गाड़ी तु�हार� गाड़ी से नई है।     (नई- पुरानी) 

 3. क�मीर म� नागपुर से �यादा ठंड पड़ती है।    (ठंड-गम�) 

 4. भारत म� त�मल भा�षय� से �यादा �हदं� बोलने वाले ह�।  (�यादा-कम) 

 5. एवरे�ट कंचनजंगा से ऊंची चोट� है।     (ऊँची-छोट�) 

  

��नो�र अ�यास : 

अपने �ान के आधार पर उ�र द� ।  

1. द�ुनया का सबसे बड़ा देश कौन-सा है? 

2. भारत क� सबसे बड़ी मि�ज़द कौन-सी है और कहाँ है? 

3. समु� म� सबसे बड़ा �ाणी कौन सा है? 

4. प�ृवी पर सबसे बड़ा �ाणी कौन सा है? 

 5. संसार म� सबसे �यादा ठंड कहाँ होती है? 

 6. भारत म� �कस धम� के लोग सबसे �यादा ह�? 
 

संवाद :  

 अपने �देश के मौसम क� अ�य �देश� से तुलना करते हुए ��श�ाथ� आपस म� 

बातचीत कर�।  

 

 

 

नागर� �ल�प से बढ़कर व�ैा�नक �ल�प म�ने द�ुनया म� कोई दसूर� पाई नह�।ं  

आचाय� �वनोबा भावे  
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पाठ - 47 

जीने क� कला 

(स�भावना �दवस पर काया�लय �मुख का भाषण) 

 

 आध�ुनक यगु म� हमारा जीवन ज�टल हो गया है। औ�यो�गक �ां�त के बाद जीवन म� 

सुख-सु�वधाएँ बढ़ गई ह�। मशीन� ने हमारा जीवन सरल बना �दया है। शार��रक �म कम हो 

गया है ले�कन मान�सक �प स ेहम आज तनाव��त हो गए ह�। आज हम भौ�तक सु�वधाओं 

को पाने के �लए एक अतंह�न दौड़ म� शा�मल हो गए ह�। जीवन म� सुख और संतोष नह�ं रह 

गया है। हमारा मान�सक संतुलन �बगड़ रहा है।  

  कभी-कभी एक-दसूरे से आगे बढ़ने क� चाह म� हम अपने �यवहार व आचरण से 

दसूर� के �लए तनावपूण� ि�थ�त पैदा कर देते ह�। एक संयत �यि�त�व के �वकास के �लए 

हम� �यास करना चा�हए। हम अपने घर म� प�रजन� के साथ ह� या द�तर म� अपने 

सहयो�गय� के साथ, एक �व�थ एवं खशुहाल माहौल बनाए रखने के �लए हम� कुछ बात� का 

�यान रखना चा�हए।   

 सव��थम हम काया�लय म� अनुशासन बनाए रख�। हम खदु अनुशासन का पालन कर� 

तथा दसूर� को अनुशासन म� रहने के �लए �े�रत कर�।   

 हम हर छोटे-बड़े कम�चार�/अ�धकार� के मान-स�मान का �यान रख�। उसके काम के 

मह�व को समझ�।   

 अधीन�थ कम�चा�रय� से अ�धकतम काम करवाने के �लए ट�म भावना का �वकास कर� 

तथा उनके सुख-दखु म� उनका साथ द�। उनके ��त सहानुभू�त एवं अपन�व क� भावना रख�। 

उनका मनोबल बढ़ाने के �लए उनके अ�छे काम� क� तार�फ़ कर�।  

 �शासन से जुड़े कम�चा�रय� को अनुभवी, काय�कुशल तथा �न�ठावान होना चा�हए।  

उ�ह� �नयम� क� अ�यतन जानकार� होनी चा�हए। यह� �ान कम�चार� म� आ�म�व�वास पैदा 

करता है।   

 द�तर म� काम को सुचा� �प से चलाने के �लए मेरा आप सबसे �वशषे अनुरोध है 

�क कभी लक�र के फ़क�र न बन� और नकारा�मक सोच से बच�।   

 द�तर के वातावरण को �व�छ और सुंदर बनाने म� सहयोग द�।  

 

 

 

अनुरोध है �क आएँ।  

चाहता हँू �क जाऊँ। 
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श�दाथ� : 

आध�ुनक युग       modern age     

ज�टल          complex/complicated 

औ�यो�गक �ां�त   industrial revolution  

शार��रक �म       physical labour 

मान�सक      mental       

तनाव��त      tense 

भौ�तक सु�वधाएं    luxuries    

अंतह�न दौड़       endless race 

संतुलन       balance      

चाह           wish 

आचरण      conduct      

संयत �यि�त�व    balance personality 

उपल�ध      available      

सहयोगी          colleague 

खशुहाल माहौल    pleasant atmosphere 

अनुशासन       discipline 

�े�रत करना      to inspire   

मान-स�मान       self respect 

मह�व     importance  

अधीन�थ   subordinate 

अ�धकतम   maximum   

ट�म भावना   team spirit 

सहानुभू�त   sympathy   

अपन�व   sense of belonging 

मनोबल    morale   

गुणी    able 

अनुभवी   experienced  

काय�कुशल   efficient 

�न�ठावान   sincere   

अ�यतन   up to date 

�ान    knowledge  

आ�म�व�वास    self confidence 

चनुौती    challenge   

सुचा� �प से   smoothly 

नकारा�मक सोच negative approach/  

     thinking 

 

�याकर�णक �ट�पणी: 

 �हदं� म� सुझाव, �नदेश, आ�ा, अनुम�त, �ाथ�ना, इ�छा, संभावना आ�द के �लए 

संभा�य भ�व�यत काल का �योग करते ह�। इन वा�य� म� ��या कता� के वचन के अनुसार 

प�रव�त�त होती है, �लगं के अऩुसार नह�ं।   

 

�याकर�णक रचना : 

म�  चाहता हँू।  

सोचता हँू। 

 

 

�क 

म� (न) जाऊँ।  

हम (न) जाए।ँ  

तुम (न)जाओ।  

आप (न) जाए।ँ  

वह (न) जाए।  

वे (न) जाए।ँ  

 मेर� इ�छा है। 

 मेरा अनुरोध है।  

 मेरा सुझाव है।  
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पया�यवाची श�दः 

 आचरण  = �यवहार   �यास   =  �य�न 

 द�तर   = काया�लय  �व�थ   =  तंद�ु�त 

 खदु   =  �वय ं   तार�फ़   = �शंसा 

 

�वलोम श�द : 

आध�ुनक x �ाचीन/पुरातन  ज�टल  x आसान 

सु�वधा  x असु�वधा  शार��रक x मान�सक 

संतोष  x असंतोष  �व�थ  x अ�व�थ  

मान  x अपमान  �वशेष  x सामा�य 

 

बोध ��न : 

1. आज हमारा मान�सक संतुलन �य� �बगड़ रहा है? 

2. हमारा �यि�त�व कैसा होना चा�हए? 

3. घर और द�तर का माहौल कैसा होना चा�हए? 

4. अधीन�थ कम�चा�रय� से अ�धकतम काम कैसे �लया जा सकता है? 

5. �शासन से जुड़े कम�चा�रय� म� कौन-कौन से गुण होने चा�हए? 

 

मौ�खक अ�यास 

 

�थानाप�� अ�यास : 

1. मेरा सुझाव है �क आप कुछ �दन आराम कर� (आराम करना) 

(छु�ट� लेना, बाहर जाना, योगा�यास करना, �कताब पढ़ना) 

2. सभी सद�य� से अनुरोध है �क बैठक म� समय पर उपि�थत ह�।  

(काय��म म�, समारोह म�, स�मेलन म�, संगो�ठ� म�, �वभागीय पदो�न�त स�म�त 

क� बैठक म�) 

3. �नदेशक महोदय क� राय है �क इस संबंध म� एक बैठक बुलाए।ँ   

(स�चव महोदय, मं�ी महोदय, अ�य� महोदय, �धानमं�ी जी, मं��मंडल के सभी 

मं�ी) 
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�पांतरण अ�यास : 

नमूनाः हम अ�त�र�त �टाफ क� �ाँग कर सकते ह�।  

  �य� न हम अ�त�र�त �टाफ क� माँग कर�।  
 

1. इसके बारे म� आप संयु�त स�चव से �मल सकते ह�।  

2. हम शु�ला जी को दौरे पर भेज सकते ह�।  

3. हम पूरे साल क� लेखन साम�ी क� माँग तैयार कर सकते ह�।  

4. आप अनुभाग� के �ग�त �ववरण मँगा सकते ह�।  

5. इस काम को �नपटान ेके �लए �टाफ को छु�ट� वाले �दन बुला सकते ह�।  

 

संवाद :  

 डॉ�टर के �प म� मर�ज़ से बातचीत करते हुए �वा��य क� देखभाल के �लए 

आव�यक सुझाव द�।  

        (सुबह, शाम को, देर तक, चाय-कॉफ�, �सगरेट, फल-दधू, हर� सि�ज़याँ, दवाइयाँ) 

 

�थानाप�� अ�यास : 

1. अ�छा हो �क आप संयु�त �नदेशक से खदु बात कर ल�।  

(तुम, राम, गीता जी, वे, वह, �ी कठैत) 

2. �य� न हम इस मामले म� अ�धका�रय� से बात कर�? 

(उप स�चव, मं�ालय, �वभागा�य�, संबं�धत सहायक) 

3. मेरा �वचार है �क हम अ�त�र�त �टाफ क� माँग कर�।  

(अनुभाग� से सुझाव माँगना, लेखा अनुभाग को �ट�पणी भेजना, अपे��त साम�ी 

भेजना, सद�य� के ठहरने का �बंध करना) 

 

�पांतरण अ�यास : 

नमूना : अवर �ेणी �ल�पक इन प�� को टाइप करेगा।  

     अवर �ेणी �ल�पक इन प�� को टाइप करे।  
 

1. डायर� �ल�पक आव�तय� को डायर� करेगा।  

2. सहायक आव�तय� का �नपटान कर�गे।  

3. ब�चे क�ा म� शोर नह�ं कर�गे।  

4. टंकक काय�सूची टाइप करेगा।  

5. सीता आज काय�भार �हण करेगी।  
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नमूना : पु�तकालय म� शोर करना मना है।  

  पु�तकालय म� शोर न कर�।  
 

1. यहाँ �सगरेट पीना मना है।  

2. दस अग�त तक पर��ा फाम� जमा करने ह�।  

3. कल तक �रपोट� ��तुत करनी है।  

4. इस माह के अंत तक आव�यक सूचना भेजनी है।  

5. �नय�मत �प से क�ा म� उपि�थत होना है।   

 

संवाद : 

 �व�यालय म� अनुशासन बनाए रखने के �लए आव�यक �नदेश देते हुए आपस म� 

संवाद कर�।  

(समय क� पाबंद�, �बजल�-पानी क� बचत, �व�छता रखना, शोर न करना, आपस म� लड़ाई-

झगड़ा न करना, गंदगी न फैलाना) 
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पाठ - 48 

पया�वरण 
 

 सुबह-सुबह मुह�ले म� खबर फैल� �क रामू क� गाय सड़क पर मर� पड़ी है। लोग� को 

लगा �क �कसी ने ज़हर �खला �दया है। एकदम जवान गाय, अब तक ठ�क-ठाक थी। खबू 

दधू देती थी। अचानक मर कैसे गई? बेचारे रामू का बुरा हाल था। वह दधू बेचकर घर 

चलाता था। अब �या होगा? 

  रामू रोजाना दधू दहुता और �फर गाय को खलुा छोड़ देता। वह �दन भर ग�लय� म� 

घूमती और कूड़-ेकचरे के ढेर से सड़ी-गल� चीज� खाती, �फर शाम को घर आ जाती। रामू खशु 

था। उसे गाय को �खलाना नह�ं पड़ता था।   

 शाम को पु�लस इं�पे�टर सावंत वहाँ आए और लोग� को एक��त �कया। उ�ह�न े

बताया �क गाय के पेट से 10 �क०�ा० पॉल�थीन �नकला है। यह� उसक� मौत का कारण है। 

लोग पॉल�थीन बैग म� बचा-खचुा खाना, स�ज़ी के टुकड़ ेभरकर कूड़े म� फ� क देते ह�। ऐसे बगै 

पशु खा जाते ह�। इ�ह�ं को खाकर यह गाय मर गई। यानी लोग लापरवाह� से �लाि�टक बैग 

का इ�तेमाल कर�गे तो यह� होगा। अ�छा हो �क हम �लाि�टक बैग का इ�तेमाल कम से 

कम कर�।   

*** 

कौसानी लौटते ह� मोहन जी को लगा जैसे �वग� म� आ गए ह�। ऊँच-ेऊँचे पव�त, संुदर 

हरे-भरे जंगल। मोहन जी लखनऊ से लौटे थ।े वहाँ �कतनी तो भीड़ थी। सड़क� पर गंदगी 

और बाज़ार म� गा�ड़य� का धआुँ। घर पहँुचते ह� उनक� प�नी बोल� “गोपाल क� तबीयत खराब 

है। �कूल भी नह�ं गया। डॉ�टर को �दखाना ज�र� है। आपको अभी जाना होगा”।  

हाँ �य� नह�ं, डॉ�टर का दवाखाना खलु गया होगा। अभी �दखा लाते ह�, मोहन जी ने 

पानी का �गलास थामते हुए कहा।   

मोहन जी के घर से थोड़ ेह� फासले पर डॉ० नेगी का दवाखाना था। वे गोपाल को 

लेकर डॉ० नेगी के दवाख़ाने पहँुच गए।  

डॉ० साहब, इसका शर�र पीला पड़ता जा रहा है। जब से �द�ल� से लौटा है, बुखार भी 

है और हर व�त खाँसता रहता है।   

अ�छा, अभी देखता हँू। डॉ० नेगी गोपाल क� नाड़ी क� जाँच करते हुए बोले।  

बेटे, ज़रा मुँह खोलो, जीभ बाहर �नकालो। �टेथो�कोप को सीने और पीठ पर लगात े

हुए उ�ह�ने गोपाल से ज़ोर-ज़ोर से साँस लेने को कहा। गहन जाँच के बाद डॉ० नेगी ने मोहन 
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जी को बताया, “मोहन जी, लड़के को न केवल पी�लया है बि�क इसके फेफड़� म� स�ंमण 

(इ�फे�शन) भी हो गया है। पी�लया तो खराब पानी पीने से हुआ है। फेफड़� म� धआुँ भरने से 

सं�मण हो गया है। दो चार �दन दवाई लेने से ठ�क हो जाएगा”। 

�फर उ�ह�न ेपूछा, “अ�छा यह बताइए, �द�ल� म� गोपाल कहाँ ठहरा था?” 

 “यह शाहदरा म� था, मु�य चौराहे पर ह� चाचा जी का घर है”। 

डॉ�टर साहब बोले, “लोग न�दय� म� कारखान� के अवशेष बहा देते ह�, ढ़ेर� कूड़ा-

करकट फ� कते ह�। इससे पानी खराब हो जाता है। इसी को जल �दषूण कहते ह�। इस पानी से 

पी�लया, हैपटाइटस जैसे �कतने ह� रोग हो जाते ह�। �व�भ�न �कार के छोटे-छोटे उ�योग� क� 

�चम�नय� और रसाय�नक घोल� से �नकलने वाला धआुँ, हा�नकारक गैस� तथा गा�ड़य� का 

दमघ�टू धआुँ वातावरण को द�ूषत कर देता है। इसे वायु �दषूण कहते ह�। वायु �दषूण से 

फेफड़े खराब होते ह� और साँस क� बीमा�रयाँ हो जाती ह�। खैर, आप �चतंा न कर� कौसानी क� 

जलवायु उसे ज�द� ह� ठ�क कर देगी। म� दवाएँ �लख रहा हँू। आप इसे �नय�मत �प से दवा 

देते रह� और कुछ परहेज बताए देता हँू। उसका पालन करेगा तो ज�द� ठ�क हो जाएगा।   

घर लौटकर उ�ह�ने प�नी से कहा, “पता नह�ं लोग हवा, पानी, सबको �य� द�ूषत 

करते ह�। हम� गा�ड़य� का धआुँ कम करना चा�हए, पानी म� कूड़ा नह�ं फ� कना चा�हए। जीवन 

म� सफाई का �यान रखना चा�हए”। प�नी बोल�-हाँ। ब�च� को भी ये सब बात� समझानी 

चा�हए।  

 

श�दाथ� : 

ख़बर     :  news  

�वग�      : heaven 

सड़क       : road  

पव�त          : mountain 

मर�         : dead  

धआुँ       : smoke 

ज़हर      : poison  

एकदम   :     suddenly 

फासला     : distance                  

दवाख़ाना  : dispensary 

गाय       : cow  

फेफड़ा      : lung 

ठ�क-ठाक        : healthy 

�दषूण      : pollution 

अचानक    : suddenly 

परहेज़     : abstinence 

बेचारे      : poor  

ख़ैर ठ�क है  : let it be 

जीभ      : tongue 

रोज़ाना        : daily/every day 

दहुना  :   milk the cow 

कूड़ा-कचरा   : garbage 

सड़ी-गल�   : rotten  

लाश        : dead body

  



 

136 
 

क� ��य �हदं� ��श�ण स�ंथान  

 

 

पया�यवाची श�द : 

 ख़बर      =   समाचार   सड़क    =    माग� 

 रोज़ाना    =   ��त�दन   फ़ासला   =    दरू� 

 दवाख़ाना   =   �च�क�सालय 

 

�वलोम श�द : 

 सुबह     x  शाम    �वग�    x   नरक 

 �व�थ    x  अ�व�थ  बीमार�   x   तंद�ु�ती 

 गंदगी     x  सफाई �दषूण   x   साफ़/�व�छ 

 

�थानाप�� अ�यास :  

1. मुझे शाम को बाज़ार जाना है 

(शहर, मैसूर, िजमख़ाना, ससुराल, डाकख़ाना, दवाख़ाना) 

2. हम� बाज़ार से कुछ चीज़� लानी ह�।  

(दवाइयाँ, सि�ज़याँ, कु�स�याँ) 

3. बा�रश हो रह� है, तु�ह� �कना पड़गेा।  

(टै�सी लेना, इंतजार करना, छतर� लेना, छु�ट� लेना) 

4. डॉ�टर नह�ं आए ह�, आपको इंतज़ार करना होगा।  

(उप स�चव, नेताजी, गणेशन, अ�यापक, �नदेशक, परामश�दाता) 

5. मुझे बाज़ार जाना था, ले�कन म� नह�ं गया/गई।  

(शहर, मैसूर, िजमख़ाना, ससुराल, डाकख़ाना, दवाख़ाना) 

 

�पांतरण अ�यास : 

  नमूनाः मुझ ेजाना था ले�कन म� नह�ं जा सका।  

1. आपको 2. शीला को 3. उस े4. हम� 5. उ�ह�)  

 

��नो�र अ�यास :  

1. आपको अभी कहाँ जाना है?  (द�तर) 

2. जम�नी म� �कस भाषा म� बोलना पड़ता है? (जम�न) 

3. सफलता के �लए �या करना होता है? (मेहनत करना, ठ�क से काम करना) 

4. अ�छ� भाषा सीखने के �लए �या करना चा�हए? (अ�यास) 

संवाद : शहर क� �व�छता के �लए �या करना चा�हए, �या उपाय करने ह�गे, इस पर चचा� 

कर�।  
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भाग-3 

पूरक पाठ 
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पाठ - 49 

�बहू पव� 

उ�र पूव� का �वेश �वार है असम का �मुख शहर- गुवाहाट�। असम का एक बड़ा 

�योहार है- �बहू। वष� म� तीन बार �बहू मनाया जाता है। पहला “कंगाल�” �बहू है। यह आि�वन 

मास क� सं�ां�त के �दन मनाया जाता है। इस �दन तुलसी का नया पौधा रोप कर लोग 

द�पक जलाते ह�। इस मौके पर �कसान अ�छ� फसल के �लए देवी-देवताओं से �ाथ�ना करते 

ह�।   

“भोगाल�” असम का दसूरा �बहू है। जब �कसान क� मेहनत रंग लाती है, उसके 

ख�लहान अ�न से भर जाते ह� तब घर-घर से “ढेक�” (अनाज कूटन ेका यं�) क� आवाज आने 

लगती है। घर-घर म� चावल के चरेू, �तल और ना�रयल से पीठा नामक �मठाई बनती है। धान 

के सूख ेपौध� से झ�पड़ी बनाई जाती है। इसे भेला घर कहते ह�। इस भेला घर म� लोग नाचते-

गाते ह�। वह�ं सब �मल-बैठकर खाना खाते ह� और सुबह अि�न देवता क� पूजा के उपरातं भेला 

घर म� आग लगा देते ह�। भोगाल� �बहू क� ह� तरह द��ण भारत म� “प�गल”, महारा��, 

गुज़रात एवं उ�र भारत म� “मकर सं�ां�त” और पंजाब म� “लोहड़ी” मनाई जाती है।  

वैशाख के मह�ने म� “बोहागी” �बहू मनाया जाता है इसे रंगाल� �बहू भी कहते ह�। �बहू 

के एक �दन पहले “उ�का” होता है। इस �दन लोग पूरे घर क� सफाई करते ह�। दसूरे �दन 

प�र�चत� को गमछा �दया जाता है। युवा लड़के ढोल बजाकर युव�तय� को नाचने का �नमं�ण 

देते ह�। युव�तया ँ ढोल क� ताल पर नाचती ह�। अपने गीत� म� वे �ेम-भाव �कट करते ह�। 

युवक-युव�तयाँ के �ववाह भी इसी समय तय �कए जाते ह�। पेपा और ढोल के सुर ताल पर 

युव�तय� के पैर �थरकने लगते ह�। �कृ�त भी रंग �बरंगे फूल� से भर जाती है। कपोह फूल के 

�बना �बहूवट� (नत�क�) का �ृंगार अधरूा रहता है। असम म� �बहू न�ृय उसी तरह है जैस े

पंजाब म� भाँगड़ा। �बहू जैसे पव� भारत क� भावना�मक एकता के �तीक ह�।    

श�दाथ� : 

�वेश �वार : entrance  

ढोल  : drum  

ख�लहान   :     barn   

�ेम भाव :     feeling of love  

�तल  : sesame  

�कट करना  :  to express  

ना�रयल :  coconut  

�थरकना : to dance  

झ�पड़ी    :    hut  

�ृंगार    : to make up/to decorate 

प�र�चत : familiar  

अधरूा  :    incomplete 

�नमं�ण : invitation  

भावना�मक :   emotional  

एकता       :  unity 

�तीक  : Symbol
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�हदं� मह�न� के नाम : 

 चै�, वैशाख, �ये�ठ, आषाढ़, �ावण, भा�पद, आि�वन, का�त�क, अ�हायण, पौष, माघ, 

 फा�गुन।  

 

बोध ��न : 

1. �बहू कहाँ मनाया जाता है? 

2. कंगाल� �बहू पर लोग �या करते ह�? 

3. बोहागी अथवा रंगाल� �बहू कब मनाते ह�? 

4. भेला घर कैसे बनता है? 

5. भोगाल� �बहू जैसा पंजाब का �योहार कौन-सा है? 
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पाठ - 50 
 

�वदेशी और �वभाषा के जनक गांधी जी 

 

बीसवीं सद� के पहले दशक क� बात है। द��ण अ��का के एक �टेशन पर रेलगाड़ी 

चलने के �लए तैयार खड़ी थी। एक भारतीय युवक पहले दज� के �ड�बे म� सवार हुआ। तभी 

एक गोरा �ड�बे म� दा�खल हुआ। �हदं�ुतानी आदमी को देखकर वह गोरा गु�से म� आ गया 

और �च�लाने लगा “फौरन गाड़ी से उतर जाओ।” �ह�द�ुतानी युवक ने कहा �क “मेरे पास 

पहले दज� का �टकट है।” इतने म� गाड़ी चल पड़ी। गोरे ने �हदं�ुतानी युवक को चलती गाड़ी 

से उठाकर बाहर फ� क �दया। तभी उस युवक ने संक�प �कया �क इस अ�याय और रंगभेद के 

�खलाफ जीवन भर लड़ँूगा। इस युवक का नाम था- मोहन दास करमचंद गांधी।   

गांधी जी ने रंगभेद और अ�य अ�याचार� का �वऱोध करने के �लए द��ण अ��का म� 

स�या�ह आंदोलन शु� �कया। स�या�ह� ��ी-पु�ष शां�तपूण� तर�के से नारे लगाते हुए गलत 

कानून� को तोड़ते थे, जेल जाते थ।े एक बार क� बात है, नेटाल के स�या�ह आ�म म� कुछ 

म�हलाएँ और ब�चे रह गए थ।े आ�म के सभी पु�ष और कुछ म�हलाएँ भी जले म� थी।ं 

गांधी जी को इन ब�च� क� �श�ा के बारे म� �चतंा होने लगी। इन ब�च� म� गज़ुराती और 

�हदं� भाषी ब�च� के अलावा बंगाल�, त�मल और तेलुगु बोलने वाले ब�चे भी थ।े गांधी जी ने 

देखा �क ये ब�चे खेलते समय �हदं� बोलते ह�। वे समझ गए �क भारत के �भ�न-�भ�न भाषा-

भा�षय� को जोड़ने वाल� भाषा �हदं� ह� हो सकती है। वे उ�ह� �हदं� के मा�यम से �श�ा देने 

लगे।   

भारत लौटकर गांधी जी ने पूरे देश का �मण �कया। उ�ह� यह देखकर आ�चय� हुआ 

�क देश के �यादातर �ह�स� म� लोग आसानी से �हदं� समझ लेते ह�। िजन �देश� म� लोग� को 

�हदं� समझने म� �द�कत होती थी, गांधी जी ने वहाँ �हदं� �चार सभाओं क� �थापना क�।  

�हदं� अपने देश क� भाषा है। लोग� के अंदर �वराज के �लए लड़ने क� शि�त तभी आ 

सकती है जब उनके मन म� �वभाषा और �वदेशी के ��त स�मान का भाव हो, गांधी जी का 

यह प�का �व�वास था। �वदेशी सरकार यहाँ से कपास इं�ल�ड ले जाती थी और वहाँ क� �मल� 

इससे कपड़ा तैयार कर �हदं�ुतान म� बेचती थी।ं इससे देशवा�सय� का पैसा �वदेश चला जाता 

था। गांधी जी ने देश म� चरखे पर सूत कातने का अ�भयान चलाया। इससे गाँव के लोग� को 

रोज़गार �मलने लगा और भारत का �वा�भमान भी जाग उठा। गांधी जी के इशारे पर �वराज 

के आंदोलन म� कूदने के �लए लाख� नौजवान तैयार हो गए। इनम� म�हलाओं क� भी अ�छ� 

सं�या थी। देश के नौजवान�, ��ी-पु�ष� के �याग और ब�लदान से भारत को आज़ाद� �मल�। 

गांधी जी का यह मानना था क� इस अमू�य �वतं�ता को बनाए रखने के �लए हम� �वभाषा 

और �वदेशी पर अ�भमान करना चा�हए।  
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श�दाथ� :  

बीसवीं सद� twentieth century  

दशक     decade 

संक�प  resolution  

अ�याय  injustice 

रंगभेद  racism  

जीवनभर whole life 

अ�याचार atrocity  

स�या�ह fight for truth 

शां�तपूण� peaceful  

कानून  law 

जेल   prison  

मा�यम  medium 

�ह�सा   part  

�चार करना to propagate 

सभा        meeting  

�थापना करना  to establish 

शि�त        power/strength  

स�मान      regard/respect 

कपास       cotton  

अमू�य       precious 

चरखा       spinning wheel  

सूत         cotton thread 

रोजगार      employment  

अ�भयान     movement 

कातना       to spin  

�वा�भमान    self respect 

आंदोलन      movement  

�याग        sacrifice 

�वभाषा    own language  

 

बोध ��न : 

1. गांधी जी ने �कनके �खलाफ लड़ने का संक�प �लया? 

2. गांधी जी ने द��ण अ��का म� कौन-सा आंदोलन शु� �कया? 

3. लोग� म� �वराज के �लए लड़ने क� शि�त कब आती है? 

4. गांधी जी ने गाँव के लोग� को रोजगार �दलाने के �लए कौन-सा अ�भयान चलाया?   
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पाठ - 51 

�हदं� का मह�व 
  

 �हदं� पखवाड़े के अवसर पर इस बार अ�धका�रय� के �लए वाद-�ववाद ��तयो�गता का 

�वषय रखा गया “संघ क� राजभाषा �हदं� ह� �य�?” �वषय पड़ा रोचक था इस�लए �ोताओं से 

कां�� स हॉल पूरा भर गया।  

 सबसे पहले “क” ने अपना प� रखा, आज संसार म� कुल बारह भाषा प�रवार� क� 

भाषाएँ बोल� और �यवहार म� लाई जाती ह�। हमारे देश म� बाईस भाषाएँ सं�वधान क� आठवीं 

अनुसूची म� दज़� ह�।  

 सं�वधान बनाने वाल� ने यह ज�र� समझा �क देश म� ऐसी भाषा होनी चा�हए, िजसे 

सब लोग आसानी से बोल व समझ सक� । इसस ेलोग एक-दसूरे के नजद�क आ सक� गे। तब 

यह तय हुआ �क �हदं� को ह� ऐसी भाषा का दजा� �दया जाए। सं�वधान के अनु�छेद 343(1) 

म� यह कहा गया �क संघ सरकार के कामकाज क� भाषा देवनागर� �ल�प म� �लखी गई �हदं� 

होगी। अंक� के �प म� “भारतीय अंक�” का अंतररा���य �प �यु�त होगा। इसी के साथ 

सं�वधान के अनु�छेद 351 म� यह कहा गया है �क �हदं� भाषा का �चार और �वकास करने 

क� िज�मेदार� क� � सरकार पर होगी। �हदं� के �वकास के �लए ज�र� होगा �क जहा ँ भी 

आव�यक हो, �हदं� अपनी श�द संपदा बढ़ाने के �लए मु�य �प से सं�कृत तथा गौण �प म� 

अ�य भारतीय भाषओं से श�द ले सकेगी। इस �कार �प�ट है �क �हदं� को हमारे यहाँ एक 

ऐसी भाषा माना गया िजसे रा�� के सब लोग बोल और समझ तथा उसम� कामकाज कर 

सक� ।  

 इसके बाद “ख” ने अपने �वचार इस �कार �य�त �कए, “�हदं� संघ के सरकार� 

कामकाज यानी �वधा�यका, �यायपा�लका और काय�पा�लका म� �यु�त होने वाल� राजभाषा ह� 

नह�ं बि�क भारत देश क� रा��भाषा भी है। राजभाषा संघ सरकार अथवा रा�य सरकार के 

कामकाज क� भाषा है। भारत संघ क� राजभाषा जहाँ �हदं� है वह�ं रा�य सरकार� क� राजभाषा 

उनके रा�य म� बोल� जानी वाल� भाषा होती है जैसे त�मलनाडु क� राजभाषा त�मल है, 

कना�टक क� क�नड़, आं� �देश क� तेलुगु, केरल क� मलयालम है। इसी तरह अ�य रा�य� 

क� भी अपनी-अपनी राजभाषाएँ ह�। ले�कन महारा��, गुज़रात, पंजाब आ�द रा�य� ने अपनी 

भाषा के साथ-साथ �हदं� को भी राजभाषा के �प म� �वीकार �कया है। �हदं� का �े� बहुत 

�यापक है। इस�लए �हदं� अपनाने से �यावसा�यक लाभ भी �मलता है। गांधी जी ने कहा था 

“सम�त भारत के �लए �ांतीय भाषा या भाषाओं के �थान पर नह�ं, बि�क उनके अ�त�र�त 

संपक�  भाषा के �प म� एक समान भाषा होनी चा�हए। यह भाषा केवल �हदं�-�हदं�ुतानी ह� हो 

सकती है। ” 
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 इसके बाद “ग” मंच पर आई। उ�ह�ने कहा- “�हदं� भारत म� ह� नह�ं, �वदेश� म� भी 

�च�लत है। �हदं� के गाने और �फ�म� भारत म� ह� नह�ं, �व�व के कई देश� म� लोक��य ह�। 

भाषा शा��ी कहते ह� �क यह �व�व क� सरलतम भाषा है। देश के बाहर भी लोग बड़ी सं�या 

म� �हदं� बोलते ह�। मॉ�रशस, �फजी, सूर�नाम, ���नदाद, गुयाना, द��ण अ��का, नेपाल, 

थाइल�ड, �सगंापुर, इंडोने�शया, जापान, चीन, �स, अफगा�न�तान, ऑ��े�लया, यूरोप, पि�चमी 

ए�शया आ�द म� �हदं� बोल� और समझी जाती है। �व�व के लगभग 150 �व�व�व�यालय� म� 

�हदं� का पठन-पाठन �कया जाता है।   

 अंत म� “घ” ने कहा हमारे उप�नषद कहते है “भाषा के बगैर न स�य को पहचाना जा 

सकता है, न अस�य को। न अ�छे गुण� को, न बुरे गुण� को। न सुख को पहचान सकते ह�, 

न दःुख को। इन सबक� पहचान भाषा होती है। इस�लए भाषा पर मनन करो।” मेरे �वचार से 

�कसी भी समाज को एकता के सू� म� बाँधने का मह�वपूण� काय� भाषा करती है। �हदं� देश 

को एकता के सू� म� बाधंने क� ताकत रखती है, इस�लए “�हदं� ह� �य�? का उ�र �वयं ह� 

�मल जाता है।” 

 इस ��तयो�गता म� शा�मल चार� ��तभा�गय� को पुर�कृत �कया गया।   

 

श�दाथ� : 

वाद-�ववाद  : debate   

��तयो�गता  : competition 

रोचक     : interesting  

प�  : favour 

भाषा        : language  

प�रवार  : family 

सं�वधान : constitution 

अनुसूची : schedule 

दज�  : entry 

मं��मंडल : cabinet 

तय  : decide 

संघ सरकार  :     union government 

अंतररा���य : international 

अनु�छेद : article 

�चार  : propagation 

�वकास  :   development 

�वधा�यका : legislature 

संपक�  भाषा : link language 

�यायपा�लका : judiciary 

राजभाषा :  official language 

काय�पा�लका : executive 

रा��भाषा    :     national language 

लोक��य : popular 

कड़ी  : chain 

अप�र�मत : unlimited 
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बोध ��न : 

1. �हदं� पखवाड़े के अवसर पर वाद-�ववाद ��तयो�गता का �वषय �या रखा गया? 

2. संसार म� �कतने भाषा प�रवार� क� भाषाएँ बोल� जाती ह�? 

3. हमारे देश के सं�वधान क� आठवीं अनुसूची म� �कतनी भाषाएँ दज� ह�? 

4. सं�वधान के अनु�छेद 343(1) म� �या कहा गया है? 

5. भारत संघ क� राजभाषा कौन सी है? 

6. �हदं� �व�व के लगभग �कतने �व�व�व�यालय� म� पढ़ाई जाती है?  

7. समाज को एकता के सू� म� बांधने का काम कौन करती ह�?  
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 प�र�श�ट-1 

आवेदन प� का नमनूा 

आकि�मक अवकाश के �लए 

सेवा म�  

 अवर स�चव(��श�ण) 

 गहृ मं�ालय, राजभाषा �वभाग, 

 भारत सरकार, नई �द�ल�-110003. 

  

महोदय, 

 मुझे कल रात से तेज बुखार है इस�लए म� काया�लय आने म� असमथ� हँू। कृपया मुझे 

दो �दन अथा�त ्14-5-2016 से 15-5-2016 का आकि�मक अवकाश �दान कर�।  

 

भवद�य, 

ह/- 

                                    (क ख ग) 

सहायक 

   पताः-ए/15,पंडारा रोड, 

�दनांक : 14-5-2016 

 

अ�य ि�थ�तयाँ: 

1. मुझे अपने ब�चे को �वेश �दलवाने के �लए �व�यालय जाना पड़ रहा है।  

2. मुझे अपने �पता जी क� जाँच कराने हेतु डा�टर के पास जाना है।  

3. मुझे घर क� मर�मत करानी है।  

4. मेर� प�नी/मेरे प�त कल दोपहर क� गाड़ी से आ रह�/रहे ह�, इस�लए मुझे उ�ह� लेने के 

 �लए �टेशन जाना है।  

5. कल मुझे सा�ा�कार देने जाना है।  

 

श�दाथ�ः 

आवेदन            : application 

आकि�मक अवकाश  : casual leave 

राजभाषा �वभाग : Deptt. Of Official Language 

�दान करना  : to grant/to sanction 
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प�र�श�ट-2 

काया�लय म� �य�ुत होने वाल� नेमी �ट�प�णया ँ

 

नमूना–1:   1.  आदेश के �लए।  

  2.  आव�यक कार�वाई के �लए।  

  3.  ह�ता�र के �लए।  

  4. मसौदा अनुमोदन के �लए।  

  5.   अवलोकन/देखने के �लए।  

  6. �वचार के �लए।  

  7. आदेश के �लए ��तुत है।  

  8. देर� के �लए खेद है।  

  9. चचा� क�िजए।  

 10. कृपया बात कर�।  

 11. इसे फाइल के साथ र�खए।  

 12.  सभी को �दखाकर इसे फाइल कर द�िजए।  

 13.  मामला �वचाराधीन है।  

 14.  सं�वीकृ�त/मंजूर� प� का मसौदा अनुमोदन के �लए ��तुत है।  

 15. ��ताव अपने आप म� �प�ट है।  

 

नमूना-2: 1. �सफा�रश क� जाती है।  

 2. �मरण-प�/अनु�मारक भेिजए।  

 3. म� ऊपर “क” से सहमत हँू।  

 4. इसका हमारे �वभाग से संबंध नह�ं है।  

 5. त�काल सू�चत कर द�िजए।  

 6. आगे कोई कार�वाई अपे��त नह�ं है।  

 7. उ�र का मसौदा तैयार क�िजए।  

 8. �व�छ ��त ह�ता�र के �लए ��तुत है।  

 9. यथा ��ताव अनुमो�दत।  

 10. इसका उ�र आज ह� भेिजए।  

 11. प� संब�ध �वभाग को भेजा जा रहा है।  
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नमूना-3: 1. कृपया आदेश/अनुदेश (�हदायत�) द�।  

 2. कृपया मामले पर आव�यक कार�वाई कर�।  

 3. कृपया �यय के �लए मंजूर�/सं�वीकृ�त �ा�त कर�।  

 4. कृपया पावती/�ाि�त सूचना भेज�।  

 5.  देख �लया, ध�यवाद।  

    6.    कृपया चचा� के अऩुसार �ट�पणी तैयार कर�।  

    7.    �ट�पणी से सहमत हँू। आदेश जार� कर�।  

         8.    इसे स�चव के पास भेजा/भेजना ज�र� है/नह�ं है।  

         9.    यह आदेश सभी को �दखा कर फाइल कर द�िजए।  

  

  

 

  

 

 


